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Utentes inscritos  nos 
Serviços Desportivos 

dos SASUM

318

87 876 

Modalidades desportivas

Medalhas consquistadas 
nos CNU’s: 20 de ouro, 

29 de prata e 31 de 
bronze

Prémios de mérito 
desportivo atribuídos em 

2020/2021

Alunos da UMinho são 
utentes dos serviços 
desportivos

Medalhas em Europeus 
Universitários: 1 de ouro 

e 2 de bronze

Estudantes-atletas 
participaram nas 
atividades competitivas 
da FADU em 2021/2022

306 

4 660 Usos nas instalações 
desportivas

Estatutos de 
estudante-atleta da 
UMinho atribuídos 

80 

59

56

2 698 
03 
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REITOR 
DA UMINHO

Está de regresso aquele que é um momento 
de enorme significado no calendário anual 
da Universidade do Minho. A 21.ª Gala do 
Desporto celebra aquelas e aqueles que 
mais se distinguiram ao longo do último 
ano letivo e que contribuíram de forma 
inequívoca para a legitimação da UMinho 
como uma Universidade reconhecida pela 
sua qualidade, excelência e importância 
no que ao desporto diz respeito. 
 
Uma vez mais, fruto da união de atletas, 
monitores, treinadores e dirigentes, 
iremos presenciar um ambiente de 
boa disposição e alegria nesta que é 
uma verdadeira celebração coletiva 
do desporto na nossa Instituição. 
 
Os vossos feitos e conquistas são resultado 
de um esforço notável. É isso que aqui 
reconhecemos. Resiliência, vontade e 
ambição fazem parte do vosso dia a dia e 
foi graças a tudo isso que hoje estamos 
perante vários agentes desportivos que 
com as cores da UMinho são exemplo 
de determinação e de superação. 
 
Obrigado a todas e a todos por 
honrarem a Universidade do Minho e 
parabéns pelos resultados obtidos! 
 
Gostaria de enaltecer e sublinhar o 
empenho dos nossos 306 estudantes/
atletas que representaram a Instituição 
nas atividades competitivas da Federação 
Académica do Desporto Universitário no 
ano letivo 2021/2022. Um reconhecimento 
particular e uma mensagem de parabéns 
merecem todos aqueles que alcançaram 
o pódio, conquistando 80 medalhas: 

20 de ouro, 29 de prata e 31 de 
bronze enchem-nos de orgulho. 
 
Nos Europeus Universitários, voltámos a 
mostrar a nossa qualidade, conquistando 
três medalhas, sendo uma de ouro e 
duas de bronze. Estes números são 
sinónimo da importância e dimensão 
do projeto desportivo da UMinho, 
também a uma escala europeia. 
 
A nossa casa voltou a ser palco de grandes 
decisões. Este foi um ano especial 
com a organização do Campeonato 
Mundial Universitário de Futsal que 
decorreu no passado mês de julho nas 
cidades de Braga e Guimarães. Foram 
sete dias de competição intensa. 
 
Vinte equipas, 48 jogos e 355 participantes 
expressam bem a dimensão desta prova 
que teve eco e projeção nacional e 
internacional. Neste particular, deixo uma 
palavra de agradecimento a todos aqueles 
que estiveram diretamente envolvidos 
na organização deste Campeonato do 
Mundo, sublinhando o empenhamento 
dos 170 voluntários que foram essenciais 
à concretização desta competição. 
 
No plano nacional também voltámos a ter 
na nossa casa grandes decisões em várias 
modalidades, evidenciando de novo a 
excelente estrutura desportiva e capacidade 
organizativa da nossa Universidade. 
 
Apesar de um início de ano ainda marcado 
pela pandemia, o número de utentes nas 
nossas instalações desportivas voltou a 
crescer, contabilizando 4660 utentes, entre 

M E N S A G E M
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os quais 2698 estudantes da Instituição. 
Estes são números que deixam patente 
o compromisso e a responsabilidade que 
temos para o futuro e revelam o forte 
compromisso da nossa comunidade 
com a atividade física e uma convicção 
forte acerca dos seus benefícios para 
a vida pessoal e social de cada um. 
 
Como nota final, quero recordar e enaltecer 
a dedicação da Associação Académica 
da Universidade do Minho e dos Serviços 
de Ação Social da Universidade, que, 
trabalhando em articulação estreita, 
tornaram possíveis os números e factos 
acima mencionados. Juntos partilhamos 
uma convicção forte acerca da importância 
do desporto na concretização da missão 
educadora da nossa Universidade. 
 
Obrigado por representarem tão dignamente 
o nome da UMinho nas provas desportivas! 
Parabéns a todos!

Rui Vieira de Castro
Reitor
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A Gala do Desporto deste ano coincide com 
o fim da semana europeia do desporto e 
do dia internacional do desporto. Duas 
grandes iniciativas que o Departamento 
de Desporto e Cultura prezou em 
celebrar. Foram duas oportunidades bem 
conseguidas na promoção do desporto 
e por inerência da atividade física junto 
da nossa comunidade académica e local. 
 
O compromisso com o desporto 
universitário tem como primeiro objetivo 
o aumento da prática desportiva e a 
promoção de hábitos de vida saudável 
junto da comunidade académica. A ciência 
reconhece que o desporto transporta 
uma série de benefícios para a saúde 
física e mental, mas também incentiva 
a um conjunto de fatores construtores 
de um indivíduo mais completo e mais 
bem preparado para enfrentar os 
vários desafios académicos e sociais. 
 
A promoção de aspetos como a 
cooperação e o trabalho em equipa 
possibilitam a melhoria da autonomia 
pessoal, autoconfiança e comunicação, 
relevando a importância do esforço 
e do compromisso na disputa de 
cada jogada, jogo ou competição. 
 
A organização da prática desportiva 
na Universidade do Minho teve o seu 
início em 1995, data da criação do 
Departamento de Desporto e Cultura. 
 
Desde então, em articulação com a 
Associação Académica, tem-se afirmado 
na organização e participação em grandes 
eventos nacionais e internacionais, 
contribuindo para a afirmação da 
Universidade a nível europeu e mundial, 

bem como para o desenvolvimento do 
desporto universitário em Portugal. Já 
a olhar para o futuro, no próximo ano 
iremos organizar o Campeonato Europeu 
Universitário de Voleibol, mas não posso 
deixar de referir que no passado mês 
de julho organizamos o Campeonato 
Mundial Universitário de Futsal, aquela 
que foi uma das maiores competições 
universitárias mundiais de 2022. 
 
O sucesso da organização revelou-se 
pelo feedback obtido pelas organizações, 
seleções e participantes no evento, que 
deixaram mensagens muito positivas 
durante toda a competição. Foram batidos 
recordes de audiência em televisão e 
streaming, que possibilitaram a visualização 
de 38 jogos em direto para todo o mundo. 
 
Quero deixar um agradecimento a todos 
os envolvidos na organização por toda 
a dedicação e empenho no sucesso da 
competição, que teve uma repercussão 
internacional bastante significativa. 
 
Competição esta que também consagrou a 
Seleção Nacional Feminina da FADU como 
campeã do Mundo, no derradeiro jogo que 
aconteceu no Multiusos de Guimarães, com 
um ambiente rodeado de alegria e emoção. 
A Seleção Nacional Masculina também teve 
um percurso de sucesso, terminando em 
terceiro lugar e conquistando a medalha de 
bronze na competição mundial. Resultados 
excelentes que são fruto de muita qualidade 
e competência. Muitos parabéns a todos. 
 
E com tantas competições e organizações, 
este é já um hábito de ano no após ano, 
distinguirmos os melhores e enaltecermos 
os   feitos e resultados de excelência 

ADMINISTRADOR
DOS SASUM

M E N S A G E M
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alcançados pelos nossos estudantes/atletas 
e treinadores nas diversas modalidades. 
 
Depois de dois anos de grandes desafios 
causados pela pandemia, assistimos a 
uma recuperação notável nos números 
de utentes e utilizações das nossas 
instalações desportivas e, como a XXI 
Gala irá demonstrar, os anos 21/22 
constituíram também um renovar de 
êxitos ao nível das conquistas nas 
diversas competições universitárias. 
 
Ao todo registe-se o sucesso em 17 
modalidades diferentes dos 210 medalhados 
nos CNU´s, dos 16 medalhados nos EUSA 
GAMES   e dos 4 estudantes medalhados 
da UMinho que representaram Portugal no 
Campeonato Mundial Universitário de Futsal. 
 
Esta XXI Gala do Desporto é, pois, o momento 
para a UMinho, os SASUM e a AAUMinho 
expressarem o seu agradecimento e 
reconhecimento pelos feitos alcançados 
pelos seus estudantes, técnicos e 
dirigentes, constituindo igualmente uma 
ocasião para renovar o incentivo e o 
entusiasmo pela prática desportiva ao nível 
da recreação e competição.

António Paisana
Administrador dos SASUM
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Este é o momento em que celebramos 
o melhor do que há de desporto 
nesta Academia e de premiar 
um ano de inúmeras conquistas! 
 
Enquanto presidente da Associação 
Académica, cabe-me apenas agradecer 
a todos vocês, pelo esforço, dedicação 
e postura com que competem com as 
nossas cores. Já por várias vezes tive 
a oportunidade de testemunhar essa 
força e vontade, de ultrapassar todos os 
obstáculos, entre exames, lesões, uma vida 
pessoal e treinos de clubes, mas sempre 
com a mesma vontade de vestir a nossa 
camisola, obrigado e parabéns a todos vós! 
 
Aos nomeados, desejo muito boa sorte, 
manifestando nas suas pessoas uma 
enorme vontade de que a época desportiva 
que se encontra agora a iniciar seja mais 
uma repleta em sucessos desportivos 
e académicos, amizades e memórias 
inesquecíveis. 

Juntos somos UMinho e juntos fazemos 
desta a melhor academia do país! 
 
Muito obrigado.

Duarte Lopes
Presidente da Direção da AAUM

PRESIDENTE 
DA AAUM

M E N S A G E M
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GALARDÕES
2 0 2 2

01̃
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Atleta Masculino do Ano 

Tomás Lopes
Licenciatura em 
Eng. Mecânica 

Natação

Rafael Simões 
Mestrado Integrado 

em Medicina
Natação

Tiago Alves 
Licenciatura em 
Eng. Informática  

Taekwondo

José Silva
Licenciatura em 

Marketing 
Andebol

Paulo Pereira 
Mestrado Integrado 
em Eng. Mecânica 

Karting

NOMEADOS PARA
OS GALARDÕES 
2 0 2 2

Atleta Feminina do Ano 

Sofia Oliveira 
MI Eng. Electrónica 

Industrial e 
Computadores 

Kickboxing

Eva Monteiro
Mestrado Integrado 

Engenharia Têxtil  
Voleibol

Inês Silva
Mestrado Integrado 

em Medicina
Xadrez

Francisca Martins
Licenciatura em 

Economia  
Natação

Tamila Holub 
Licenciatura em 

Criminologia e 
Justiça Criminal 

Natação
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NOMEADOS PARA OS 
GALARDÕES

2 0 2 2

Treinador do Ano 

Eduardo 
Fernandes 

Andebol Masculino

Maria Mimosa
Natação

João Peixe
Voleibol Feminino

Manuel Gomes
Kickboxing

Suraj Maugi 
Taekwondo

Atleta Feminina do Ano 

Sofia Oliveira 
MI Eng. Electrónica 

Industrial e 
Computadores 

Kickboxing

Eva Monteiro
Mestrado Integrado 

Engenharia Têxtil  
Voleibol

Inês Silva
Mestrado Integrado 

em Medicina
Xadrez

Francisca Martins
Licenciatura em 

Economia  
Natação

Tamila Holub 
Licenciatura em 

Criminologia e 
Justiça Criminal 

Natação

Atleta Percurso Desportivo  

Margarida 
Valentim

Mestrado em 
Gestão de 

Recursos Humanos 
Voleibol

João Lopes
Mestrado 

Integrado em Eng. 
Informática 
Atletismo

Rui Rolo
Mestrado em 
Técnicas de 

Caracterização e 
Análise Química 

Andebol

Ana Coelho
Doutoramento 

Ciências da Saúde 
Taekwondo

Ricardo Coelho
Mestrado Integrado 
em Eng. Electrónica 

Industrial e 
Computadores  

Canoagem
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HÍSTÕRÍCÕ
D O S  G A L A R D Õ E S

02
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HISTÓRICO DOS 
GALARDÕES 
a t r i b u í d o s

Ano Atleta do Ano 
(M)

Atleta do Ano 
(F)

Atleta Percurso 
Desportivo

Monitor do 
Ano

Treinador do 
Ano 

Distinção 
Honrosa 

2002 Carlos Julião
 (C. Social) 

Voleibol

Solange Cabral 
(LESI) 

Ténis de Mesa

Nuno Cunha 
(MCC)

 Voleibol

 
Alberto 
Abreu 

(Andebol)

Francisco 
Costa

(Voleibol 
Masculino) 
Treinador 
carreira 

2003 Tiago Silva 
(Economia) 

Andebol

Alberto Abreu 
(Engª Mecânica)

Andebol

Pedro Neiva 
(Engª 

Mecânica)
Kickboxing

José Serafim 
(Voleibol 

Feminino)

 

2004 Bruno Costa 
(Direito)
Andebol

Vanessa 
Pereira 

(Psicologia)
Escalada

Carlos Julião 
(C. Social)

Voleibol

Elias Bene 
(Relações 

Internacionais)
Ténis

 
Abílio Grilo 

(Squash)

 
Rui Oliveira 
(Futebol 11) 
Treinador 
carreira

2005 Hugo Moisés 
(LESI)

Futebol e Futsal

Liliana Correia
(Economia)
Atletismo e 

Futsal

Emília Martinho
(Gestão)

Futsal

João Chaves 
(Sociologia)
Basquetebol

 Jorge 
Martins 

(Escalada)

 Pedro Dias 
DDC 

2006 Pedro Costa 
(Física)

Atletismo

Ercília 
Machado 

(Engª 
Biológica)
Atletismo

Liliana Correia 
(Economia)

Futsal e 
Atletismo

Cláudio 
Mesquita 

(Engª Civil)
Andebol

 Paulo 
Ferreira 

(Atletismo)

 
Equipa de 
Andebol

Vice-
Campeões 
Europeus 

Universitários 

2007 João Castilho 
(Engª Têxtil)

Andebol

Filomena 
Costa 

(Enfermagem)
Atletismo

Cláudio 
Mesquita 

(Engª Civil)
Andebol

André Moreira 
(Mestrado EEI) 

Judo

 Gabriel 
Oliveira

(Andebol)

António 
Paisana

Futsal

2008 José Fernandes 
(Engª 

Biomédica) 
Taekwondo

Catarina Dias 
(Educação) 

Voleibol

João Castilho 
(Engª Têxtil)

Andebol

Hugo Serrão 
(Taekwondo)

 
João Lucas

 (Voleibol)
Desporto 
Escolar 

(CAE – Braga)
Luís Covas

2009 Filipe 
Magalhães 

(Engª de 
Comunicações)

Andebol

Elsa Lima 
(Mestrado em 

Química)
Basquetebol

Jorge 
Rodrigues 

(Gestão)
Andebol

Carla 
Guimarães 

(Badminton)

Alexandre 
Oliveira 

(Basquetebol)

António 
Guimarães 
Rodrigues

Reitor

2010 Eduardo 
Rodrigues 

(Engª e Gestão 
Industrial)

Taekwondo

Sara Barata
(Educação 

Básica) 
Voleibol

Filomena Costa 
(Enfermagem)

Atletismo

Pedro Soares 
(Mestrado 
em Engª 

Informática)
Escalada

 
Pedro Palas 

(Futsal)
FADU

2011 Rui Bragança 
(Medicina)

Taekwondo

Ana Coelho 
(Engª 

Biomédica)
Taekwondo

Eduardo 
Sampaio 

(Engª 
Eletróncia)

Andebol

Ivo Carvalhosa
(Atletismo) 

Hugo Serrão
(Taekwondo)
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2012 Rui Coelho 
(Engª Civil)

Basquetebol

Sónia Marques 
(Mestrado 
em Ensino 

de Educação 
Física nos 

Ensino Básico 
e Secundário) 

Atletismo

Jorge Mendes 
(Geografia)

Futsal

Bruno 
Vasconcelos 

(Doutoramento 
em Engª 

Biológica)
Surf/

Bodyboard

 
João Chaves
(Basquetebol)

Câmara 
Municipal de 

Braga
Câmara 

Municipal de 
Guimarães

Gabriel 
Oliveira

2013 Fernando 
Patrício 

(Administração 
Pública)

Futebol 11 e 
Futebol 7

Vânia Rego 
(Engª de 

Materiais)
Futsal, 

Futebol7 e 
Futvolei

Rui Lourenço
(Gestão)
Andebol

Carlos Mendes
(Engª 

Informática)
Kickboxing

Michael 
Varela

(Futebol 11, 
Futebol 7)

Fernando 
Parente

2014 Humberto 
Gomes

(Engª Civil)
Andebol

Ercília 
Machado

(Doutoramento 
Engª Biológica)

Atletismo

Ana Rita Lopes
(Enfermagem)

Taekwondo

José 
Fernandes
(Medicina)

Taekwondo

João Chaves
(Basquetebol)

António 
Cunha 
Carlos 
Videira

2015 Hélder 
Figueiras

(Doutoramento 
Engª CIvil)
Canoagem

Ana Monjane
(Educação)
Atletismo

Nuno Costa
(Arquitetura)
Taekwondo

Ivo Pinto
(Biologia/
Geologia)

Kickboxing

Jorge Martins
(Escalada)

 

2016 Júlio Ferreira
(Arquitetura)
Taekwondo

Juliana Freixo
(Medicina)
Natação

Ana Coelho
(Doutoramento 

Ciências da 
Saúde)

Taekwondo

José Carlos
(Engª 

Biológica)
Basquetebol

Michael 
Varela

(Futebol 11 e 
Futebol 7) 

 

2017 Mário Silva
(Enfermagem)

Ciclismo/
Taekwondo

Ana Luís
(Engª e Gestão 

Industrial)
Voleibol

Rui Bragança
(Medicina)

Taekwondo

João Silva
(Psicologia)

Natação

Hugo Serrão
(Taekwondo)

 

2018 Vasco Ribeiro 
(Engª e Gestão 

Industrial)
Futsal

Mariana Silva 
(Línguas 

Aplicadas)
Xadrez

Mário Silva
(Enfermagem)

Ciclismo/
Taekwondo

Sofia Oliveira 
(Engª 

Electrónica)
Kickboxing

Anselmo 
Calais

(Futsal)

 

2019 Júlio Ferreira
(Arquitetura)
Taekwondo

Joana Cunha 
(MEI - Logística 
e Distribuição)

Taekwondo

Mariana Silva
(Línguas 

Aplicadas)
Xadrez

Juliana Dias 
(Engª 

Biomédica)
Atletismo

Mimosa 
Rodrigues

Natação

Sporting 
Clube de 
Braga e

Vitória Sport 
Clube

2021 João Peixoto
(Gestão)

Atletismo

Patrícia Silva 
(Doutoramento 
Engª Mecânica)

Andebol

Joana Cunha
(MEI - Logística 
e Distribuição)

Taekwondo

- Eduardo 
Fernandes

Andebol

ABC – 
Académico 

Basket Clube

Ano Atleta do Ano 
(M)

Atleta do Ano 
(F)

Atleta Percurso 
Desportivo

Monitor do 
Ano

Treinador do 
Ano 

Distinção 
Honrosa 

2002 Carlos Julião
 (C. Social) 

Voleibol

Solange Cabral 
(LESI) 

Ténis de Mesa

Nuno Cunha 
(MCC)

 Voleibol

 
Alberto 
Abreu 

(Andebol)

Francisco 
Costa

(Voleibol 
Masculino) 
Treinador 
carreira 

2003 Tiago Silva 
(Economia) 

Andebol

Alberto Abreu 
(Engª Mecânica)

Andebol

Pedro Neiva 
(Engª 

Mecânica)
Kickboxing

José Serafim 
(Voleibol 

Feminino)

 

2004 Bruno Costa 
(Direito)
Andebol

Vanessa 
Pereira 

(Psicologia)
Escalada

Carlos Julião 
(C. Social)

Voleibol

Elias Bene 
(Relações 

Internacionais)
Ténis

 
Abílio Grilo 

(Squash)

 
Rui Oliveira 
(Futebol 11) 
Treinador 
carreira

2005 Hugo Moisés 
(LESI)

Futebol e Futsal

Liliana Correia
(Economia)
Atletismo e 

Futsal

Emília Martinho
(Gestão)

Futsal

João Chaves 
(Sociologia)
Basquetebol

 Jorge 
Martins 

(Escalada)

 Pedro Dias 
DDC 

2006 Pedro Costa 
(Física)

Atletismo

Ercília 
Machado 

(Engª 
Biológica)
Atletismo

Liliana Correia 
(Economia)

Futsal e 
Atletismo

Cláudio 
Mesquita 

(Engª Civil)
Andebol

 Paulo 
Ferreira 

(Atletismo)

 
Equipa de 
Andebol

Vice-
Campeões 
Europeus 

Universitários 

2007 João Castilho 
(Engª Têxtil)

Andebol

Filomena 
Costa 

(Enfermagem)
Atletismo

Cláudio 
Mesquita 

(Engª Civil)
Andebol

André Moreira 
(Mestrado EEI) 

Judo

 Gabriel 
Oliveira

(Andebol)

António 
Paisana

Futsal

2008 José Fernandes 
(Engª 

Biomédica) 
Taekwondo

Catarina Dias 
(Educação) 

Voleibol

João Castilho 
(Engª Têxtil)

Andebol

Hugo Serrão 
(Taekwondo)

 
João Lucas

 (Voleibol)
Desporto 
Escolar 

(CAE – Braga)
Luís Covas

2009 Filipe 
Magalhães 

(Engª de 
Comunicações)

Andebol

Elsa Lima 
(Mestrado em 

Química)
Basquetebol

Jorge 
Rodrigues 

(Gestão)
Andebol

Carla 
Guimarães 

(Badminton)

Alexandre 
Oliveira 

(Basquetebol)

António 
Guimarães 
Rodrigues

Reitor

2010 Eduardo 
Rodrigues 

(Engª e Gestão 
Industrial)

Taekwondo

Sara Barata
(Educação 

Básica) 
Voleibol

Filomena Costa 
(Enfermagem)

Atletismo

Pedro Soares 
(Mestrado 
em Engª 

Informática)
Escalada

 
Pedro Palas 

(Futsal)
FADU

2011 Rui Bragança 
(Medicina)

Taekwondo

Ana Coelho 
(Engª 

Biomédica)
Taekwondo

Eduardo 
Sampaio 

(Engª 
Eletróncia)

Andebol

Ivo Carvalhosa
(Atletismo) 

Hugo Serrão
(Taekwondo)

 

HISTÓRICO DOS 
GALARDÕES 
a t r i b u í d o s
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ÕRGANÍZACAÕ
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Foto 

ORGANIZAÇÃO 
e v e n t o s 
i n t e r n a c i o n a i s
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WORLD UNIVERSITY CHAMPIONSHIP FUTSAL 
18 a 24 de julho de 2022
Braga - Guimarães

7 dias de competição
13 países
20 equipas: 9 femininas e 11 masculinas
48 jogos: 38 transmitidos (23 no canal 11)
355 participantes
23 árbitros
3 instalações desportivas
630 pessoas acreditadas
28 membros do comité organizador
170 voluntários
25 elementos do staff médico
303 golos marcados

Classificações

Masculino
1    Brazil
2    Ukraine
3    Portugal
4    Czech Republic
5    Poland
6    Argentina
7    New Zealand
8    Slovakia
9    Saudi Arabia
10   Israel

Feminino
1    Portugal
2    Brazil
3    Poland
4    New Zealand
5    Ukraine
6    Germany
7    Czech Republic
8    Lebanon
9    Israel

ORGANIZAÇÃO 
e v e n t o s 

i n t e r n a c i o n a i s
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PARTÍCÍPACõES
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ANDEBOL MASCULINO

Daniel Miranda Licenciatura em Engenharia Eletrónica Industrial e Computadores
Diogo Silva  Licenciatura em Engenharia de Polímeros
Diogo Martins Mestrado em Economia
João Peixoto Licenciatura em Proteção Civil e Gestão do Território
José Silva  Licenciatura em Marketing
Miguel Polónia Mestrado Integrado em Engenharia e Gestão Industrial
Nuno Vieira  Licenciatura em Engenharia Civil
Pedro Pando Mestrado Integrado em Engenharia de Telecomunicações e Informática
Ricardo Magalhães Licenciatura em Engenharia Física
Rui Rolo  Mestrado em Técnicas de Caracterização e Análise Química
Afonso Silva Licenciatura em Engenharia Informática
Tiago Ribeiro Licenciatura em Biologia Aplicada
Tiago Ferreira Licenciatura em Engenharia Civil

Classificação: Medalha de Bronze

Treinador: Eduardo Fernandes

PARTICIPAÇÕES
i n t e r n a c i o n a i s
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VOLEIBOL FEMININO

Sofia  Macedo Mestrado em Economia Industrial e da Empresa
Beatriz  Santos Licenciatura em Direito
Beatriz Passos Licenciatura em Estatística Aplicada
Beatriz  Ferreira Licenciatura em Economia
Catarina Ribeiro Mestrado Integrado em Psicologia
Eva Monteiro Mestrado Integrado em Engenharia Têxtil
Francisca Braga Licenciatura em Sociologia
Isabel Silva  Mestrado Integrado em Engenharia de Materiais
Isabel Castro Licenciatura em Engenharia Eletrónica Industrial e Computadores
Magda Conceição Mestrado Integrado em Medicina
Margarida Antunes Licenciatura em Engenharia de Materiais
Maria Ribeiro Licenciatura em Direito
Mariana Pinto Licenciatura em Engenharia de Polímeros
Renata Martins Mestrado Integrado em Engenharia Electrónica Industrial e Computadores

Classificação: 8º classificada

Treinador: João Peixe

PARTICIPAÇÕES 
i n t e r n a c i o n a i s
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PARTICIPAÇÕES
i n t e r n a c i o n a i s

KICKBOXING

Feminino
<65Kg
Sofia Oliveira Mestrado Integrado em Engenharia Eletrónica Industrial e Computadores

Classificação: Medalha de Ouro

Masculino
<79Kg
Luiz Alexandre Mestrado Integrado em Engenharia Eletrónica Industrial e Computadores
 
Classificação: 5º classificado

Treinador: Manuel Gomes
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PARTICIPAÇÕES 
i n t e r n a c i o n a i s

TAEKWONDO 

Masculino
<80Kg
Tiago Alves Licenciatura em Engenharia Informática

Classificação: Medalha de Bronze

Treinador: Suraj Maugi
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campeõnatõs
N A C I O N A I S  U N I V E R S I T Á R I O S
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ORGANIZAÇÃO DE 
PROVAS 
2 0 2 1 / 2 0 2 2

MODALIDADE PROVA DATA LOCAL

Voleibol F/M Jornada Concentrada 9 e 10 de novembro Guimarães

Kickboxing Light Kick CNU 12 de dezembro Guimarães

Futebol 11 M Jornada Concentrada 13 e 14 de dezembro Braga

Atletismo Pista Coberta CNU 29 de janeiro Braga

Futsal Masculino Jornada Concentrada 7 a 9 de março Braga

Basquetebol 3x3 CNU 2 e 3 de junho Braga
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PARTICIPAÇÕES EM 
PROVAS

2 0 2 1 / 2 0 2 2

Campeonatos Nacionais Universitários - Fase Final

MODALIDADE DATA ORGANIZAÇÃO LOCAL

Andebol Feminino 16 a 19 de maio

IPLeiria Leiria e 
Marinha Grande

Andebol Masculino 23 a 27 de maio

Basquetebol Feminino 16 a 20 de maio

Basquetebol Masculino 23 a 27 de maio

Futsal Masculino 23 a 27 de maio

Voleibol Feminino 23 a 27 de maio

Voleibol Masculino 23 a 27 de maio
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PARTICIPAÇÕES EM 
PROVAS
2 0 2 1 / 2 0 2 2

Campeonatos Nacionais Universitários -  CNU’s Diretos

MODALIDADE PROVA ORGANIZAÇÃO LOCAL

ATLETISMO Pista Coberta AAUMinho Braga

ATLETISMO Ar Livre IPBeja Beja

BADMINTON Equipas U. Porto Porto

BADMINTON Individual ADESL/FAL/SASNOVA Lisboa

BASQUETEBOL 3x3 AAUMinho Braga

CANOAGEM FADU / FPC Montemor-o-Velho

ESGRIMA ADESL/FAL/SASNOVA Lisboa

FUTEBOL 7 AAC Coimbra

JUDO ADESL/FAL/SASNOVA Odivelas

KARATÉ AAUAlg Faro

KARTING Individual U. Porto Matosinhos

KICKBOXING Kick Light AAUMinho Guimarães

NATAÇÃO Piscina Curta U. Porto Matosinhos

NATAÇÃO Piscina Longa ADESL/FAL/SASNOVA Lisboa

PADEL AAUAv Águeda

REMO FADU / FPR Montemor-o-Velho

RUGBY 7 IPCoimbra Coimbra

TAEKWONDO ADESL/FAL/SASNOVA Seixal

TÉNIS Equipas ADESL/AAL/FAL/
SASNOVA Lisboa

TÉNIS Individual ADESL/FAL/SASNOVA Lisboa

XADREZ Semirrápidas equipas U. Porto Porto

XADREZ Rápidas Individual ADESL/AAL/FAL/
SASNOVA Lisboa
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medalheirõ
2 0 2 1 / 2 0 2 2 
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ANO OURO PRATA BRONZE TOTAL

2000/2001 7 7 8 22

2001/2002 13 11 13 37

2002/2003 10 12 11 33

2003/2004 12 13 11 36

2004/2005 13 18 16 47

2005/2006 15 27 15 57

2006/2007 20 13 23 56

2007/2008 10 16 15 41

2008/2009 15 15 19 49

2009/2010 13 16 19 48

2010/2011 17 20 26 63

2011/2012 17 28 29 74

2012/2013 48 36 42 126

2013/2014 34 35 43 112

2014/2015 32 40 43 115

2015/2016 37 36 43 116

2016/2017 30 36 54 120

2017/2018 33 28 37 98

2018/2019 29 34 41 104

2019/2020 14 15 14 43

2020/2021 12 11 10 33

2021/2022 20 29 31 80

MEDALHAS DE OURO: 20 

MEDALHAS DE PRATA: 29

MEDALHAS DE BRONZE: 31

Análise comparativa de medalhas conquistadas nos Campeonatos Nacionais 
Universitários desde o ano 2000

MEDALHEIRO DOS CNU’S 
2 0 2 1 / 2 0 2 2  ( A A U M I N H O )
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ANO OURO PRATA BRONZE TOTAL

2000/2001 7 7 8 22

2001/2002 13 11 13 37

2002/2003 10 12 11 33

2003/2004 12 13 11 36

2004/2005 13 18 16 47

2005/2006 15 27 15 57

2006/2007 20 13 23 56

2007/2008 10 16 15 41

2008/2009 15 15 19 49

2009/2010 13 16 19 48

2010/2011 17 20 26 63

2011/2012 17 28 29 74

2012/2013 48 36 42 126

2013/2014 34 35 43 112

2014/2015 32 40 43 115

2015/2016 37 36 43 116

2016/2017 30 36 54 120

2017/2018 33 28 37 98

2018/2019 29 34 41 104

2019/2020 14 15 14 43

2020/2021 12 11 10 33

2021/2022 20 29 31 80

campeões
N A C I O N A I S  U N I V E R S I T Á R I O S

07̃
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CAMPEÕES NACIONAIS 
UNIVERSITÁRIOS 
2 0 2 1 / 2 0 2 2

ANDEBOL MASCULINO

Daniel Miranda Licenciatura em Engenharia Eletrónica Industrial e Computadores
Diogo Silva  Licenciatura em Engenharia de Polímeros
Diogo Martins Mestrado em Economia
João Barbosa Mestrado Integrado em Engenharia de Telecomunicações e Informática
João Peixoto Licenciatura em Proteção Civil e Gestão do Território
José Silva  Licenciatura em Marketing
Miguel Polónia Mestrado Integrado em Engenharia e Gestão Industrial
Nuno Brito  Licenciatura em Biologia e Geologia
Nuno Vieira  Licenciatura em Engenharia Civil
Pedro Pando Mestrado Integrado em Engenharia de Telecomunicações e Informática
Ricardo Magalhães Licenciatura em Engenharia Física
Rui Rolo  Mestrado em Técnicas de Caracterização e Análise Química
Rui Araújo  Mestrado em Técnicas de Caracterização e Análise Química

Treinador: Eduardo Fernandes
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CAMPEÕES NACIONAIS 
UNIVERSITÁRIOS 

2 0 2 1 / 2 0 2 2

KICKBOXING

Feminino
<65Kg
Sofia Oliveira Mestrado Integrado em Engenharia Eletrónica Industrial e Computadores

Masculino
<79Kg
Rui Dias  Mestrado em Física

Treinador: Manuel Gomes 
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CAMPEÕES NACIONAIS 
UNIVERSITÁRIOS 
2 0 2 1 / 2 0 2 2

VOLEIBOL FEMININO

Sofia Macedo Mestrado em Economia Industrial e da Empresa
Beatriz Santos Licenciatura em Direito
Beatriz Passos Licenciatura em Estatística Aplicada
Beatriz Ferreira Licenciatura em Economia
Bruna Rosa  Licenciatura em Biologia e Geologia
Carolina Maia Mestrado em Economia Social
Catarina Ribeiro Mestrado Integrado em Psicologia
Eva Monteiro Mestrado Integrado em Engenharia Têxtil
Francisca Braga Licenciatura em Sociologia
Isabel Silva  Mestrado Integrado em Engenharia de Materiais
Isabel Castro Licenciatura em Engenharia Eletrónica Industrial e Computadores
Magda Conceição Mestrado Integrado em Medicina
Margarida Valentim Mestrado em Gestão de Recursos Humanos
Mariana Pinto Licenciatura em Engenharia de Polímeros

Treinador: João Peixe
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CAMPEÕES NACIONAIS 
UNIVERSITÁRIOS 

2 0 2 1 / 2 0 2 2

TAEKWONDO

Feminino
<53Kg
Ana Coelho  Doutoramento em Ciências da Saúde

Masculino
<80Kg
Tiago Alves  Licenciatura em Engenharia Informática

Treinador: Suraj Maugi 
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CAMPEÕES NACIONAIS 
UNIVERSITÁRIOS 
2 0 2 1 / 2 0 2 2

NATAÇÃO PISCINA CURTA

Masculino
50m bruços
Rafael Simões Mestrado Integrado em Medicina

50m livres
Tomás Lopes Licenciatura em Engenharia Mecânica

100m bruços
Rafael Simões Mestrado Integrado em Medicina

100m livres
Tomás Lopes Licenciatura em Engenharia Mecânica

400m livres
José Lopes  Mestrado Integrado em Engenharia e Gestão Industrial

4x50m livres
José Fernandes Mestrado Integrado em Engenharia e Gestão de Sistemas de Informação
José Lopes  Mestrado Integrado em Engenharia e Gestão Industrial
Rafael Simões Mestrado Integrado em Medicina
Tomás Lopes Licenciatura em Engenharia Mecânica

Feminino
400m livres
Tamila Holub Licenciatura em Criminologia e Justiça Criminal

Treinadora: Mimosa Rodrigues
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CAMPEÕES NACIONAIS 
UNIVERSITÁRIOS 

2 0 2 1 / 2 0 2 2

NATAÇÃO PISCINA LONGA

Masculino
50m bruços
Rafael Simões Mestrado Integrado em Medicina

100m bruços
Rafael Simões Mestrado Integrado em Medicina

200m livres
Tomás Lopes Licenciatura em Engenharia Mecânica

Feminino
100m livres
Francisca Martins Licenciatura em Economia

Treinadora: Mimosa Rodrigues
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CAMPEÕES NACIONAIS 
UNIVERSITÁRIOS 
2 0 2 1 / 2 0 2 2

KARTING

Masculino
Paulo Pereira Mestrado Integrado em Engenharia Mecânica 

XADREZ

Rápidas
Inês Silva  Mestrado Integrado em Medicina

Semirrápidas
Inês Silva  Mestrado Integrado em Medicina
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VÍCE-CAMPEÕES
N A C I O N A I S  U N I V E R S I T Á R I O S
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VICE-CAMPEÕES 
NACIONAIS 
UNIVERSITÁRIOS 
2 0 2 1 / 2 0 2 2

ATLETISMO AR LIVRE

Feminino 
1500m planos
Mariana Machado Mestrado Integrado em Medicina

10 000m marcha
Juliana Galvão Licenciatura em Engenharia e Gestão de Sistemas de Informação

Masculino
1500m planos
João Alves Lopes Mestrado Integrado em Engenharia Informática

ATLETISMO PISTA COBERTA

Feminino 
3000m planos
Ana Sofia Marinho Licenciatura em Engenharia de Polímeros

Masculino
800m planos
João Alves Lopes Mestrado Integrado em Engenharia Informática

BADMINTON

Masculino
Daniel Costa Mestrado Integrado em Engenharia Mecânica
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VICE-CAMPEÕES 
NACIONAIS 

UNIVERSITÁRIOS 
2 0 2 1 / 2 0 2 2

ATLETISMO AR LIVRE

Feminino 
1500m planos
Mariana Machado Mestrado Integrado em Medicina

10 000m marcha
Juliana Galvão Licenciatura em Engenharia e Gestão de Sistemas de Informação

Masculino
1500m planos
João Alves Lopes Mestrado Integrado em Engenharia Informática

ATLETISMO PISTA COBERTA

Feminino 
3000m planos
Ana Sofia Marinho Licenciatura em Engenharia de Polímeros

Masculino
800m planos
João Alves Lopes Mestrado Integrado em Engenharia Informática

BADMINTON

Masculino
Daniel Costa Mestrado Integrado em Engenharia Mecânica

CANOAGEM

Feminino 
K1 500m
Maria Gomes Licenciatura em Economia

FUTSAL MASCULINO

André Fernandes Mestrado em Biotecnologia 
Diogo Vieira Licenciatura em Engenharia Civil
Eduardo Silva Licenciatura em Engenharia e Gestão Industrial
Eduardo Costa Licenciatura em Engenharia de Polímeros
Francisco Mikus Licenciatura em Engenharia e Gestão Industrial
Hugo Machado Licenciatura em Engenharia e Gestão de Sistemas de Informação
João Lemos Licenciatura em Marketing
Nuno Fernandes Licenciatura em Engenharia Civil
Pedro Henriques Mestrado Integrado em Engenharia e Gestão de Sistemas de Informação
Ricardo Lopes Licenciatura em Engenharia Civil
Rodrigo Rego Licenciatura em Engenharia Eletrónica Industrial e Computadores
Samuel Marques Licenciatura em Engenharia Mecânica
Tiago Velho  Mestrado Integrado em Medicina
Vítor Sá  Licenciatura em Engenharia Mecânica

Treinador: Afonso Laranjo
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VICE-CAMPEÕES 
NACIONAIS 
UNIVERSITÁRIOS 
2 0 2 1 / 2 0 2 2

JUDO

Feminino
<70kg
Joana Morgado Licenciatura em Engenharia e Gestão Industrial

KICKBOXING

Feminino
<50Kg
Beatriz Millan Licenciatura em Biologia Aplicada

<65Kg
Beatriz Martins Mestrado Integrado em Medicina

Masculino
<57Kg
Guilherme Pereira Licenciatura em Engenharia Informática

<74Kg
Luiz Alexandre Licenciatura em Engenharia Eletrónica Industrial e Computadores

<79Kg
Péricles Silva Mestrado Integrado em Engenharia e Gestão de Sistemas de Informação

<84Kg
Rui Oliveira  Doutoramento em Informática

Treinador: Manuel Gomes 
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VICE-CAMPEÕES 
NACIONAIS 

UNIVERSITÁRIOS 
2 0 2 1 / 2 0 2 2

NATAÇÃO PISCINA CURTA

Feminino
50m mariposa
Filipa Fernandes Mestrado Integrado em Medicina

100m mariposa
Francisca Martins Licenciatura em Economia

100m livres
Francisca Martins Licenciatura em Economia

4x50m livres
Filipa Fernandes Mestrado Integrado em Medicina
Francisca Martins Licenciatura em Economia
Rita Cunha  Licenciatura em Marketing
Tamila Holub Licenciatura em Criminologia e Justiça Criminal

Masculino
200m estilos
José Lopes  Mestrado Integrado em Engenharia e Gestão Industrial

NATAÇÃO PISCINA LONGA

Feminino
50m livres
Francisca Martins Licenciatura em Economia

Masculino
100m mariposa
Tomás Lopes Licenciatura em Engenharia Mecânica

200m estilos
José Lopes  Mestrado Integrado em Engenharia e Gestão Industrial

400m livres
José Lopes  Mestrado Integrado em Engenharia e Gestão Industrial

Treinadora: Mimosa Rodrigues



50 PODIUM 2022

REMO

W1x
Bruna Parente Licenciatura em Bioquímica

TAEKWONDO 

Masculino
<54Kg
Diogo Barros Licenciatura em Engenharia Informática

<74Kg
Tomás Cruz  Licenciatura em Optometria e Ciências da Visão

Treinador: Suraj Maugi 

VOLEIBOL MASCULINO

Adelino Silva Licenciatura em Geografia e Planeamento
Alexandre Castro Mestrado em Bioinformática - Tecnologias de Informação
Diogo Santos Licenciatura em Design de Produto
Francisco Almeida Mestrado Integrado em Engenharia Civil
Gonçalo Rego Licenciatura em Engenharia Eletrónica Industrial e Computadores
Gonçalo Costa Licenciatura em Engenharia Informática
João Oliveira Licenciatura em Engenharia Eletrónica Industrial e Computadores
Luis Moreira Mestrado Integrado em Engenharia e Gestão Industrial
Nuno Castro Mestrado em Biologia Molecular, Biotecnologia e Bioempreendedorismo 
                                                    em  Plantas
Nuno Novais Mestrado Integrado em Engenharia Mecânica
Rafael Ribeiro Mestrado Integrado em Engenharia e Gestão de Sistemas de Informação
Rodrigo Ferreira Mestrado Integrado em Engenharia e Gestão de Sistemas de Informação
Rodrigo Pereira Licenciatura em Estudos Orientais: Estudos Chineses e Japoneses
Rui Fernandes Mestrado Integrado em Engenharia Eletrónica Industrial e Computadores

Treinador: Luís Paço

XADREZ

Semirrápidas
Tomás Santos Licenciatura em Estatística Aplicada
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MEDALHAS DE BRONZE 
NOS CNU’S 
2 0 2 1 / 2 0 2 2

ANDEBOL FEMININO

Ana Silva  Licenciatura em Biologia e Geologia
Daniela Castro Mestrado em Engenharia Industrial - Logística e Distribuição
Ester Marques Mestrado Integrado em Medicina
Filipa Henriques Mestrado Integrado em Medicina
Francisca Araújo Licenciatura em Gestão
Joana Garcês Licenciatura em Psicologia
Joana Pissarra Mestrado Integrado em Medicina
Joana Graça Mestrado em Engenharia de Sistemas
Margarida Cardoso Licenciatura em Educação Básica
Maria Sampaio Licenciatura em Engenharia Têxtil
Marta Costinha Licenciatura em Gestão
Nádia Gonçalves Licenciatura em Direito
Rebeca Freitas Licenciatura em Ciências da Comunicação
Sara Ramos Licenciatura em Economia
Sofia Morais Licenciatura em Engenharia e Gestão Industrial
Inês Laranjeira Licenciatura em Ciências da Comunicação

Treinador: Fernando Fernandes

ATLETISMO AR LIVRE

Feminino
800m planos
Mariana Carvalho Mestrado Integrado em Medicina

Salto em Altura
Maria Andrade Licenciatura em Engenharia Mecânica

Masculino
800m planos
João Lopes  Mestrado Integrado em Engenharia Informática
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MEDALHAS DE BRONZE 
NOS CNU’S 

2 0 2 1 / 2 0 2 2

CANOAGEM

Feminino
K2 500m
Maria Gomes Licenciatura em Economia
Rafaela Teixeira Mestrado em Economia Monetária, Bancária e Financeira

Masculino
C1 500m
Ricardo Coelho Mestrado Integrado em Engenharia Eletrónica Industrial e Computadores

C2 500m
Ricardo Coelho Mestrado Integrado em Engenharia Eletrónica Industrial e Computadores
Luís Varajão Licenciatura em Engenharia Eletrónica Industrial e Computadores

Misto
K2 500m
Maria Gomes Licenciatura em Economia
José Braga  Mestrado Integrado em Arquitetura

ESGRIMA

Feminino
Florete
Helena Afonso Licenciatura em Estudos Orientais: Estudos Chineses e Japoneses
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FUTEBOL 7 FEMININO

Ana Filipa Martins Mestrado em Engenharia e Gestão Industrial
Beatriz Cunha Mestrado em Psicologia Clínica na Infância e Adolescência
Cristina Mendes Mestrado em Matemática e Computação - Área de Especialização em 
                                                    Computação
Diana Graça Doutoramento em Biologia Molecular e Ambiental - Evolução, 
                                                    Biodiversidade e Ecologia
Filipa Silva  Mestrado Integrado em Engenharia Informática
Inês Costa  Licenciatura em Engenharia de Materiais
Maria Lopes Licenciatura em Educação Básica
Mariana Moreira Licenciatura em Economia
Mariana Amorim Licenciatura em Engenharia Informática
Mariana Trigo Mestrado Integrado em Engenharia de Materiais
Patrícia Pereira Mestrado Integrado em Engenharia e Gestão de Sistemas de Informação
Sara Faria  Licenciatura em Química
Telma Pereira Mestrado em Engenharia e Gestão Industrial

Treinador: Michael Ribeiro

KARATÉ

Masculino
<60kg
Gonçalo Freitas Licenciatura em Engenharia Informática

<75kg
Diogo Leite  Licenciatura em Engenharia e Gestão de Sistemas de Informação

MEDALHAS DE BRONZE 
NOS CNU’S 
2 0 2 1 / 2 0 2 2
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MEDALHAS DE BRONZE 
NOS CNU’S 

2 0 2 1 / 2 0 2 2

KARTING

Coletivo
Ana Valente  Licenciatura em Engenharia e Gestão de Sistemas de Informação
David Vieira  Mestrado em Engenharia de Sistemas
Paulo Pereira Mestrado Integrado em Engenharia Mecânica

KICKBOXING

Feminino
<65Kg
Joana Oliveira Mestrado Integrado em Engenharia Biomédica

Masculino
<57Kg
Francisco Costa Licenciatura em Engenharia Física

<63Kg
Dionísio Antunes Licenciatura em Engenharia e Gestão de Sistemas de Informação

Treinador: Manuel Gomes 
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MEDALHAS DE BRONZE 
NOS CNU’S 
2 0 2 1 / 2 0 2 2

NATAÇÃO PISCINA CURTA

Feminino
100m mariposa
Filipa Fernandes Mestrado Integrado em Medicina

NATAÇÃO PISCINA LONGA

Coletivo
Carla Marques Licenciatura em Bioquímica
Francisca Martins Licenciatura em Economia
João Fernandes Mestrado Integrado em Arquitetura
José Gonçalves Licenciatura em Engenharia Informática
José Lopes  Mestrado Integrado em Engenharia e Gestão Industrial
Rafael Simões Mestrado Integrado em Medicina
Rita Cunha  Licenciatura em Marketing
Tomás Lopes Licenciatura em Engenharia Mecânica

Masculino
4x50m livres
João Fernandes Mestrado Integrado em Arquitetura
José Gonçalves Licenciatura em Engenharia Informática
Rafael Simões Mestrado Integrado em Medicina
Tomás Lopes Licenciatura em Engenharia Mecânica

Misto
4x50m livres
Carla Marques Licenciatura em Bioquímica
João Fernandes Mestrado Integrado em Arquitetura
José Gonçalves Licenciatura em Engenharia Informática
Rita Cunha  Licenciatura em Marketing

Treinadora: Mimosa Rodrigues
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MEDALHAS DE BRONZE 
NOS CNU’S 

2 0 2 1 / 2 0 2 2

TAEKWONDO 

Coletivo
Sofia Carvalho Licenciatura em Gestão
Ana Beatriz Carneiro Licenciatura em Biologia Aplicada
Ana Coelho  Doutoramento em Ciências da Saúde
António Ribeiro Licenciatura em Engenharia Eletrónica Industrial e Computadores
Fátima Gomes Mestrado Integrado em Engenharia Têxtil
Gabriel Abreu Mestrado em Biotecnologia
Ricardo Carvalho Licenciatura em Engenharia Eletrónica Industrial e Computadores
Tiago Alves  Licenciatura em Engenharia Informática
Tomás Cruz  Licenciatura em Optometria e Ciências da Visão

Feminino
<49Kg
Mafalda Couto Licenciatura em Engenharia Física

Masculino
<58Kg
Joel Gama  Mestrado Integrado em Engenharia Informática

<63Kg
Gabriel Abreu Mestrado em Biotecnologia
Miguel Gonçalves Licenciatura em Ciências da Computação

<74Kg
Ivo Vilas Boas Licenciatura em Engenharia Informática
Ricardo Carvalho Licenciatura em Engenharia Eletrónica Industrial e Computadores

Duplas mistas
Kup
António Ribeiro Licenciatura em Engenharia Eletrónica Industrial e Computadores
Fátima Gomes Mestrado Integrado em Engenharia Têxtil

Treinador: Suraj Maugi
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PADEL

Feminino
Sofia Carvalho Licenciatura em Gestão
Victoria Abreu Licenciatura em Relações Internacionais

XADREZ

Rápidas
Daniela Arruda Licenciatura em Matemática

Semirrápidas
Daniela Arruda Licenciatura em Matemática

MEDALHAS DE BRONZE 
NOS CNU’S 
2 0 2 1 / 2 0 2 2
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ranking
N A C I O N A L  U N I V E R S I T Á R I O

10
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RANKING NACIONAL 
UNIVERSITÁRIO
2 0 2 1 / 2 0 2 2

Medalheiro

POSIÇÃO CLUBE OURO PRATA BRONZE TOTAL

1    U.Porto 32 36 35 103

2    NOVA 32 22 29 83

3    AAC 27 21 17 65

4    AAUM 20 29 31 80

5    AEFCL 15 11 9 35

6    P.PORTO 12 13 22 47

7    AEFMH 10 9 10 29

8    AAUAv 9 11 11 31

9    AAUBI 7 9 10 26

10    P.Leiria 7 9 5 21

11    AEIST 7 7 11 25

12    AAULHT 6 6 4 16

13    IPC 4 4 1 9

14    AEISEG 3 1 2 6

15    AEESSEM 3 0 1 4

16    AEISEL 2 5 2 9

17    AAIUEM 2 3 1 6

18    AEISCTE-IUL 2 2 4 8

19    AEISMAI 2 1 1 4

20    AEESEL 2 1 0 3
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RANKING NACIONAL 
UNIVERSITÁRIO

2 0 2 1 / 2 0 2 2

Medalheiro

POSIÇÃO CLUBE OURO PRATA BRONZE TOTAL

1    U.Porto 32 36 35 103

2    NOVA 32 22 29 83

3    AAC 27 21 17 65

4    AAUM 20 29 31 80

5    AEFCL 15 11 9 35

6    P.PORTO 12 13 22 47

7    AEFMH 10 9 10 29

8    AAUAv 9 11 11 31

9    AAUBI 7 9 10 26

10    P.Leiria 7 9 5 21

11    AEIST 7 7 11 25

12    AAULHT 6 6 4 16

13    IPC 4 4 1 9

14    AEISEG 3 1 2 6

15    AEESSEM 3 0 1 4

16    AEISEL 2 5 2 9

17    AAIUEM 2 3 1 6

18    AEISCTE-IUL 2 2 4 8

19    AEISMAI 2 1 1 4

20    AEESEL 2 1 0 3

Troféu Universitário de Clubes

POSIÇÃO CLUBE PONTOS

1    U.Porto 4281,33

2    NOVA 3117,95

3    AAUM 2905,58

4    AAC 2506,7

5    AAUAv 1927,33

6    AEIST 1728,75

7    P.PORTO 1593

8    P.Leiria 1316,75

9    AEFMH 1175

10    AAUBI 1163,5

11    AEFCL 1011

12    AAUTAD 577,5

13    AEFEP 564,5

14    IPC 455

15    AAULHT 421,7

16    AEFADEUP 414,5

17    AEISCTE-IUL 410

18    AAUE 359

19    AEFEUP 348

20    AEFEUNL 298
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atletas 
medalhadõs
N O S  C N U ’ S  |  P O R  U N I D A D E 

O R G Â N I C A  E  C U R S O 

11
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ATLETAS MEDALHADOS 
NOS CNU’S 2021/2022
P O R  U N I D A D E 
O R G Â N I C A  E  C U R S O

Medalheiro

Nº UNIDADE ORGÂNICA OURO PRATA BRONZE TOTAL

1 Escola de Engenharia 24 36 52 112

2 Escola de Medicina 9 5 8 22

3 Escola de Economia e Gestão 7 7 14 28

4 Escola de Ciências 7 6 13 26

5 Instituto de Ciências Sociais 2 1 3 6

6 Escola de Direito 2 1 1 4

7 Escola de Psicologia 1 2 3

8 Escola de Arquitetura, Arte e Design 1 4 5

9 Escola de Letras, Artes e Ciências Humanas 1 1 2

10 Instituto de Educação 2 2

52 58 100 210



65Serviços de Acção Social Universidade do Minho 65

ATLETAS MEDALHADOS 
NOS CNU’S 2021/2022

P O R  U N I D A D E 
O R G Â N I C A  E  C U R S O

Medalheiro

Nº CURSO OURO PRATA BRONZE TOTAL

1 Mestrado Integrado em Medicina 8 4 6 18

2 Licenciatura em Engenharia Mecânica 4 3 3 10

3 Mestrado Integrado em Engenharia e Gestão Industrial 3 4 2 9

4 Licenciatura em Engenharia Civil 3 3 3 9

5 Licenciatura em Economia 2 5 5 12

6 Licenciatura em Engenharia Eletrónica Industrial e 
Computadores 2 4 6 12

7 Licenciatura em Engenharia de Polímeros 2 2 1 5

8 Mestrado Integrado em Engenharia Eletrónica Industrial 
e Computadores 2 1 2 5

9 Licenciatura em Biologia e Geologia 2 1 3

10 Mestrado em Técnicas de Caracterização e Análise 
Química 2 1 3

11 Mestrado Integrado em Engenharia de 
Telecomunicações e Informática 2 1 3

12 Mestrado Integrado em Engenharia e Gestão de Sistemas 
de Informação 1 4 1 6

13 Licenciatura em Engenharia Informática 1 3 9 13

14 Licenciatura em Marketing 1 2 3 6

15 Mestrado Integrado em Engenharia Mecânica 1 2 1 4

16 Licenciatura em Biologia Aplicada 1 1 2 4

17 Mestrado Integrado em Engenharia de Materiais 1 1 2 4

18 Licenciatura em Criminologia e Justiça Criminal 1 1 2

19 Licenciatura em Estatística Aplicada 1 1 2

20 Licenciatura em Engenharia Física 1 3 4

21 Mestrado Integrado em Engenharia Têxtil 1 2 3

22 Doutoramento em Ciências da Saúde 1 1 2

23 Licenciatura em Direito 1 1 2

24 Licenciatura em Proteção Civil e Gestão do Território 1 1 2

Medalheiro

Nº UNIDADE ORGÂNICA OURO PRATA BRONZE TOTAL

1 Escola de Engenharia 24 36 52 112

2 Escola de Medicina 9 5 8 22

3 Escola de Economia e Gestão 7 7 14 28

4 Escola de Ciências 7 6 13 26

5 Instituto de Ciências Sociais 2 1 3 6

6 Escola de Direito 2 1 1 4

7 Escola de Psicologia 1 2 3

8 Escola de Arquitetura, Arte e Design 1 4 5

9 Escola de Letras, Artes e Ciências Humanas 1 1 2

10 Instituto de Educação 2 2

52 58 100 210
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25 Mestrado em Economia 1 1 2

26 Licenciatura em Sociologia 1 1

27 Mestrado em Economia Industrial e da Empresa 1 1

28 Mestrado em Economia Social 1 1

29 Mestrado em Física 1 1

30 Mestrado em Gestão de Recursos Humanos 1 1

31 Mestrado Integrado em Psicologia 1 1

32 Licenciatura em Engenharia e Gestão Industrial 3 1 4

33 Licenciatura em Engenharia e Gestão de Sistemas de 
Informação 2 3 5

34 Mestrado Integrado em Engenharia Informática 2 3 5

35 Licenciatura em Bioquímica 1 2 3

36 Licenciatura em Estudos Orientais: Estudos Chineses 
e Japoneses 1 1 2

37 Licenciatura em Optometria e Ciências da Visão 1 1 2

38 Doutoramento em Informática 1 1

39 Licenciatura em Design de Produto 1 1

40 Licenciatura em Geografia e Planeamento 1 1

41 Mestrado em Bioinformática - Tecnologias de Informação 1 1

42 Mestrado em Biologia Molecular, Biotecnologia e 
Bioempreendedorismo em Plantas 1 1

43 Mestrado em Biotecnologia 1 1

44 Mestrado Integrado em Engenharia Civil 1 1

45 Mestrado Integrado em Arquitetura 4 4

46 Licenciatura em Gestão 3 3

47 Licenciatura em Ciências da Comunicação 2 2

48 Licenciatura em Educação Básica 2 2

49 Licenciatura em Matemática 2 2

50 Mestrado em Biotecnologia 2 2

51 Mestrado em Engenharia de Sistemas 2 2

52 Mestrado em Engenharia e Gestão Industrial 2 2

53 Doutoramento em Biologia Molecular e Ambiental - 
Evolução, Biodiversidade e Ecologia 1 1

ATLETAS MEDALHADOS 
NOS CNU’S 2021/2022
P O R  U N I D A D E 
O R G Â N I C A  E  C U R S O
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ATLETAS MEDALHADOS 
NOS CNU’S 2021/2022

P O R  U N I D A D E 
O R G Â N I C A  E  C U R S O

54 Licenciatura em Ciências da Computação 1 1

55 Licenciatura em Engenharia de Materiais 1 1

56 Licenciatura em Engenharia Têxtil 1 1

57 Licenciatura em Psicologia 1 1

58 Licenciatura em Química 1 1

59 Licenciatura em Relações Internacionais 1 1

60 Mestrado em Economia Monetária, Bancária e Financeira 1 1

61 Mestrado em Engenharia Industrial - Logística e 
Distribuição 1 1

62 Mestrado em Matemática e Computação - Área de 
Especialização em Computação 1 1

63 Mestrado em Psicologia Clínica na Infância e 
Adolescência 1 1

64 Mestrado Integrado em Engenharia Biomédica 1 1

52 58 100 210
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GATA NA 
PRAÍA 

12
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GATA NA PRAIA
2 0 2 1 / 2 0 2 2
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GATA NA PRAIA
2 0 2 1 / 2 0 2 2

1º LUGAR: EQUIPA 5 - 1 CORÍNTIOS 7:9

João Gaspar Teixeira da Mota Azevedo   
Diana Sá Pinto Teixeira Almeida   
Carlos Filipe de Carvalho Rodrigues   
Daniela Ferreira Coelho   
Nuno Miguel Amorim   
Diana Martins Lima   
Henrique Alves Gomes   
Nádia Moreira Santos

2º LUGAR: EQUIPA 24 - FRAGATA NA PRAIA

Luís Miguel Sampaio Azevedo   
Luís Filipe Martins Dias   
Gonçalo Amorim Silveira   
Bruna Freitas Lomba Costa   
João Paulo Sousa Mendes   
Diana Filipa Campos Pereira   
Bruna Daniela Rodrigues Oliveira   
Mariana da Silva Ferreira

3º LUGAR: EQUIPA 19 - BINDA PAH FESTA

Gabriela Sesta Moreira   
Diogo Silva Carvalho   
João Afonso Trigueiro Tiago   
Margarida Sarmento Araújo   
Maria João Fernandes Martins   
Bárbara Sofia da Silva Fernandes   
Bruno Emanuel Monteiro Pereira   
João Filipe Dantas Rodrigues



72 PODIUM 2022



73Serviços de Acção Social Universidade do Minho 73

AGRADECÍMENTÕS  

Os Serviços de Acção Social da Universidade do Minho e a Associação Académica da 
Universidade do Minho, agradecem a colaboração das seguintes entidades no apoio ao 
desenvolvimento desportivo na Universidade do Minho:

Académico Basket Braga (ABC)
ADC - Nogueiró e Tenões
Arsenal Clube da Devesa
Associação de Andebol de Braga
Associação de Antigos Estudantes da Universidade do Minho
Associação de Basquetebol de Braga
Associação de Futebol de Braga
Basquete Clube de Barcelos
Braga Rugby
Associação Europeia do Desporto Universitário (EUSA)
Câmara Municipal de Braga
Câmara Municipal de Guimarães, Tempo Livre, Desporto
Clube de Golfe de Braga
Clube de Orientação do Minho
Clube de Ténis de Braga
Clube Desportivo Xico Andebol
Comité Olímpico de Portugal
DREN, Centro de Área Educativa de Braga, Desporto Escolar
Escola Profissional Profitecla
Escola Superior de Educação de Fafe
Federação Académica de Desporto Universitário (FADU)
Federação Internacional de Desporto Universitário (FISU)
Federação Portuguesa de Futebol
GEN Desing Studio, Communication and promotion
Grupo Desportivo André Soares
Guarda Nacional Republicana
Instituto Português do Desporto e Juventude (IPDJ)
InvestBraga
Polícia de Segurança Pública
Regimento de Cavalaria Nº 6
Sporting Clube de Braga
União de Freguesias de Ferreiros e Gondizalves
União de Freguesias de Nogueira, Fraião e Lamaçães
Vitória Sport Clube

Um agradecimento especial às Câmaras Municipais de Braga e Guimarães pela 
cedência de instalações desportivas assim como todo o apoio prestado nas atividades 
dinamizadas pela Universidade do Minho.




