Residéncias
universitarias
adaptam-se a nova
realidade

A chegada da COVID-19 trouxe muitas
mudangas. Os Ultimos tempos tém sido
de reorganizacao.

Ginasios UMinho
Sports mantém
a confianga dos
utilizadores

Condicbes de exceléncia e recursos
humanos competentes sdao as “armas”
em tempos de COVID-19.

Espacgos de Estudo
SASUM disponiveis
desde 9 de
novembro

Cantina de Azurém e Gualtar, e o Bar
de Engenharia I dispoém, desde 9 de
novembro, de 142 lugares de estudo.

Departamento
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muita dogura e
pouca travessura!
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DIA FOI CELEBRADO A 36 DE OUTUBRO.

Sendo que o dia 31 de outubro, dia de
Halloween, caiu este ano ao sabado, nas
unidades do DA ele foi comemorado no
dia anterior. Durante todo o dia, os
bares brindaram os clientes com a
tradicional tarte de abobora, ao almogo
foram servidos sonhos e filhoses no
Grill de Gualtar, Grill de Azurém e
Rampa B, e foi ainda preparado o “Bolo
Halloween”, decorado especialmente
para o dia, o qual foi vendido, mediante
encomenda antecipada, através do
servico de Take Away.
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Dep. Alimentar
festeja
Halloween
com muita
docura

e pouca
travessural

Ao longo do dia os clientes foram brindados
com varias surpresas nas unidades do
Departamento Alimentar.

HALLOWEEN

Durante todo o dia, os bares
brindaram os clientes com a tradicional
tarte de abdbora, ao almogo foram
servidos sonhos e filhoses no Grill de
Gualtar, Grill de Azurém e Rampa B, e
foi ainda preparado o “Bolo Halloween”,
decorado especialmente para o dia, o
qual foi vendido, mediante encomenda
antecipada, através do servigo de Take
Away.

O Halloween teve origem no povo
celta, que festeja no seu calendario a
passagem de ano e a chegada do inverno.
No Departamento Alimentar dos Servigos
de Accdo Social da Universidade do Minho
(DA-SASUM), o dia foi celebrado no dia 30
de outubro, para o qual foram preparados
alguns doces tradicionais, ajudando assim
a que todos lembrassem o dia e pudessem
também comemorar em casa, levando o
especial “Bolo Halloween”.

Sendo que o dia 31 de outubro, dia de
Halloween, caiu este ano ao sabado, nas
unidades do DA ele foi comemorado no
dia anterior.

Silvia Gongalves, bolseira de Gestdo
da Escola de Economia e Gestdo, nao
sendo grande adepta do Halloween, mas
uma vez que este ano, devido a situacdo,
ficaria mais por casa, resolveu comemorar
e encomendou o “Bolo Halloween”.
Lembrando que ndo é a primeira vez que
o DA prepara algumas iguarias para o
dia de Halloween, Silvia afirma que “é
uma boa ideia” e que deve “continuar”.
Ja com o bolo em mados, salientou estar
“muito satisfeita, ndo contava que o bolo

UMDICAS

Tarte de
abobora,
sonhos e
filhoses de
abobora

e o0 “Bolo
Halloween”,
foram alguns
dos doces
tradicionais
que
assinalaram o
dia.

fosse tdo grande”, afinal custava apenas
4 euros.

Também a tarte de abdbora foi uma
surpresa bastante apreciada, a qual
deliciou todos os que a provaram. Vendida
as fatias, “foi uma excelente ideia para
acompanhar o café”, dizia Luisa Miranda,
aluna da Licenciatura em Economia,
afirmando “estar muito boa”.

Para o ano esta garantida mais
“Dogura e Travessura”.
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Espacos de Estudo
SASUM disponiveis desde
9 de novembro

Sao Martinho no
Departamento Alimentar
foi agradavel surpresa!

Cantina de Azurém e Gualtar, e o Bar de
Engenharia I em Azurém dispoém de 142

lugares de estudo.

CANTINAS/ESTUDO

Os Servigos de Acc¢dao Social da
Universidade do Minho (SASUM), em
colaboracdo com a Associa¢do Académica
da Universidade do Minho (AAUM),
disponibilizam, desde o passado dia 9
de novembro, de trés novos espagos de
estudo para estudantes da Universidade
do Minho.

Estes espacos de estudo funcionam
de segunda a sexta-feira nos seguintes
horarios e locais:

Azurém | Cantina - Rampa B (15:00-
19:00) e Bar de Engenharia I (19:00 -
22:00).

Gualtar |Cantina - Sala de cima

Espacos de
Estudo SASUM

CANTINA DE GUALTAR
Sala de Cima

70 lugares

(15:00-19:00).

Os espacos de estudo estdo integrados
em unidades alimentares, estando
por isso sujeitos a normas de acesso e
utilizacdo proprias:

- Obrigatdrio o uso de mascara;
- Higienizar as mdos a entrada e

saida;
- N&do consumir alimentos no horério
de estudo;
-Ndo partilhar objetos nem
equipamentos;

- Apenas uma pessoa por mesa e
sentados na orientacdo de saida;

- Higienizar a mesa ao deixar o lugar.

CAMNTINA DE AZUREM
Sala Rampa B
44 lugares
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BAR DE ENG. | AZUREM

28 lugares

2" a 6* feira | 15:00 - 19:00 2° & 6° feira | 19:00 = 22:00

Obrigatdrio cumprir as normas de acesso e de utilizagédo

O dia em que a castanha foi “rainha” foi
assinalado com ementas tematicas, bolo
de castanha nos bares e ainda a oferta de
castanhas assadas nas cantinas.

SAO MARTINHO

O Departamento Alimentar dos
Servigos de Accao Social da Universidade
do Minho ndo deixou passar em branco
a tradicdo do dia de Sdao Martinho e as
surpresas fizeram-se notar nas suas
unidades. O dia em que a castanha foi

“rainha” foi assinalado com ementas
tematicas, bolo de castanha nos bares e
ainda a oferta de castanhas assadas nas
cantinas.

“Fiquei bastante surpreendida e
agradada, nem sequer me lembrava que
hoje era dia de Sdao Martinho” comecou
por dizer Carla Pinto, estudante de
Histéria na Universidade do Minho.

“Gostei muito da oferta das castanhas,

foi uma iniciativa bastante agradavel
e positiva da parte do Departamento
Alimentar”, afirmou ja a saida do almoco
na cantina.

Conceicdo Marques, funcionaria da
Escola de Engenharia e presenca assidua

Bolo de castanha foi muito procurado nos bares.

na cantina, também aplaudiu a iniciativa

“foi excelente para lembrar o dia”,
realcando que as castanhas “estavam
otimas”.

Ao longo do dia, os bares
disponibilizaram bolo de castanha, muito
apreciado e muito procurado. “Comi
agora para acompanhar o café, esta muito
bom”, afirmou Sara Matos, estudante de
Filosofia, sugerindo que estas tradigcoes

“devem continuar a ser lembradas a
Academia”.

Em Portugal o dia de Sao Martinho

é tradicionalmente celebrado com
um magusto, acompanhando as
castanhas com agua-pé ou jeropiga.
“A comemoracdo destas tradi¢Ges pela
UMinho criam dindamicas engragadas,
ndo s6 para nds, mas principalmente,
para quem vem de fora, para os alunos
Erasmus e internacionais que assim
enriquecem a sua experiéncia na nossa
Universidade”, realgou Carla Pinto.

REDAGAO
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Residéencias universitarias
adaptam-se a nova realidade
dos estudantes da UMinho

Lotagao reduzida, visitas interditas, obrigatoriedade do uso de mascaras, circuitos para a
circulacao das pessoas nos edificios, sentidos obrigatorios e sentidos proibidos... € esta a
nova realidade das residéncias universitarias da UMinho em tempos de COVID-19.

RESIDENCIAS

A Divisdo de Alojamento dos SASUM
integra quatro residéncias universitarias,
duas em Braga e duas em Guimaraes,
distribuidas por 10 blocos residenciais.
Os tltimos tempos tém sido de reorgan-
izagdao, menos camas, mais higienizagao,
colocacdo de avisos e sinalética, alter-
acdes nos espacos e tudo de mascara.

A chegada da COVID-19 trouxe con-
sigo muitas mudancas. Entre as mais im-
portantes estdo o distanciamento fisico,
o uso da mascara e a higienizagio, com-
portamentos generalizados que se espe-
ram ver cumpridos para bem de todos.

Nas residéncias universitarias da
UMinho, para além de todas as mudangas
que tém vindo a ser implementadas, es-
pera-se dos estudantes residentes “um
comportamento responsavel”, afirma o
coordenador da equipa de trabalho para
a implementacdo das orientacdes da Di-
re¢do-Geral de Saude (DGS) nas residén-
cias universitdrias. Carlos Videira afirma
que “caso contrario é o funcionamento
das residéncias que é colocado em causa,
com prejuizo para todos os que necessi-
tam desta oferta de alojamento”. Desta
forma, o grupo de trabalho criado para
o efeito, tem mantido um didlogo con-
stante com a Associa¢do Académica e com
as Comissdes de Residentes no sentido
de garantir o cumprimento das regras,
sinalizar problemas e apresentar sug-
estoes de melhoria. “Um trabalho de ar-
ticulacao que tem sido fundamental para
assegurar o funcionamento das residén-
cias e garantir o bem-estar de todos os

66
a capacidade atual das
residéncias universitarias
é de 1 274 camas, ou seja,
tivemos uma redu¢io na,
ordem dos 10%.

Isabel Baiao

]

Avisos e orientagoes chamam a atengao a entrada das residéncias.

envolvidos”, revelou.

Das 1399 camas disponiveis nas
residéncias universitarias da UMinho,
de forma a dar cumprimento a todas as
recomendacoes da DGS, foi suprimida
toda a oferta de camas em camaratas e
alguns quartos foram transformados em
areas de isolamento - todos os blocos
residenciais tém areas de isolamento para
estudantes que possam ser identificados
como casos suspeitos ou casos confirma-
dos de COVID-19. Nessa medida, como
nos transmitiu a responsavel da Divisao
de Alojamento, Isabel Baido, “a capaci-
dade atual das residéncias universitarias
é de 1 274 camas, ou seja, tivemos uma
reducdo na ordem dos 10%”.

As vagas nas quatro residéncias es-
tao praticamente todas preenchidas,

66

Neste momento, a taxa
de utiliza¢ao das nossas
residéncias situa-se na
ordem dos 97%.

Isabel Baiao

sendo que a prioridade vai sempre para
os alunos bolseiros. “Neste momento, a
taxa de utilizagdo das nossas residéncias
situa-se na ordem dos 97%”, esclare-
ceu Isabel Baido, realcando que apesar
de estarem quase lotadas, nota-se uma

diminuicao do movimento, isto porque,
como indica, o momento exige que os
momentos de convivio e de partilha sejam
muito mais limitados, com a proibicao
da utilizagdo das salas de jogos e as lim-
itacoes de utilizacao das salas de estudo,
de refeicdo e de convivio. “Mas sdo nor-
mas necessarias para garantir a pre-
vencgao e o controlo da infe¢ao”, aponta.

Logo a entrada, vemos os avisos que,
em parte, também justificam aquela
calma. A chegada da COVID-19 trouxe
diversas alteracoes no funcionamento
das residéncias a varios niveis, de modo
a diminuir o risco de infecdo e, simultan-
eamente, manter uma capacidade que dé
resposta as necessidades dos estudantes
deslocados da UMinho. Como nos expli-
cou Carlos Videira, “no que diz respeito a
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no que diz respeito a
gestao do espacgo, foi
alterada a disposi¢ao das
camas em quartos duplos,
de forma a assegurar
a distancia lateral
maxima...

Carlos Videira

gestdo do espaco, foi alterada a disposicao
das camas em quartos duplos, de forma
a assegurar a distancia lateral maxima.
Esta proibida a partilha de roupeiros,
armarios, prateleiras, mesas ou equiv-
alentes, sendo que foram colocadas di-
visérias para assegurar o cumprimento
dessas regras. Depois ha a questdo do
distanciamento de seguranca: as distan-
cias minimas entre pessoas foram mar-
cadas no piso, foram definidos circuitos
de circulacdao que evitam o cruzamento
entre utilizadores, foi limitada a lotacao
dos espacos comuns e 0s equipamentos
disponiveis foram ajustados para evitar
o ‘frente a frente’. Relativamente as me-
didas de higiene, foram colocados dis-
pensadores de SABA em todos 0s pisos
e foi instituida a obrigatoriedade do uso
de mascara em todos os espagos comuns.
De igual modo, a limpeza também foi re-
forcada em todos os blocos residenciais”.

A questdo da limpeza foi mesmo um
dos aspetos mais refor¢ados. As Residén-
cias foram alvo de uma limpeza e desin-
fecdo geral de todos os espacos de todos
os blocos residenciais antes da entrada
dos residentes no ano letivo 2020/2021,
e, diariamente, como nos referem os re-
sponsaveis, as instalagdes sanitarias sdo
lavadas e desinfetadas trés vezes por
dia. As mesas, cadeiras e restante mo-
bilidrio dos espacos comuns, como salas
de convivio, salas de estudo e salas de
refeicoes sdo, de igual forma, frequent-
emente higienizadas, com desinfetante a
base de alcool, sobretudo apds os perio-
dos de maior utilizacdo das mesmas, pelo
menos, trés vezes por dia.

Quanto a utilizacdo das cozinhas e

66

foram definidas varias
regras de funcionamento
para garantir o
distanciamento fisico,
foi revista a lotagao
maxima, dos espacgos e
o posicionamento dos
equipamentos também foi
ajustado, privilegiando
0 “lado alado” em
detrimento do “frente a

frente.
Carlos Videira

Normas de acesso estao por todos os espagos das residéncias, exteriores e interiores.

das salas de refeicdo, esta continua a ser
possivel, no entanto, como nos salientou
Carlos Videira, “foram definidas varias
regras de funcionamento para garantir o
distanciamento fisico, foi revista a lota¢do
maxima dos espacos e o posicionamento
dos equipamentos também foi ajustado,
privilegiando o “lado a lado” em detri-
mento do “frente a frente”.

Na fase atual, e quando os casos pos-
itivos na UMinho tém vindo a aumentar
de semana para semana, também nas
residéncias universitarias ja foram iden-
tificados casos suspeitos e outros confir-
mados, pelo que “foram ativados todos
os procedimentos previstos no Plano de
Contingéncia das Residéncias Universi-
tarias que esta de acordo com o Plano de
Contingéncia Interno da UMinho e as ori-
entacbes da DGS”, revelou o coordena-
dor da equipa de trabalho. Frisando que
os residentes “receberam informacao dos
procedimentos a seguir em casos suspei-
tos, casos confirmados e contactos de alto

risco”, bem como os “contactos” para
onde devem ligar no caso de sentir sin-
tomas suspeitos de COVID-19.

No ano em que se bateu o novo re-
corde de entradas no Ensino Superior,
com 51 mil alunos a ingressarem, e com
a capacidade das residéncias reduzida, o
Estado assinou um acordo para que os es-
tudantes possam instalar-se em unidades
de alojamento local, hotéis ou pousadas.
Na UMinho, segundo Isabel Baido “neste
momento, hd uma oferta adicional de 21
camas nas Oficinas de S3o José e de 15
camas na Pousada da Juventude em Gui-
mardes”, acrescentando que “estamos
também em contacto com a Associa¢do
Vimaranense de Hotelaria no sentido de
identificar potenciais interessados em
ceder camas para estudantes universi-
tarios, no ambito do protocolo que foi as-
sinado entre a Dire¢ao-Geral do Ensino
Superior e as unidades de alojamento”.

Face a “nova realidade”, em que
um grande ntimero das aulas é a dis-

Sinalética colocada é orientacédo essencial para que os residentes ndo se cruzem.

NUNO GONGALVES

NUNO GONGALVES

66

acreditamos que temos
feito tudo o que € possivel
para garantir a seguranca
e a melhor experiéncia
possivel 2,08 nossos
estudantes alojados nas

residéncias universitarias.
Carlos Videira

tancia, os SASUM viram-se no dever de
criar as melhores condi¢Oes para que os
seus estudantes alojados nas residén-
cias possam aceder as mesmas nas mel-
hores condicoes, pelo que levaram a
cabo um estudo sobre a infraestrutura
de comunica¢ées Wi-fi nas Residéncias
Universitarias que “esta em fase de im-
plementacdo”, afirmou Carlos Videira.
Este estudo prevé um aumento do niimero
de Access Points (AP’s) disponiveis em
todos os blocos residenciais e um up-
grade da largura de banda de 200Mbps
para 500Mbps. “Neste momento, estdo a
ser levados a cabo testes de cobertura de
sinal entre os quartos das varias residén-
cias”, atesta.

Com multiplos desafios ao longo dos
ultimos meses e um acompanhamento
constante dos estudantes que exigem
muitas vezes uma capacidade de agir de
forma rapida e eficaz, o coordenador do
grupo de trabalho garante: “acredita-
mos que temos feito tudo o que é possivel
para garantir a seguranca e a melhor ex-
periéncia possivel aos nossos estudantes
alojados nas residéncias universitarias”.

ANA MARQUES
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Ginasios UMinho Sports
mantém a confiancga dos
utilizadores em tempos de
COVID-19

Condig6es de exceléncia e recursos humanos competentes sio as “armas” para a confianca
dos utilizadores nos servig¢os desportivos da UMinho.

UMINHO SPORTS

Com o desconfinamento retomou-se uma
relativa normalidade e o pais passou a
poder fazer muitas das atividades que
faziam parte do nosso quotidiano antes
da COVID-19. No inicio do més de junho,
os ginasios de todo o pais voltaram a
abrir portas, mediante o cumprimento
das orientacoes da Direcdao-Geral da
Satide (DGS) relativamente a seguranca e
higiene e que tém vindo a ser atualizadas
de acordo com a evolucao da situacao
epidemioldgica.

Na Universidade do Minho (UMinho),
os ginasios UMinho Sports mantiveram
uma oferta online durante os meses do
confinamento e retomaram as atividades
ao ar livre no més de maio. A 3 de junho,
reabriram as suas instalacoes fisicas, com
as atividades presenciais de musculagao
e cardiofitness, treino funcional e aulas
de fitness.

66

se cada pessoa fizer
a sua parte (...) nao
ha razio para temer o
regresso ao ginasio.

A retoma tem sido progressiva, e ndo é
s6 porque alguém entra pela porta dos
Complexos Desportivos da UMinho, em
Braga ou em Guimaraes, que significa
que esteja pronto para voltar a treinar em
ambientes fechados. Alguns ainda sentem
medo, mas como conta o responsavel pelo
Departamento de Desporto e Cultura dos
Servicos de Accao Social da UMinho (DDC
SASUM), Carlos Videira, “a tendéncia
crescente de adesdo aos nossos servicos
desportivos mostra que as pessoas tém
confianca nas medidas que tém sido
levadas a cabo no sentido de garantir a
seguranca de todos os utilizadores. Ha
uma consciencializa¢ao constante por

Responsavel do DDC SASUM faz balango positivo dos servigos desportivos apesar das restrigoes.

parte dos nossos técnicos e colaboradores
para o cumprimento das regras que
constam do plano de contingéncia, sendo
que as mesmas tém sido cumpridas, nao
se verificando problemas de contagio
ou propagacao do virus”. O responsavel
afirma também que “se cada pessoa
fizer a sua parte, respeitar a sinalética,
o distanciamento fisico, a higienizacao
de materiais e o uso de mascara nos
espagos comuns, ndo ha razdo para
temer o regresso ao ginasio. Muito pelo
contrario: a atividade fisica fortalece o
sistema imunitario e contribui para a
melhoria do nosso bem-estar”.

Para Carlos Videira, desde a abertura
dos gindsios UMinho Sports em junho, o
balango é “muito positivo”, atendendo
as restricoes que persistem ao nivel do
distanciamento fisico e das medidas de

higienizacao que fizeram rever a oferta,
com uma diminui¢ao na lota¢ao dos
espacos e nas atividades que sao levadas
a cabo nos complexos desportivos. Mesmo
tratando-se de um ano completamente
atipico, em que as instalagdes estiveram
encerradas durante trés meses, o
responsavel aponta que ja foram
registadas “cerca de 3 000 inscri¢Ges e
mais de 60 000 utilizages”, expondo
que a quebra, em comparagao com 0 ano
passado, “é na ordem dos 50%, mas
atendendo ao contexto e a tendéncia
crescente dos ultimos meses, acreditamos
que ha razdes para estarmos satisfeitos
com este nivel de adesdo aos servigos
desportivos”.

Com o arranque do novo ano letivo e
o regresso dos estudantes aos Campi,
a afluéncia nos Ginasios da UMinho

sofreu um novo input. “Entre setembro
e outubro, registaram-se mais de 1 200
inscri¢cdes nos complexos desportivos e
mais de 15 000 utilizag¢des”, sublinhou
o dirigente do DDC, afirmando que
os servicos desportivos estdo “muito
perto de atingir a lotagdo maxima em

66

Entre setembro e
outubro, registaram-se
mais de 1 200 inscri¢oes
nos complexos
desportivos e mais de
15 000 utilizacoes.
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Recentemente, foi reforgada nas instalacos a sinalética e a informagao sobre as regras de seguranga.

determinados horérios”, sendo que a
taxa de ocupacgio é bastante variavel em
funcdo do horario e do dia em analise.
“Em termos globais, a taxa de ocupacao
rondara os 50%, no entanto, a mesma
regista valores muito perto dos 100% no
horario do final da tarde, entre as 18h e as
21h, com particular incidéncia nos dias de
segunda, terca e quarta-feira. O horario
de almogo também regista valores acima
da média, sobretudo devido as atividades
de fitness que decorrem de segunda a
sexta-feira”, refere.

0 horario alargado, entre as 8h e as 24h
de segunda a sexta-feira e entre as 10h
e as 19h ao sabado, permite o acesso as
instala¢@es por diferentes tipos de publico,
garantindo uma grande diversidade no
acesso as varias atividades que fazem
parte da oferta desportiva UMinho Sports,
sendo que estdo a ser desenvolvidas
“estratégias para incentivar a utilizacdo
dos complexos desportivos em horarios
e dias com niveis menores de adesdo”.
Segundo Carlos Videira, os bons
resultados tém sido alcancados porque
o Servico tem conseguido transmitir
seguranca aos clientes. “Recentemente
foi reforcada a sinalética e a informacao
prestada sobre todas as regras de
seguranca. Isto porque a medida que
as pessoas se vao familiarizando com
a situacao de pandemia em que vivem,

66
todas as medidas
que contribuam para,
promover o investimento
em atividades de exercicio
fisico sd.o positivas e
muito importantes ...

reduzem o sistema psicoldgico de
alerta e vao esquecendo ou relaxando
no cumprimento das regras. Também
mudamos o local de varias atividades
de fitness para espacos mais amplos,
cumprindo, por excesso, as normas de
distanciamento fisico recomendadas
pelas autoridades de saudde. Tudo
isso ajuda a reforcar a confianca dos
nossos utilizadores no nosso servico,
contribuindo para nimeros de ades3do que
nos deixam satisfeitos nesta fase”, revela.
Como tudo indica, a proposta de
Orcamento do Estado para 2021 sera
aprovada e as despesas de IVA nos
ginasios poderdo ser abatidas no IRS.
Para Carlos Videira “todas as medidas
que contribuam para promover o
investimento em atividades de exercicio
fisico sdo positivas e muito importantes.
E fundamental comecar a olhar para a
inatividade fisica como um problema de
saude publica. Existem varios estudos
cientificos internacionais que comprovam
que o investimento de 1 euro em exercicio
fisico resulta numa poupanca nos
sistemas de satude de, pelo menos, 3
euros”, acrescentando que “os ginasios
s terdo niveis de adesdo mais elevados
se a atividade fisica for um habito que se
cria desde cedo e for encarada como uma
dimensdo essencial para o crescimento
fisico e psicolégico das criancas e
adolescentes. E necesséario adequar a
oferta desportiva a procura existente,
garantindo um acesso generalizado a
pratica desportiva. Tem que haver uma
mudanca de mentalidades ao nivel dos
clubes, como elementos de ligacdo a
sociedade, responsaveis por garantir
a pratica desportiva das populacoes,
possibilitando a rentabilizacdao dos
equipamentos e instala¢des disponiveis”,
declara.

ANA MARQUES

NUNO GONGALVES

UMinho Sports langa
packs de utilizagoes nos
Complexos Desportivos

Packs destinam-se as aulas de fitness e
atividades de musculacio e cardiofitness.

UMINHO SPORTS

O Departamento de Desporto e
Cultura dos Servigos de Accao Social da
Universidade do Minho (DDC SASUM)
acaba de lancar os Pack de UtilizacGes

- UMinho Sports, destinados as aulas
de fitness e atividades de musculacao e
cardiofitness.

Os valores variam entre os 10 € e 0s
20 € para 10 utilizagées com uma validade
de trés meses e entre 0s 20 € e 0s 40 €
para 20 utilizacdes com uma validade
de seis meses. No caso das atividades de
fitness, os packs ddo acesso a qualquer
aula do mapa de atividades. Ja no caso da
musculacao e cardiofitness, estes packs
podem ser utilizados de segunda a quinta
entre as 8hoo e as 17h00, sexta e sabado
durante o horario de funcionamento da
instalacao.

De acordo com Carlos Videira,
dirigente do DDC SASUM, esta é uma
medida que pretende flexibilizar o acesso

a pratica desportiva. “0O desenvolvimento
das atividades letivas num regime
misto, com atividades presenciais e nao
presenciais, e a ado¢do do teletrabalho
leva a que muitos utentes e potenciais
utentes optem por nao realizar ou renovar
a sua inscricao, visto que os pacotes
existentes estdo pensados para uma
utilizacdo regular, com a existéncia de
passes mensais, trimestrais, semestrais
e anuais. Nessa medida, entende-se que
a criacdo de packs de utilizacoes a preco
mais reduzido, com uma determinada
validade, podera ser uma resposta eficaz
a esta nova realidade, indo ao encontro
das necessidades dos estudantes,
funcionarios e docentes que ndo estdo
todos os dias nos campi”, afirmou.

Esta é uma campanha promocional
que esta disponivel até 28 de fevereiro,
sendo que as inscricoes podem ser
efetuadas nas Secretarias dos Complexos
Desportivos.

REDAGAO

WWW EAL OMINED.PT/RESFORTE
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Entrevista ao Presidente da

Associacao Academica,

Rui Oliveira

Quase a fazer um ano de mandato, Rui Oliveira aponta como “prioridade” continuar a dar
resposta as necessidades dos estudantes.

ENTREVISTA

A frente da Associa¢do Académica da
Universidade do Minho (AAUM) hd quase
um ano, Rui Oliveira, tal como todos nds,
deparou-se com uma pandemia que veio
alterar muitas das prioridades inicialmente
delineadas para este mandato. O UMdicas
esteve a conversa com o estudante de
Engenharia Mec@nica que assumiu que a sua
equipa teve de se reinventar, destacando como
grande projeto no momento, a digitalizagdo
dos transportes.

Tomou posse como presidente da AAUM
no inicio de janeiro. Como tem sido a
experiéncia até ao momento?

Acima de tudo, tem sido uma experiéncia
desafiante. No inicio desta jornada, no
momento em que tomava posse, dizia
que temos uma sociedade em rapidas
e constantes transformacoes, mas de
longe esperar toda esta reviravolta na
nossa forma de atuar. Temos tentado
constantemente ajustar a nossa resposta
as necessidades e oportunidades que
vamos encontrando. Naturalmente,
reformulamos uma grande parte
do nosso projeto inicial, é sempre
complicado diminuir expectativas pelas
condicionantes da COVID-19, mas a
equipa foi chamada a reinventar a sua
proposta e num olhar global, acredito que
a resposta foi positiva.

Aquando da ceriménia de tomada
de posse prometeu uma Associacao
Académica comprometida com a
comunidade estudantil. Em que sentido
isso tem sido cumprido?

A melhor prova de que esta equipa
estd comprometida com a comunidade
académica é tudo aquilo que se foi
passando ao longo deste mandato. Pela
forma de organizacdo da Associacdo
Académica, cada dirigente tem a sua
pasta ou responsabilidade, no entanto,
com as condicionantes da pandemia,
muitas destas pastas ficaram sem
atividade, principalmente aquelas que
implicam um nivel presencial. Ainda

Rui Oliveira é estudante de Engenharia Mecanica no campus de Azurém.
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A melhor prova de
que esta equipa esta
comprometida com a
comunidade académica
€ tudo aquilo que se foi
passando ao longo deste
mandasto.

assim, ndo vimos as pessoas paradas,
comprometeram-se em ajudar outras
areas que tém sido mais sobrecarregadas.
Esta foi uma equipa que entrou com

expectativas elevadas de realizacao e
participacdao em atividades como os
Campeonatos Nacionais Universitarios,
o Enterro da Gata, a Rece¢do ao Caloiro
ou a START POINT Summit, todas elas
em formato presencial. Pelos motivos
que todos conhecemos, nao lhes foi
possivel o formato presencial, apesar de
tentarem por diversas vezes encontrar
alternativas. Algumas destas atividades
reinventaram-se e tomaram novos
moldes, outras tornaram-se inviaveis
de acontecer. Apesar de tudo isto, os
dirigentes mostraram-se colaborativos
na preparacdo das atividades possiveis,
que assumiram como fundamentais com
a chegada da Pandemia.

Defende um Ensino Superior gratuito.
Entende ser um cendrio exequivel e

possivel no nosso pais?

Considero que Portugal tem que perceber
que o conhecimento é fundamental para o
sucesso, progresso e crescimento do pais.
Nesse sentido, para o alcangarmos, temos
de falar num Ensino Superior acessivel
a todos. Do 1.° ao 3.° ciclo, as limitacGes
socioecondémicas ndo podem constituir
um fator impeditivo do acesso a mais
conhecimento e mais formac¢do. Nesse
sentido, considero ser um investimento
primordial para Portugal, para que
todos os que assim queiram e tenham
mérito possam alcancar niveis mais
altos de conhecimento, com a ambicao
de aumentar continuamente o nimero
de alunos que la chegam.

A UMinho apostou neste inicio de ano
letivo num ensino misto, mas com
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grande aposta no ensino presencial,
principalmente para os estudantes do
1.2 ano. Como esta a correr tudo e o que
a seu ver esta a correr menos bem?

66

A Universidade do
Minho é de caracteristicas
presenciais, e € ai que
deve continuar, isto
é, com a capacidade
de potenciar a troca
de experiéncias
interpessoais que sao
fundamentais para
o desenvolvimento
completo como cidadao.

Os alunos, no final do ano letivo passado,
manifestaram a sua preferéncia pelo
funcionamento em modelo presencial,
mesmo com condi¢des mais complicadas,
consequentes da pandemia. Nesse
sentido, a Universidade adaptou-se e fez,
naturalmente, um esfor¢o enorme para
recomecar a atividade letiva presencial
com todas as condicOes de seguranca
requeridas. A Universidade do Minho é
de caracteristicas presenciais, e é ai que
deve continuar, isto é, com a capacidade
de potenciar a troca de experiéncias
interpessoais que sdao fundamentais
para o desenvolvimento completo
como cidaddo. Denota-se um esforco
bem conseguido pela Universidade

na conjugacdo de horérios e respetiva
distribuicdo da atividade letiva pelos seus
espacos.

Uma das coisas que esta a correr
menos bem é o facto de os estudantes
ndo encontrarem um espago para se
sentarem a trabalhar e a estudar fora
da atividade letiva, dado que a lotagao
das bibliotecas esta reduzida e muitos
dos espacos informais foram retirados.
No entanto, a AAUMinho em conjunto
com a Universidade e os SASUM ja estdo
a trabalhar numa solugao conjunta para
este problema.

Ainda existem estudantes que nao
tém acesso as aulas online por falta de
equipamentos informaticos?

Sim, a prova disso foi a necessidade de
criagdo do Programa de Apoio Informatico
no ano letivo anterior, que teve uma
procura muito consideravel. Nesse
sentido e pela falta de respostas que
uma vez mais a tutela ndo da ao Ensino
Superior, este inicio de ano letivo, contara
com uma nova edi¢do do Programa de
Apoio Informatico a Estudantes (PAIE).

Qual a sua opinido sobre as medidas de
contingéncia adotadas pela Academia
neste inicio de ano letivo - sente que
0s nossos estudantes estdao seguros nos
campi?

Sim, acredito que os estudantes estao
seguros dentro dos campi. Conhe¢o muito
poucos espacos que tenham adotado
tantas regras e precaugdes para conter a
propagacao do virus. Isto ndo quer dizer
que ndo existam erros, que o alcool nos
dispensadores por vezes nao escasseie,
que um espaco nao tenha sido desinfetado
como deveria. O Universo da Universidade
do Minho tem uma dimensao significativa

Representante dos estudantes minhotos faz um balango positivo do mandato.

NUNO GONGALVES
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Dirigente associativo é defensor de um Ensino Superior gratuito.
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...acredito que os estudantes estao seguros dentro
dos campi. Conhe¢o muito poucos espagos que tenham
adotado tantas regras e precaug¢oes para conter a

propagacio do virus.

e, por isso, todos devemos ter uma atitude
pro-ativa e cooperativa, procurando,
aquando da identificacdo destas situacoes,
recorrer aos responsaveis dos espacos e
alertar para os problemas, para que os
mesmos sejam resolvidos em tempo util.
Pelo que acompanho, é vontade de todos,
estudantes, professores, 6rgaos de gestdo,
administrativos e técnicos que isto corra
bem, mas é necessario tomar este tipo
de atitude colaborativa. Estamos todos a
caminhar para que tudo melhore.

Em relacdo as cantinas e residéncias
da UMinho: como perceciona estas
realidades atuais, quais os problemas
nestas areas e, existindo, que solugdes
propde?

O problema das residéncias agrava-se
numa situacdo em que todos precisamos
de preservar o distanciamento e alterar
os nossos habitos, principalmente
quando partilhamos espagos comuns.
Como é do conhecimento de todos, o
alojamento é escasso para a procura
e sdo necessarias intervencdes para
cumprir com as necessidades do dia-a-

dia dos nossos estudantes como é o caso
do acesso a internet. As nossas ultimas
residéncias datam de 1998 e comecam a
ser necessarias obras de remodelac¢do dos
quartos e dos espagos para oferecerem
um servico de qualidade aos nossos
estudantes.

Outro dos problemas é com 0s espacos
disponiveis para o aquecimento e
confecdao das refei¢does que se tornam
insuficientes com o retirar dos micro-
ondas dos campi. Da mesma forma,
para nao obrigar ao uso das cantinas da
Universidade que também enfrentam
limitacdo, temos proposto solucdes de
takeaway a preco social, para que os
estudantes possam levantar e levar para
suas casas.

Que medidas estao a ser preparadas por
parte da Associacdo Académica para
auxiliar e acompanhar os estudantes
nesta fase mais complicada?

Ja no inicio da pandemia, foi criado o
email covidig@aaum.pt precisamente
para os estudantes nos fazerem chegar
dificuldades, duvidas e inquietagdes
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Muito em breve, a venda de bilhetes de transporte sera totalmente digital.

relativas a realidade que estamos a viver,
que pudéssemos encaminhar para quem
de direito. Entre elas, problemas que
encontraram na atividade letiva, mas
também, mais recentemente, relativos
aos transportes e aos espacos.

Para além disto, foram criados também
dois formularios, um deles para recolha
de problemas relacionados com o inicio do
ano letivo uma vez que, depois de todas
estas mudancas, é muito importante
perceber quais as dificuldades dos alunos,
de forma a melhorar estes processos.
O outro, sera um formulario também
proposto pela AAUMinho, de modo a
sinalizar questoes de higiene nos espagos
da Universidade, em parceria com os
Servicos de Accao Social e a Comissdo
de Elaboracao e Gestdo do Plano de
Contingéncia Interno COVID-19.

Por fim, esta também a ser criada uma
iniciativa de auxilio aos estudantes que
se encontrem em fase de isolamento
profilatico nas residéncias, que passa por
fazer-lhes chegar os bens alimentares ou
de higiene.

A AAUM lancou o espaco Recurso by
AAAUMinho em Gualtar e pretende vé-lo
replicado em Guimaraes. Quais sao as
valéncias deste que é um espaco fisico
e online?

66
A nova marca da
Associacido Académica
pretende disponibilizar
uma série de servigos aos
estudantes e a Academia.

A nova marca da Associacdo Académica
pretende disponibilizar uma série de
servicos aos estudantes e a Academia.
Sdo varias as vantagens para toda a
comunidade académica através dos
servicos da AAUMinho ou de parcerias
da mesma. No processo de remodelacao
dos Gabinetes de Apoio ao Aluno,
aumentamos o leque de servicos
disponibilizados, incluimos para além
do servico de venda de bilhetes de
transporte, a BOL, a Loja da UMinho e
as camisolas da AAUMinho, e estamos ja
a finalizar a implementagao do servico
da PayShop e do ponto de entrega dos
CTT. Reforcamos, igualmente, a ligagao
aos parceiros e servicos da AAUMinho,
através da nova app mobile, permitindo,
muito brevemente, a digitalizacao de
todo o processo de compra de bilhetes
de transporte, tornando-se muito mais
facil e intuitivo.

A pandemia provocada pela Covid-19
teve, certamente, impacto no Plano
de Atividades da AAUM. Quais sao
as prioridades nesta altura e para os
préoximos tempos?

Nesta fase final do mandato, a
prioridade continua a ser dar resposta as
necessidades dos estudantes, subjacentes
as dificuldades na atividade letiva ou
de qualquer outra indole, e também a
continuar a realizacdo das atividades
previstas como as formagdes da Start
Point Academy, Assembleias de Delegados
e de Nucleos. Ainda assim, projetos como
a digitalizacao dos transportes ainda estdo
a decorrer e, naturalmente, uma fase de
avaliacdo do mandato através do balango
daquilo que ocorreu ao longo do ano e
para que os proximos projetos consigam
ser otimizados e ser melhorados.

Na sequéncia da decisdo da instalagio
da nova sede da AAUM no Campus de
Gualtar, que ponto de situacao pode
fazer-nos deste dossier?

A comissdo para o efeito tem reunido,
em particular a equipa da AAUMinho e
os Arquitetos e estamos, neste momento,
na fase de realizacao de um projeto para
as necessidades que a AAUMinho tem
enquanto Direc¢do, mas também Grupos
Culturais e servicos que sdao importantes
disponibilizar a comunidade académica.

Tendo em conta a realidade atual, que
iniciativas/projetos tem a AAUM para o
tempo que resta até ao final do mandato
em curso?

Como dizia, estamos sobretudo numa
fase de balanco daquilo que foi a atividade
deste mandato e o nosso grande projeto
no momento é a digitalizacdo dos

Rui Oliveita é recandidato a direcdo da AAUM.
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...percebi ser importante
dar continuidade
ao trabalho que foi
desenvolvido ao longo
deste ano. Estou
convicto que disponho
da motivag¢ao necessaria
para tal e, por isso,
€ minha vontade
recandidatar-me ...

transportes. Teremos Assembleias de
Delegados e de Niicleos, continuaremos a
acompanhar os problemas e necessidades
dos nossos estudantes e com as atividades
que acontecem de uma forma continua na
AAUMinho no desporto, na START POINT,
no social e na cultura.

Sera candidato a proxima direc¢do da
AAUM? Ja tomou uma decisdo sobre este
assunto?

Depois de uma grande reflexdo pessoal,
mas também em equipa, percebi ser
importante dar continuidade ao trabalho
que foi desenvolvido ao longo deste ano.
Estou convicto que disponho da motivagao
necessaria para tal e, por isso, é minha
vontade recandidatar-me a Presidente
da Direcdo da Associa¢do Académica da
Universidade do Minho, acompanhado
por uma equipa empenhada, competente,
criativa e exigente, ao servico da Melhor
Academia do Pais.

Que mensagem gostaria de deixar aos
estudantes e a Academia?

Que se desafiem, que aproveitem o tempo
do Ensino Superior. Apesar de ndao ser um
ano igual ao esperado, temos todos de
cumprir as regras de seguranca dentro
e fora dos campi para que rapidamente
nos possamos voltar a abracar e voltar
a alguma normalidade. Principalmente
que disponham da AAUM sempre que
identifiquem qualquer dificuldade ao
longo deste periodo.

NUNO GONGALVES
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UMinho acredita que
conseguira garantir uma
formacao superior de
grande qualidade

UMinho deu as boas-vindas aos mais de 3100
novos estudantes que este ano entraram na

Academia.
BOAS-VINDAS

Ceriménia simbdlica contou com
as intervencgdes do reitor da UMinho,
Rui Vieira de Castro e do presidente
da Associacdo Académica (AAUM), Rui
Oliveira.

Perante a grave situacdo sanitaria que
vivemos, ao contrario dos anos anteriores,
a cerimonia de boas-vindas, decorrida no
passado dia 7 de outubro, em Guimaraes,
contemplou apenas a presenca de um
aluno de cada curso de licenciatura/
mestrado integrado colocado na 1.2 fase
do Concurso Nacional de Acesso e ainda
representantes dos cerca de 300 alunos
que acolheram os novos estudantes da
UMinho, mas todos puderam assistir a
cerimonia “online”.

Como comecgou por dizer o reitor
da UMinho, “ndo sera apenas esta a
situagao que encontrarao na Universidade
a funcionar em moldes diferentes”,
explicando que houve toda uma
reorganizacao da Academia de forma
a dar cumprimento as orientacdes da
DGS, regras a que todos estarao sujeitos
naquele que serd o “novo normal” no dia
a dia da Universidade.

“Sabemos das vossas expectativas
em relacdo a Universidade. Acreditamos
que com O VOSSO cCOmpromisso e
colaboragao vos iremos garantir uma
formacao superior de grande qualidade
e tornar a vossa vivéncia universitaria
uma experiéncia inesquecivel”, afirmou
Rui Vieira de Castro, lembrando aos
estudantes que confia que havera da parte
deles “um compromisso efetivo com a
vossa condicao de estudantes do ensino
superior”.

Reitor apelou ao cumprimento das orientagoes da DGS.

Ndo esquecendo também os
seus direitos enquanto estudantes, o
Reitor pediu que olhassem para a sua
educagao superior “como um tempo
de crescimento, um tempo em que se
joga parte importante do vosso futuro,
assumam um compromisso sério com
a vossa formacdo académica, pessoal e
social”, disse.

Ja o presidente da Associagdo
Académica comecou o seu discurso
afirmando que, tendo em conta a
realidade atual e as grandes questdes que
o mundo nos tem colocado, esta é uma
boa oportunidade para as Universidades
provarem a sua “centralidade” e a sua
“relevancia” na construc¢do do futuro do
pais e da humanidade.

Dirigindo-se aos novos colegas,
apontou que “Portugal e o mundo
precisam de jovens cada vez mais
comprometidos e dedicados ao futuro
comum”. Salientando que devem
“aproveitar esta fase para aquisicao de
competéncias profissionais e sociais”,
através de uma participacdo ativa na
dindmica da Universidade. Chamando-os
a atencdo de que “para além de bons
profissionais, devem ser bons cidadaos”,
por isso, devem aproveitar este tempo
para a vivéncia de “diversas experiéncias
em ambiente académico, sejam de ambito
desportivo, cultural ou social”.

O dirigente indicou ainda que
“precisamos de cidaddos 5.0”, cidaddos
competentes, comprometidos, corretos,
tolerantes, solidarios, criativos e pro-
ativos, afirmando que “sdao desde hoje
embaixadores de um futuro de sucesso”.

ANA MARQUES

NUNO GONGALVES

EEUM celebrou 45 anos
com pensamento no

futuro

“Tomorrow needs engineering” é a nova,
assinatura de marca da Escola.

ANIVERSARIO EEUM

A Escola de Engenharia da
Universidade do Minho (EEUM)
comemorou o seu 45.° aniversario no
passado dia 6 de outubro, e o futuro
esteve em destaque, patenteado pela
apresentacdo nova assinatura de marca da
Escola “Tomorrow needs engineering”,
que evoca alguns objetivos, mas
principalmente, exibe a crenga no futuro
e na necessidade da Engenharia.

A nova assinatura de marca é
assim um manifesto e posicionamento
da EEUM como instituicao de ensino
e investigacdo de exceléncia nas mais
variadas area da Engenharia. Apontando
para a internacionalizacdo, a assinatura
é a afirmacgdo de que a engenharia esta ca
para apontar desafios e antecipar solucoes
para um futuro melhor.

A sessdao de encerramento das
comemoracoes dos 45 anos da EEUM,
contou com a intervenc¢do do Secretario
de Estado do Planeamento, José Mendes,
do Reitor da Universidade do Minho, Rui
Vieira de Castro, e do Presidente da Escola
de Engenharia, Pedro Arezes.

“Ndo menosprezando o passado, o
nosso maior ativo é o futuro”, afirmou
o presidente da EEUM, apontando que
“é no futuro que esta a chave da nossa
afirmacado como Escola de Engenharia de
referéncia, referenciada e criativa”.

Sobre algumas estratégias para
este futuro, Pedro Arezes refere que a
EEUM deve tentar cativar “os melhores
recursos humanos” e deve ser exigente
“na formacdo que queremos oferecer”.

Sobre o tdo falado Plano de
Recuperacdo e Resiliéncia (PRR), o
presidente indica que a Engenharia e a
Universidade tera “um importante papel”
na forma como sera aplicado.

Dirigindo-se a Rui Vieira de
Castro, Pedro Arezes deixou algumas
preocupacOes que vé como importantes
no curto prazo, entre elas, “o necessario
rejuvenescimento da estrutura de
recursos humanos” da Escola, o “reforco
da estrutura docente” e o “investimento
nas infraestruturas”, ndo sé em novas
estruturas, mas também manutencio e
recuperacao do edificado.

Marcando presenca no aniversario da
“sua” Escola, o Secretario de Estado do

Planeamento aproveitou para apresentar o
PRR, que segundo este sera “uma lista de
compras de investimentos”, explicando
que os projetos apresentados, para
serem a provados devem ser elegiveis,
exequiveis, sem divida e com duplo efeito.

José Mendes ressaltou que a
UMinho e a Escola de Engenharia, com
a sua experiéncia, “estio muito bem
posicionadas para fazer parte de algumas
das agendas mobilizadoras e ajudar a que
este dinheiro seja bem utilizado, pois nao
vamos ter outra oportunidade igual a esta,
é uma oportunidade extraordinaria”,
apontando que sdo 13 000 milhdes de
euros para gastar no espa¢o de menos
de 6 anos, “sei que a UMinho é capaz de
a agarrar”, patenteou.

Evocando a importancia que as
universidades tém na recuperagio
econdémica e social do pais, Rui Vieira
de Castro aproveitou a presenca do
membro do Governo para afirmar que
“as universidades esperam que, ao
contrario do que se passou no Plano
de Estabilizacdo Econdmica e Social,
seja assegurada a sua elegibilidade nos
programas do PRR”, esperando que
estes acolham a geragdo de programas
relevantes para a modernizacao das
proprias instituicdes, designadamente,
“ao nivel da sua transformacao digital”,
“eficiéncia energética dos edificios”
e “reforco da acdo social no ensino
superior”.

Alertando de que a Universidade
se deve “preparar para tempos
particularmente desafiantes”, declarou
que a EEUM “tera aqui um papel central”.
Real¢cando ainda que “os tempos que
temos pela frente vdo ser duros e
dificilmente a Universidade evitara os
efeitos da crise econémica e social que
temos pela frente”, disse.

Pedro Arezes preside a EEUM até 2022.
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Escola de Medicina
celebrou 20 anos com
reforco de autonomia

Escola de Enfermagem
tera novas condicoes
laboratoriais e de
investigacao brevemente

A cerimonia teve lugar no Altice FORUM
Braga, no passado dia 9 de outubro.

ANIVERSARIO MEDICINA

A sessdo incluiu também a tomada
de posse da nova Presidéncia da Escola
de Medicina da Universidade do Minho
(EMUM) para o triénio 2020/2023, que
tera como presidente Nuno Sousa, e como
Vice-presidentes Jorge Pedrosa, José
Miguel Pégo e Pedro Morgado.

0 20.° aniversario ficou marcado
por criticas aos governantes, tanto do
presidente Nuno Sousa, como do reitor
Rui Vieira de Castro, que apontaram,
principalmente, a falta de oportunidades
para internato médico, bem como o
facto de o Hospital de Braga ndo ter sido
reconhecido como Hospital Universitario.

“20 anos de um projeto educativo que
mudou a Universidade do Minho, mudou
o0 pais na perspetiva da educa¢do médica
e das restantes profissdes de saude”,
comecou por assinalar o presidente da
EMUM, Nuno Sousa, que voltou a nao
esquecer a questdo do internato médico,
“ao qual muitos dos estudantes nio tém
acesso”, estranhando que “ndo se fale
nisto” e questionando “porque ndo se
faz nada para contrariar isto”.

Com o pensamento no futuro,
Nuno Sousa refere que se deve pensar a
preparacao médica para 2050, afirmando
que “deve haver uma mudanca profunda
da forma de preparar os profissionais
do futuro”, assinalando entre essas
mudancas “preparar os médicos com
outras competéncias que sejam relevantes
para o exercicio profissional, construindo
percursos paralelos”.

Sobre a questdo do Hospital
Universitario, o presidente da EMUM
afirma que “somos os tinicos no pais
que nio tém reconhecido um hospital
universitario”, expondo que ‘“uma escola
de medicina ndo se cumpre se ndo aportar
valor social, acreditamos que esta na
hora, também, de prestar cuidados de
saude”, disse.

Sobre a parceria celebrada com o
Municipio de Braga, que também se
devera estender ao de Guimardes, Nuno
Sousa expoe que a Escola de Medicina
pretende ser “o epicentro de um
ecossistema inovador de saide na regido
e quica para o pais”.

Felicitando a Escola ndo apenas
pelos 20 anos de atividade, mas

ANDS DA
ELCOLA BE
MEDITING

Nuno Sousa foi eleito presidente até 2023.

sobretudo, “porque a qualidade dessa
atividade possibilitou que se tornasse
uma referéncia no sistema de educagao
médica do pais e se projetasse de forma
notavel no contexto global”, Rui Vieira
de Castro afirmou que esta é “um
projeto institucional de que a UMinho
se orgulha”.

Criticando o facto de ndo ter
sido concedido o titulo de Hospital
Universitario ao Hospital de Braga, o
qual diz comparar “com outros, a quem
o titulo foi atribuido”, o responsavel
da Academia salienta que “no meio de
incompreensodes e desatencdes, fica
uma certeza, a qualidade do projeto que
construimos”.

Sobre o memorando de entendimento
assinado entre a Universidade e a Escola
de Medicina, o qual vem ampliar ainda
mais a autonomia da EMUM, Rui Vieira
de Castro referiu que o Contrato Programa
visa “buscar um novo ponto de equilibrio”
numa relagdo virtuosa entre “autonomia
e responsabilidade”, esperando da Escola,
que no contexto dificil que se atravessa
“um compromisso forte e continuado
com o projeto global da UMinho”.

ANA MARQUES

NUNO GONGALVES

A melhoria dos laboratorios de simulacio
clinica € das maiores preocupacoes da ESE.

Aniversario decorreu a 29 de outubro.

ANIVERSARIO ENFERMAGEM

A cerimoénia do 108.° aniversario da
Escola Superior de Enfermagem (ESE)
da Universidade do Minho ficou marcada
por reivindicacdes de melhores espacos
laboratoriais e de investigacao, condicoes
que estdo no “topo das preocupacoes” da
presidente da Escola, Ana Paula Macedo.
A reivindicacao foi considerada e as
solucdes deverdao surgir para “breve”,
segundo o vice-reitor para a Investigacao
e Inovacdo, Eugénio Campos Ferreira.

A melhoria dos laboratérios de
simulacdo clinica é das maiores
preocupacoes da ESE, instituicao
integrada na Universidade do Minho
(UMinho) desde 2004, sublinhando
Ana Paula Macedo que as melhorias
nestes laboratorios sdo essenciais para
a formacdo dos estudantes do ensino
graduado e pés-graduado através do
treino e avaliacdo de aptiddes clinicas

“num ambiente protegido, contribuindo
deste modo para a exceléncia clinica
e a seguranca do doente”. Apontando,
por isso, aos responsaveis da UMinho,
a necessidade da “reposicdo de
equipamento adequado e de um conjunto

de simuladores de treino para as praticas
clinicas e formacgao avangada”.

Evidenciando a qualidade da Escola
a nivel nacional e internacional, a
presidente da ESE lembra as novas
exigéncias em areas emergentes como a
sadde mental e os cuidados continuados
e paliativos.

Sobre as reivindica¢des, Eugénio
Campos Ferreira transmitiu que estdao em
curso e a ser procuradas “solugées” tendo
em vista a melhoria das infraestruturas.

Patenteando que os “desafios” da
Escola devem passar por estagios de
integracao na vida profissional, novos
modelos de ensino clinico, revisdo da
oferta educativa ao nivel do segundo ciclo,
formacdes mais curtas, e ainda que os
responsaveis da ESE devem avangar com
a formacao doutoral.

A sessdao terminou com uma
conferéncia “Dignidade e integridade
cientifica na atividade docente do
Ensino Superior” por Manuel Rodrigues,
professor da Escola Superior de
Enfermagem de Coimbra.

ANA MARQUES

(%}
w
3
<
o
z
o
[T}
o
z
=}
z



13

Academia

UMDICAS

UMinho distinguiu o
merito escolar de 144

estudantes

UMinho renova
Programa de Apoio
Informatico a
Estudantes

Start Point Summit
2020

Edi¢ao premiou 137 com bolsas de estudo por
meérito e 7 com o prémio “Caixa Mais Mundo.

BOLSAS DE MERITO

A sessdo simbolica de entrega das
bolsas de estudo por mérito escolar
da Universidade do Minho (UMinho),
juntou no passado dia 26 de outubro, 40
estudantes em representacao dos 144 que
este ano foram distinguidos.

A cerimoOnia contou com a presenca do
reitor da UMinho, Rui Vieira de Castro, e
do diretor-geral do Ensino Superior, Joao
Queiroz que destacaram a importancia do
reconhecimento da exceléncia académica
dos estudantes do ensino superior.

Decorrida no Saldo Medieval do Largo
do Pago, em Braga, esta edi¢cao premiou
137 estudantes com bolsas de estudo por
mérito, suportadas integralmente pelo
orcamento do Ministério da Ciéncia,
Tecnologia e Ensino Superior, as quais
se destinam a distinguir os estudantes
que, em cada ano curricular, obtiverem
aproveitamento excecional, e envolvem
todos os alunos inscritos na UMinho nos
ciclos de estudos de licenciatura, mestrado
integrado e mestrado. Foram também
premiados sete alunos com o prémio de
mérito “Caixa Mais Mundo”, no valor
unitario de 1500 euros. Este distinguiu
as melhores notas de candidatura no
Concurso Nacional de Acesso ao Ensino
Superior, no ano letivo 2019/2020.

Apesar das restri¢oes impostas pelo
atual momento pandémico, Rui Vieira de
Castro defende que estas cerimdnias sdo
“dotadas de um grande valor simbdlico
para a instituicdao”, uma vez que nelas
“reconhecemos a exceléncia académica
dos nossos estudantes”, sublinhando

Ao todo foram distinguidos 144 estudantes.

ainda que “entendemos que devemos
continuar a fazer da Universidade aquilo
que dela é proprio”, mas apelando a todos
“que se tornem verdadeiros agentes da
sadde publica”.

Os estudantes premiados pertencem
a todas as unidades organicas da UMinho
“o que faz com que esta seja uma
celebracdo transversal a Universidade”,
afirmou o reitor da UMinho, assinalando
que o que esta em causa celebrar “é o
esforco e compromisso de cada um
com o desenvolvimento de percursos
académicos de grande qualidade”,
patenteando que estes prémios “também
vos criam responsabilidades novas”.

Joao Queiroz salientou que os
estudantes sdo o centro do modelo de
aprendizagem, afirmando que “durante
estes seis anos preocupei-me sempre
muito com os estudantes”, destacando
o “crescente nimero de apoios e de
estudantes apoiados”, e afirmando
que “temos estado a dar apoios
significativamente crescentes e isto é
uma preocupacao do dia a dia do ensino
superior em Portugal”.

Segundo este, para além das bolsas
de apoio social, existem também
bolsas de apoio para a deslocalizacao
dos estudantes para o interior e, desde
ha 2 anos, bolsas para os alunos com
necessidades educativas.

Finalizando, destacou que as bolsas
entregues nesta cerimonia, servem para
“sublinhar, dignificar e agradecer o vosso
esforco, a vossa exceléncia”.

ANA MARQUES
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PAIE

AAUM

Programa possibilita
0 acesso rapido

a equipamentos
informaticos.

Evento é a maior
feira de emprego,
empreendedorismo e
formacao da regido.

A Universidade do Minho (UMinho)
vai dar continuidade ao Programa de
Apoio Informatico a Estudantes (PAIE)
que possibilitara o acesso rapido a
equipamentos informaticos, através
de empréstimo, a estudantes em
condicdes de caréncia econémica para o
acompanhamento das atividades letivas
em regime de ensino nao presencial.
Para este ano letivo de 2020/2021, sao
definidos dois prazos para a submissao
deste formulario, nos seguintes periodos:
12 fase: 26 de outubro a 6 de novembro
de 2020;

22 fase: 22 de fevereiro a 5 de marco de
2021;

O Regulamento do programa estd
disponivel em www.paie.sas.uminho.pt,
endereco através do qual deverdo ser
submetidos diretamente os pedidos de
empréstimo.

Qualquer duvida ou esclarecimento
adicional pode ser solicitado através do
endereco paie@sas.uminho.pt.

Programa de Apoio
Informatico a Estudantes
{PAIE)

REDAGAO

Totalmente online, o evento apresentou
varios caminhos e oportunidades para
impulsionar a carreira aos participantes.
A Start Point Summit é a maior feira de
emprego, empreendedorismo e formacao
da regido minhota. Promovida pela
Associacdo Académica da Universidade
do Minho (AAUM) em parceria com a
Start Up Braga, a 12.2 edicao contou com
o Programa de Aceleracdao de Carreiras
entre 12 e 14 de outubro, culminando
no dia 20 de outubro com as Talks,
Mentoring Point e Mostra Empresarial.
O dltimo dia do evento comecou com a
Cerimonia de Abertura, na qual estiveram
presentes o presidente da AAUM, Rui
Oliveira e o reitor da UMinho, Rui Vieira
de Castro. Para Rui Oliveira, a edicao de
2020 foi um grande desafio, uma vez que
houve a necessidade de se adaptar a nova
realidade e criar uma edicao totalmente
online, desejando um dia “memoravel”
aos particiapntes.

Rui Vieira de Castro destacou que “a
Universidade esta preocupada com os
processos cada vez mais complexos da
transicao dos estudantes para o mercado
de trabalho”.

Ao longo deste dia houve Talks com
oradores de entidades como BMW, Google,
MIT, Revolut, Science4you e Universidade
de Stanford; speed interviews em formato
de pitch, que foram uma oportunidade
para apurar a apresenta¢do as empresas;
Mentoring Point consistiu em tirar
duvidas e partilhar experiéncias com
mentores; e também uma Mostra
Empresarial onde puderam conversar
com profissionais das empresas e agarrar
uma das 500 oportunidades de emprego
ou estagio curricular e profissional.

START POINT
SUMMIT »

FEIRA G EMPREGD,
ELPREENDEDORISMO
E FORMACAD -

ANA MARQUES
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Recurso by AAUMinho: a
nova marca da Academia

Minhota

ICS comemorou 44
anos com alerta para a
importancia das Ciéncias

Socais

Aplicac¢io e espaco pretendem ajudar os
estudantes e estreitar ligag¢oes.

AAUM

A Associacdo Académica da
Universidade do Minho (AAUMinho)
lancou oficialmente, no passado dia 6
de outubro, o Recurso by AAUMinho, uma
aplicacdo com diversas funcionalidades
para os estudantes da Academia Minhota
e inaugurou o Espac¢o Recurso by
AAUMinho (antigo Gabinete de Apoio ao
Aluno), presente no Complexo Pedagdgico
II do Campus de Gualtar. Disponivel para
download na App Store e no Google Play,
o Recurso tem como objetivo ajudar a
comunidade estudantil a aceder aos varios
servicos e informacgoes disponibilizadas
pela AAUMinho.

Simples, eficaz, dinamico e de facil
utilizacdo. E assim que o Recurso by
AAUMinho chega aos telemoéveis dos
estudantes da Universidade do Minho
(UMinho). As grandes surpresas desta
nova aplicacao estao no aumento do
numero de vantagens para os associados
da AAUMinho e na digitalizacao do servico
de transportes, o que contribui como
medida sustentavel para a diminui¢ao
da producdo de bilhetes.

De forma a proporcionar mais
vantagens aos socios da AAUMinho, o
Recurso estabeleceu acordos com mais de
20 empresas, que irdo oferecer diversas
vantagens em produtos e servigos. Além
disso, as senhas em papel até aqui
utilizadas para andar nos autocarros
que fazem a ligacao entre os campi da
UMinho dardo lugar a um servico de
compra digital de bilhetes com validagao
automatica dentro do préprio autocarro. O

Espago semelhante sera criado no Campus de Azurém.

langamento da nova marca da AAUMinho
potenciou também a criacdo do novo
espaco fisico que tenciona estreitar
a ligacdo dos estudantes a Academia.
Este espago vai oferecer uma grande
variedade de servicos e ainda uma vasta
gama de produtos relacionados com a
Universidade.

“Trabalhamos para uma ligacao cada
vez mais estreita, de contacto direto e facil
com todos os estudantes. E importante
para a AAUMinho que os alunos sintam
esta relacdo de proximidade, de questionar
sempre que sentem necessidade, e através
deste espaco convidativo sera muito mais
simples”, comegou por dizer Rui Oliveira,
Presidente da AAUMinho. O representante
dos estudantes salientou que a oferta
dos servicos prestados cresceu através
deste projeto que foi pensado ndo sé para
estudantes, como para toda a comunidade
académica. “Espero que os estudantes
possam estar sempre ligados e envolvidos
com a Associa¢dao”, concluiu.

Para Rui Vieira de Castro, Reitor da
UMinho, a inauguracdo do Espaco Recurso
by AAUMinho é um motivo de grande
satisfagao, uma vez que vem dignificar
a Universidade através dos servigos e
funcionalidades que ira disponibilizar
a todos os estudantes. “Este espaco é
mais um resultado de uma profunda
relacdo entre a AAUMinho e a UMinho”,
referindo que a comunidade académica
fica mais bem servida devido ao trabalho
realizada pela AAUM. A cria¢do de um
espaco semelhante no Campus de Azurém
(no local da Caixa Geral de Depositos)
marcou ainda o discurso do Reitor.

AAUM

Aniversario decorreu a. 9 de novembro,

totalmente online.

ICS

Helena Machado, presidente do
Instituto de Ciéncias Sociais (ICS) da
Universidade do Minho, alertou para a
importancia das Ciéncias Socais para a
compreensao do mundo, principalmente
em alturas de crise como a que vivemos
no presente.

O ICS comemorou ontem, dia 9
de novembro, os seus 44 anos. Numa
cerimoénia totalmente online, as
mensagens deixadas pelo reitor da
UMinho, Rui Vieira de Castro e pela
presidente do Instituto realcaram a
importancia do ICS e das Ciéncias
Sociais para o projeto da UMinho e para
a compreensdo do mundo.

66
E crucial nao deixarmos
sair das agendas publicas
e académicas a tomada
de consciéncia da
importancia das Ciéncias
Sociais”.

ol 1< L =] .
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0 ICS contabiliza um total de 1 400 estudantes e 78 docentes.

Helena Machado comegou por criticar
as “intengdes politicas” de reduzir o
“apoio e financiamento em ciéncias
sociais a nivel europeu”, afirmando que
“em alturas de crise como a que vivemos
no momento presente, é crucial ndo
deixarmos sair das agendas publicas e
académicas a tomada de consciéncia da
importancia das ciéncias sociais para
compreendermos o mundo que nos rodeia
e podermos agir sobre a sociedade”,
chamando a atencdo para o “papel
vital numa ac¢do social emancipatdria
reflexiva” que as ciéncias sociais tém
nas sociedades de hoje. Apelando a que
“precisamos de uma espécie de revolugdo
cultural, orientada pelos principios da
solidariedade e da coesdo”.

Rui Vieira de Castro destacou como
“essencial” o projeto do ICS para uma
Universidade como a UMinho que se
pretende “afirmar como Universidade
completa”, asseverando que o projeto
do ICS ¢é “indispensavel a consecucdo
da missdo da prépria Universidade” e
desejando que o Instituto “continue a
contribuir para a concretiza¢ao dos
objetivos da Institui¢do”.

ANA MARQUES
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Delegado da AAUMinho
eleito Presidente da
Comissao Executiva do

FAIRe

Nuno Reis, ex-presidente da AAUM e
estudante da UMinho foi eleito com 36 votos.

FAIRE

Nuno Reis, Presidente da direcao da
Associagdo Académica da Universidade do
Minho (AAUMinho) nos mandatos de 2018
e 2019, foi eleito Presidente da Comissao
Executiva do Forum Académico para a
Informacdo e Representacdo Externa
(FAIRe). Com 36 votos, o estudante da
Academia Minhota foi o candidato eleito
pelos diversos membros do Conselho
Geral do FAIRe, da qual a AAUMinho faz
parte. A elei¢do decorreu no auditdrio
da Reitoria da Universidade de Coimbra.

“Transparéncia, inclusdo e
construcdo de futuro”: foram os
principios norteadores da candidatura
de Nuno Reis a presidéncia da Comissdo
Executiva do FAIRe para o mandato de
2020-2022.

Tracando um plano ambicioso,
Nuno Reis afirma que se tratard de um
“reerguer de uma estrutura apos varios
anos de inatividade”. O plano apresentado
para os dois anos de mandato passam
pela “plena e efetiva representagao do
associativismo estudantil Portugués nas
redes internacionais”. A consolidacao,
a modernizacdo institucional e o
estabelecimento de um modelo de
financiamento do FAIRe sdo também
alguns objetivos de Nuno Reis para os
préximos tempos.

O FAIRe é uma organizagdo académica
de caracter nacional, com o objetivo de

representar os estudantes do Ensino
Superior Portugués a nivel europeu,
através da European Students Union
(ESU) e também a nivel internacional.
Este Forum promove, ainda, a
internacionalizacao do associativismo
estudantil e apoia os seus membros
associados a nivel formativo, informativo
e técnico, contribuindo para que estes
se tornem cada vez mais eficazes na sua
acao.

Atualmente, o FAIRe representa cerca
de 30 associa¢bes académicas e estudantis,
provenientes de todos os subsistemas de
ensino (Universitario Publico, Politécnico
Publico e Particular e Cooperativo) que,
por sua vez, representam varios milhares
de estudantes portugueses.

Nuno Reis é estudante de Engenharia e Gestao
Industrial.
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Premio Camoes 2020
atribuido ao Professor
Vitor Aguiar e Silva

Este € o mais importante prémio literario de

lingua portuguesa.

PREMIO CAMOES

Vitor Aguiar e Silva, Professor
Catedratico Aposentado do Instituto
de Letras e Ciéncias Humanas da
Universidade do Minho, foi galardoado
com o Prémio Camdes 2020, o mais
importante prémio literario de
lingua portuguesa. O juri destacou a
importancia transversal do seu ensaismo
relativamente as questbes da politica
da lingua portuguesa e ao canone das
literaturas de lingua portuguesa.

O seu percurso fulgurante de ensaista
e tedrico tem um marco no ano de
1962 com a publicacdo do livro “Para
uma Interpretacdao do Classicismo”.
Abre-se aqui um caminho que vai ser
desenvolvido na obra de referéncia
Maneirismo e Barroco na Poesia
Lirica Portuguesa (1971), onde propde
conceitos periodolégicos que contribuem
fortemente para a redefinicdo da Histdria
Literaria em Portugal.

Na sequéncia deste estudo releve-se
igualmente o importante contributo dos
seus inigualaveis trabalhos sobre Camdes,
concretamente nos livros Camdes:
Labirintos e Fascinios (1994, Prémio
de Ensaio da Associacao Portuguesa
de Criticos Literarios e Grande Prémio
de Ensaio da Associagao Portuguesa de
Escritores), A Lira Dourada e a Tuba
Canora (2008; Prémio D. Dinis da Casa
de Mateus) e Jorge de Sena e Camdes.
Trinta Anos de Amor e Melancolia (2009).
Coordenou ainda o Dicionario de Luis de
Camdes, obra de referéncia publicada em
2011.

A obra de Vitor Aguiar e Silva marcou
de modo decisivo o campo da teoria da
literatura, reconfigurando a fisionomia
dos estudos literarios nos paises de lingua
portuguesa. A sua Teoria da Literatura
constitui-se como exemplo emblematico
de um pensamento sistematizador
que continuamente se revisita. Esta
obra exerceu uma larga influéncia em
universidades portuguesas e brasileiras
e também em universidades de Espanha,
da América hispanica e dos Estados
Unidos da América. Em 1977 publicou
Competéncia linguistica e competéncia
literaria. Sobre a possibilidade de uma
poética gerativa, livro que trés anos

depois foi traduzido para espanhol e para
japonés (Osaka,1980).

Intersectando ainda a sua reflexdo
tedrica sobre o fenémeno literdrio, surge
também uma ampla indagacdo em torno
do ensino da literatura e do ensino do
Portugués. Assinale-se neste dominio a
publicac¢do do livro “As humanidades”, os
estudos culturais, o ensino da literatura e
a politica da lingua portuguesa, publicado
em 2010.

Em 2020 publicou o livro Colheita de
Inverno, uma obra admiravel, de mais de
quinhentas paginas, que retine ensaios
sobre os seus grandes temas: a teoria
literaria, a critica literaria e os estudos
camonianos.

A par da sua obra ensaistica, a sua
docéncia deixou uma marca profunda
em diversas geracoes de estudantes.
Foi distinguido com o Prémio Vergilio
Ferreira, 2002 (Universidade de Evora),
com o Prémio Vida Literaria (Associacdo
Portuguesa de Escritores, 2007) e com o
Prémio Vasco Graca Moura - Cidadania
Cultural (2018). Em 5 de Outubro de 2004,
foi agraciado pelo Presidente da Reptiblica
com a Gra-Cruz da Ordem da Instrucao
Publica.

Na Universidade do Minho, para onde
se transferiu da Universidade de Coimbra,
em 1989, foi Professor Catedratico do
Instituto de Letras e Ciéncias Humanas,
fundou e dirigiu o Centro de Estudos
Humanisticos e a revista Diacritica.
Desempenhou também as funcoes de
vice-reitor da Universidade, de junho de
1990 a julho de 2002, altura em que se
aposentou. A biblioteca do Instituto de
Letras e Ciéncias Humanas, que passou
a integrar o acervo do bibliografico do
Centro de Estudos Humanisticos, recebeu
em Dezembro de 2018, o nome do seu
fundador: Biblioteca Vitor Aguiar e Silva.
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