Europeu de Futsal
2019 em Braga

A UMinho organiza em julho o Campe-
onato Europeu Universitario de Futsal,
prevendo receber entre 700 a 800 atletas.

Nuno Reis vence
as eleicoes para a
AAUM

O estudante do Mestrado Integrado em
Engenharia e Gestdo Industrial foi ree-
leito com 86,14% dos votos.

CELTA celebrou 25
anos!

O CELTA festejou o 25° aniversario, tendo
o evento contado com a participagdo es-
pecial dos Azeitonas.

UMinho oferece
mais de 5000
brinquedos a
criancas da
regiao
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Sinto que faco
parte de uma
estrutura que tem
um impacto muito
positivo na vida de
todos os estudantes
e da comunidade
académica e isso é
muito motivador.

Propriedade, edi¢do e producao: Servigos de Acgdo Social da Universidade do Minho —Universidade do Minho, Campus de Gualtar, 4710-057 Braga — Contibuinte n.° 680047360 — Telef.:253604122 — Site: www.dicas.
sas.uminho.pt — Facebook: www.facebook.com/UMDicas Email: dicas@sas.uminho.pt—Diretora: Ana Marques; Subdiretor: Nuno Gongalves; Redag&do: Ana Marques, Nuno Gongalves, Rute Maia; Luis Peixoto; Paginag&o:
Ana Marques; Fotografia e edigdo de imagem: Nuno Gongalves; Colaboragdo: Susana Botelho; Impresséo: Diario do Minho; Tiragem: 2000 exemplares; Publicagédo anotada na ERC: Depdsito legal n°201354/03 —
Estatuto Editorial: http://www.dicas.sas.uminho.pt/Default.aspx?tabid=4&pageid=22&lang=pt-PT

Foram exatamente 5 038 os brin-
quedos recolhidos na Campanha de
Recolha de Brinquedos “OFERECE e
faz uma crianca feliz!” que decorreu
na Universidade do Minho (UMinho)
entre 5 novembro e 10 de dezembro,
os quais foram entregues dia 14 de
dezembro, a nove instituicées da re-
gido do Minho que trabalham junto
de criancas carenciadas. Para além
destas, também cerca 60 criancas
com necessidades especiais receberao
este ano um brinquedo adaptado a si.

Este ano as instituicoes apoiadas fo-
ram: a Fraterna - Centro Comuni-
tario de Solidariedade e Integracio
Social, Guimaraes; a Associacao Tea-
tro e Construcao de Famalicdo; a SY-
nergia; a Cruz Vermelha Portuguesa
de Braga; a Caritas de Braga; a CPC]
Povoa da Lanhoso; a CPCJ Vila Verde;
a CPC]J Barcelos; e a CPCJ Amares.

uminho sports
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UMinho oferece 5038
brinquedos a criancas da

regiao

Nove institui¢des da regido do Minho que trabalham junto de criang¢as carenciadas e cerca,
60 crianc¢as com necessidades especiais foram apoiadas pela Campanha.

RECOLHA DE BRINQUEDOS

Foram exatamente 5038 os brinquedos
recolhidos na Campanha de Recolha de
Brinquedos “OFERECE e faz uma crianca
feliz!” que decorreu na Universidade do
Minho (UMinho) entre 5 novembro e 10
de dezembro, os quais foram entregues,
dia 14 de dezembro, a nove instituicdes
da regido do Minho que trabalham junto
de criancas carenciadas. Para além destas,
também cerca de 60 criancas com neces-
sidades especiais receberao este ano um
brinquedo adaptado a si.

“Nesta Campanha temos um trago dis-
tintivo que é a inclusdo”, comegou por
dizer o assessor do Servicos de Ac¢ao So-
cial (SASUM), Carlos Videira, salientando
a parceria existente entre estes Servicos e
o Departamento de Eletrénica Industrial
da UMinho na adaptacao dos brinquedos.
Além do papel social da Campanha, que
procura ajudar instituicées para que mais
criancas possam ter uma quadra mais fe-
liz “temos também a preocupacdo que a
Campanha apoie outro tipo de necessi-
dades”, referiu Carlos Videira.

Esta foi a 112 edicdo da Campanha que
“pelo segundo ano consecutivo galgou os
muros da Universidade”, afirmou o as-
sessor dos SASUM, uma vez que a mesma
se disseminou este ano, por grande parte
da regido minhota, desde Mongao a Fafe,
da Pévoa de Lanhoso a Ponte de Lima e
Taipas, bem como por varios locais de
Braga e Guimarades. Foram muitas as in-
stitui¢des que desde o inicio, e ao longo da
Campanha se quiseram associar a mesma
por um Gnico objetivo: “OFERECE e faz
uma crianga feliz!”.

O objetivo foi alcangado e a iniciativa foi
um sucesso, recolhendo 5038 brinquedos,
o recorde desde o inicio da Campanha
em 2008 “triplicamos aquilo que foi o
numero do ano passado e mais do que du-
plicamos aquele que era o recorde (pert-
encia ao ano de 2016 com a recolha de
2293 brinquedos), expos Carlos Videira.
Também Raquel Cunha, do SalusLive -
Centro Terapéutico de Braga e responsavel
pela selecdo das criancas com necessi-
dades especiais que este ano recebem um
brinquedo adaptado, se mostrou muito
satisfeita, sendo que este ano ira con-
seguir oferecer 60 brinquedos adaptados,

Este ano as institui¢coes apoiadas foram: a Fraterna -
Centro Comunitario de Solidariedade e Integracao
Social, Guimariaes; a Associacao Teatro e Construg¢ao
de Famalicio; a SYnergia; a Cruz Vermelha Portuguesa
de Braga; a Caritas de Braga; a CPCJ Povoa da Lanhoso;
a CPCJ Vila Verde; a CPCJ Barcelos; e a CPCJ Amares.

0s quais serdo entregues a pessoas indi-
viduais (familias), ntcleos de intervencao
precoce e a uma unidade de autismo. “E
muito gratificante poder contribuir para
a sua autonomia, para um brincar mais
auténomo destas criangas”, disse.

Os 60 brinquedos adaptados sé foram
possiveis através do “voluntariado”, tal
como salientou o Professor Fernando
Ribeiro, do Laboratério de Roboética do
Departamento de Eletrénica Industrial
da UMinho, sublinhando que o papel da
Universidade “é formar pessoas para o
futuro, mas n3o s6 em termos cientifi-
cos, mas também como neste caso, para

a solidariedade e para o voluntariado”.
Fernando Ribeiro real¢ou ainda que a ini-
ciativa tem tido cada vez mais acolhi-
mento juntos dos estudantes “temos tido
cada vez mais voluntarios na adaptacio
dos brinquedos, este ano foram cerca de
20", disse.

Para além dos Campi universitarios, a
Campanha contou com o apoio/par-
ceria de outras instituicdes e locais de
recolha. Em Braga, para além do Com-
plexo Desportivo Universitario de Gualtar,
a Campanha teve como pontos de recolha,
o hall do Complexo Pedagégico 2, o bar do
Edificio dos Congregados (no centro da

cidade), as Residéncias Universitarias de
Santa Tecla e Carlos Lloyd Braga, a Bibli-
oteca Lucio Craveiro da Silva e o Agrupa-
mento de Escolas Sa de Miranda. Por sua
vez, em Guimaraes, os locais de recolha
foram o Complexo Desportivo Universi-
tario de Azurém, o Bar de Engenharia I,
o Centro de Ciéncia Viva no Campus de
Couros, as Residéncias Universitarias de
Azurém e Combatentes, a Sociedade Mar-
tins Sarmento, o Agrupamento de Es-
colas Francisco de Holanda e na Escola
Secundaria de Caldas das Taipas.

No decorrer da campanha, outras insti-
tuicdes da regido, como a Creche Arco Iris
(Mongdo), a Clinica MIM (Guimaraes), a
empresa Groupe Leader (Braga), a em-
presa ATEPELI (Ateliers de Ponte de
Lima, S.A), o CET (Centro de Estudos das
Taipas), a Associacdo de Pais da Escola
da Garapéa (Braga), a EB1/JI da P6voa
de Lanhoso e o Agrupamento de Escolas
Montelongo (Fafe) aderiram a iniciativa,
reforcando o seu sucesso.

ANA MARQUES

NUNO GONGALVES
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Entrega de prémios foi mote
para dia de convivio entre os
trabalhadores dos SASUM

Os Servigos de Acg¢ao Social (SASUM) entregaram no passado dia 17
de novembro, os prémios do “Concurso de Ideias SASUM 2018”.

CONCURSO DE IDEIAS 2018

Com inicio pelas 10hoo, a manha foi
preenchida com jogos tradicionais, uma
partida de futsal entre colaboradores e
aulas de ritmo, a que se seguiu o almoco,
decorrido no Restaurante Panoramico da
UMinho.

Apos este, e antecedendo a entrega
dos prémios e certificados aos vencedores
e participantes do “Concurso de Ideias
SASUM 2018”, o Administrador dos SA-
SUM, Anténio Paisana, dirigiu algumas
palavras a todos os presentes, referindo
que “é universalmente reconhecido que
quando os trabalhadores sentem que es-
tdo a contribuir para o sucesso dos seus
grupos, os seus niveis de dedicacdo e pro-
dutividade e com isso a qualidade dos
servigos produzidos, tendem a melhorar”.

A ideia classificada em 1° lugar foi
da autoria da trabalhadora Carla Cagote
com a iniciativa “Natal Solidario — Vais
Comigo”. Em 2° lugar ficou a ideia apre-
sentada por Lidia Parente, sugerindo um
intercambio com departamentos alimen-
tares de outros servicos de ac¢ao social. Por
fim, o 3° lugar foi atribuido a Alexandra
Oliveira que apresentou uma proposta
para a Festa de Natal dos SASUM.

Para o Administrador dos SASUM,
desta iniciativa “ficam sobretudo duas id-
eias: este tipo de concursos é importante
para as organizagdes ndo sé pelo valor
que as ideias geram, mas também por
aquilo que as fortalece internamente”.

Apbs o almoco seguiu-se um “quizz”
onde os participantes se organizaram por

... este tipo de concursos
€ importante para as
organizag¢oes nio so
pelo valor que as ideias
geram, mas também por
aquilo que as fortalece
internamente.

ANTONIO PAISANA

Trabalhadores dos SASUM disputaram uma partida de futsal

equipas e testaram a sua cultura geral.

Para muitos, o evento foi também
uma oportunidade de conviverem com
colegas fora do contexto de trabalho, bem
como com outros colaboradores que tan-

tas vezes contactam apenas por telefone,
uma vez que os SASUM tém unidades
e servigos espalhados por Braga e Gui-
maraes.

PRISCILA ROSOSSI

SASUM e Cruz
Vermelha de Braga
assinam protocolo
de cooperacao

Os Servicos de Ac¢do Social da Uni-
versidade do Minho (SASUM) marcaram
presenca, no passado dia 17 de novem-
bro, na 7.2 edic¢do do Jantar Humanitario
da Delegacao de Braga da Cruz Vermelha
Portuguesa, durante o qual foi assinado
o protocolo de cooperacdao com a Dele-
gacao de Braga da Cruz Vermelha com
vista ao desenvolvimento estratégico de
sinergias direcionadas ao setor social de
ambas as organizacdes. A assinatura foi
protagonizada pelo Reitor da Universi-
dade do Minho e pelo Presidente da De-
legacao de Braga.

Entre as principais iniciativas a em-
preender destacam-se a criacao de um
banco de voluntariado, a colaboracao
em campanhas de teor social e o desen-
volvimento de um programa de estagios
curriculares com vista a uma integragado
gradual dos estudantes no mercado de
trabalho.

Este protocolo assume, por isso, um
papel de destaque na estratégia de sus-
tentabilidade dos SASUM no que concerne
ao combate a exclusdo social e promo-
¢ao de uma maior qualidade de vida na
populacdo académica e em toda a regido
envolvente.

Sob o tema “Imparcialidade”, o jan-
tar teve como principal objetivo a anga-
riacdo de fundos, reunindo mais de 30
empresas e varias instituicées a mesa.
Entre os cerca de 300 participantes, mar-
caram presenca o Reitor da Universidade
do Minho, Rui Vieira de Castro, o0 Admi-
nistrador dos SASUM, Anténio Paisana, o
Vice-presidente da Cruz Vermelha Por-
tuguesa, Governo Maia, e o Presidente
da Delegacao de Braga da Cruz Vermelha,
Armando Osdrio.

REDAGAO

REDAGAO
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UMinho vence a 322 edicao
dos Jogos Galaico Durienses!

Apos dois dias de intensa, mas saudavel, competi¢cido, os minhotos conquistaram o 1° lugar
coletivo! Em 2° classificou-se a Universidade do Porto e em terceiro a Universidade de Vigo.

GALAICO DURIENSES

Os Jogos Galaico Durienses, que ja
vao na sua 322 edi¢do, voltaram a cele-
brar a unido de duas culturas através do
desporto. Uma saudavel competicdo en-
tre universidades do norte de Portugal
(Universidade do Minho, Universidade do
Porto, Universidade de Tras-os-Montes
e Alto Douro) e da vizinha Galiza (Uni-
versidade da Corunha, Universidade de
Santiago de Compostela e Universidade
de Vigo).

Segundo Fernando Parente, Dire-
tor do Departamento Desportivo e Cul-
tural (DDC) dos Servicos de Ac¢do Social
da Universidade do Minho (SASUM), es-
tes jogos sdao “a atividade mais antiga
que une as trés universidades da Galiza
e do norte de Portugal, é um projeto eu-
ro-regional de desporto universitario,
dos mais antigos também a nivel mun-
dial, uma forma interessante de, através
do desporto, aproximar pessoas e cele-
brar a cultura de uma regido”.

Este ano coube a academia minhota
a responsabilidade de organizar os Gala-
ico e manter a “chama da unidao” acesa.

‘ ‘ ... €um projeto
euro-regional

de desporto
universitario,
dos mais antigos
também a

nivel mundial,
uma forma
interessante

de, através

do desporto,
aproximar
pessoas e
celebrar a cultura
de uma regiao.

FERNANDO PARENTE

Com a competicdo dividida em trés
modalidades, Basquetebol 3x3, Futsal e
Natacdo, no primeiro dia houve ja quem
tivesse ficado com a classificacdo definida.
Foi o caso da Natagao. Em primeiro lugar
ficou a equipa de Vigo, logo seguida da
UMinho e a fechar o pddio ficou Santiago.

De tarde, houve ainda tempo para
uma prova de orienta¢ao no centro da ci-
dade de Braga, prova essa que teve apenas
um cariz lddico e de recreagdo.

No segundo dia, Basquetebol 3x3
e Futsal decidiram os vencedores. No
Basquetebol, a Universidade do Porto foi
a grande vencedora, tendo a Universi-
dade da Corunha ficado em segundo e a
UMinho em terceiro.

No Futsal, naquela que foi provavel-
mente a partida mais equilibrada e dis-
putada de toda a competicao, UMinho
e UPorto discutiram entre si quem iria
subir ao degrau mais alto do pédio. Com
os minhotos a empatarem (1-1) nos ul-
timos segundos, foi necessario recorrer
a marca das grandes penalidades. Ai, a
sorte haveria de sorrir aos da Invicta.

A classificacao final ditou, no en-
tanto, que o troféu de melhor universi-
dade ficasse no Minho! Com a Natacdo da
UPorto a ficar apenas em 6° lugar, os dois
segundos lugares do Futsal e Natagdo,
em conjunto com o terceiro do Basquete-
bol 3x3, ditaram que a grande vencedora
fosse a Universidade do Minho!

A préoxima edigdo dos Galaico vai re-
alizar-se em Espanha, sendo que a Uni-
versidade de Santiago de Compostela sera
a organizadora.

NUNO GONGALVES
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Natacao da
AAUMinho

campea 20 anos

depois!

AAUMinho
arrecada Prata
e Bronze na
“preparagao”
para o Europeu
Universitario de
Basquetebol 3x3

Bronze para
o Xadrez da
AAUMinho!

Minhotos trouxeram para “casa” 16
medalhas.

CNU NATACAO

A equipa de Natacao da Associacao
Académica (AAUMinho) sagrou-se
Camped Nacional Universitaria em Pis-
cina Curta, 20 anos apds o seu udltimo
titulo. No total, os minhotos trouxeram
para casa 16 medalhas: sete de ouro, duas
de prata e sete de bronze!

Em Matosinhos, e passados 20 anos
sobre a conquista do ultimo titulo cole-
tivo, um grupo de 25 atletas quebrou a
recente hegemonia da Universidade do
Porto e Académica de Coimbra e trouxe
0 “caneco” de volta para o Minho!

“Atletas muito motivados, compet-
itivos, um grande espirito de equipa, e
muita vontade de representar ao mais
alto nivel a AAUMinho” foi, segundo a
treinadora Mimosa Rodrigues, o segredo
para a vitdria!

O espirito de equipa foi bem visivel
no decorrer da prova, acabando por se
traduzir na conquista das medalhas de
ouro nos 4x50m Estilos Femininos - Ju-
liana Freixo (Medicina), Madalena Silva
(Biologia Aplicada), Lara Vaz (Mestrado
em Engenharia Biomédica) Sofia Fer-
nandes (Mestrado em Economia Mon-
etaria, Bancaria e Financeira) — e nos
4x50m Estilos Masculinos — José Pontes
(Medicina), Rafael Simoes (Medicina),
José Lopes (Engenharia e Gestdo indus-
trial) e José Fernandes (Engenharia e

Gestdo de Sistemas de Informacao).

As outras medalhas de ouro foram
conquistadas nos 100m Costas, por Ju-
liana Freixo, nos 400m Livres, por Sofia
Fernandes e nos 200m Estilos e 400m
Livres, por José Lopes.

Jorge Silva (Mestrado em Engenharia
Mecanica) e José Pontes conquistaram,
respetivamente, a prata nos 100m Mari-
posa e nos 50m Costas.

Os bronzes, e para fechar a contagem
do pddio, foram para: Juliana Freixo (50m
Costas), Madalena Silva (50m Brugos),
Sofia Fernandes (100m Brugos), José
Fernandes (100m Livres), Rafael Gomes
(50m Brugos e 100m Brucos). O dltimo
bronze foi “divido” por Jorge Silva, José
Lopes, José Pinto e Rafael Gomes (Me-
dicina) nos 4x50m Livres.

A treinadora dos minhotos, visivel-
mente satisfeita pela performance dos
seus atletas, fez um balanco “muito posi-
tivo” desta prova, realcando toda a “von-
tade de ganhar” demonstrada.

Mimosa destacou ainda as prestacoes
individuais de Sofia Fernandes e José
Lopes. A primeira ndo sé pela medalha
de ouro, mas também pela sua “capaci-
dade de lideranca”. O segundo pelas di-
versas medalhas de ouro conquistadas
e pelo record nacional universitario al-
canc¢ado nos 400m Livres.

A proxima prova é o CNU de Piscina
Longa, no dia 31 de marco, em Lisboa.

CNU DE BASQUETEBOL DE 3X3

CNU XADREZ SEMIRAPIDAS

Minhotos garantiram
vaga no Europeu
Universitario da
modalidade.

Velocidade de raciocinio
e estratégia levam
minhotos ao podio.

A Associac¢do Académica (AAUMinho)
conquistou a prata e o bronze no Cam-
peonato Nacional Universitario (CNU) de
Basquetebol de 3x3 que se realizou no
Porto. Com este resultado, os minhotos
garantiram a sua vaga no Europeu Uni-
versitario da modalidade que sera orga-
nizado pela FAP em 2019.

No ano em que a AAUMinho organiza
o Campeonato Europeu Universitario de
Futsal, aqui ao lado, na Invicta, a FAP vai
organizar o Europeu de Basquetebol 3x3.

Este CNU serviu assim de prepara-
¢ao e qualificacdo para o Europeu, o qual
contou com a presenca de 32 equipas, 16
no masculino e 16 no feminino. A AAU-
Minho apresentou-se com dois conjuntos
no masculino e no feminino.

No feminino as coisas ndo correram
bem. Uma das equipas ficou-se pela fase
de grupos e a outra foi eliminada nos
quartos-de-final pela AAUAv, que se vi-
ria a sagrar campea nacional.

“0 nivel da prova estava muito ele-
vado, quer no masculino, quer no femi-
nino. Apesar da nossa equipa ter bastante
qualidade, Aveiro estava mais forte e ven-
ceu justamente”, comentou José Carlos,
treinador da AAUMinho.

No masculino, ambos os conjuntos
tiveram presta¢des com nota elevada. Na
luta pelo tao ambicionado ouro, e apesar
de todo o esforco, os minhotos acabariam
por sogobrar as maos da AEISCAP (15-19).
Na luta pelo bronze, as coisas correram
melhor. Frente a UNova, a AAUMinho
averbou uma vitéria por 15-11 garantindo
desta forma o tltimo lugar do pédio.

“Fizemos uma excelente competicao.
Sabemos que quando se chega as finais
alguém que ndo merece vai sempre per-
der. Desta vez nao conseguimos ganhar
0 ouro, mas trouxemos duas medalhas o
que foi muito bom”, afirmou em forma
de balango o técnico minhoto.

Para este, o objetivo agora é “repre-
sentar com orgulho e vontade de vencer,
a UMinho no Europeu de 2019”.

A Associa¢do Académica (AAUMinho)
conquistou a medalha de bronze no Cam-
peonato Nacional Universitario de Xadrez
Semirapidas, que se realizou em Lisboa
no passado dia 10 de dezembro. A UPorto
foi a grande vencedora desta prova.

Num desporto onde a velocidade de
raciocinio e a estratégia sdo a imagem de
marca, a AAUMinho “movimentou-se”
até ao terceiro lugar do pddio.

Na capital, estiveram em acao seis
equipas oriundas da UPorto, da UNova,
da AAUAveiro e da AAUMinho.

Os minhotos eram um dos favoritos
a conquista das medalhas, acalentando
inclusive a esperanca de subir (como ja
havia acontecido em anos anteriores) ao
lugar mais alto do pddio.

No final, e fruto de uma melhor es-
tratégia, a sorte acabaria por sorrir ao
conjunto da UPorto, que levou para a In-
victa o ouro.

A AAUAveiro haveria de levar a prata
para a “Veneza de Portugal”, tendo o
bronze vindo para o Minho!

NUNO GONGALVES

NUNO GONGALVES

NUNO GONGALVES
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Europeu
Universitario
de Futsal:

USA faz visita

de inspecao

Evento decorrera em Braga em julho de 2019,
prevendo receber entre 700 a 800 atletas.
Recordamos que a UMinho é a atual Vice-
Camped Europeia Universitaria.

EUROPEU DE FUTSAL

A Universidade do Minho (UMinho)
vai organizar em julho de 2019, o Campe-
onato Europeu Universitario de Futsal,
competicdo essa que vai ter como palco,
entre outros, o Altice Forum Braga. Este
sera o sexto europeu a ser organizado
pela UMinho, prevendo receber entre 700
a 800 atletas, treinadores e dirigentes de
toda a Europa.

A European University Sports Asso-
ciation (EUSA), através do seu delegado
técnico, Tomasz Aftanski, realizou no
no primeiro fim-de-semana de dezem-
bro, a primeira visita de inspecdo as in-
fraestruturas e procedeu a uma avaliagao
do trabalho realizado até ao momento
pelo Comité Organizador do evento.

Apds organizar os Campeonatos
Mundiais Universitarios de Futsal em
1998 e 2012, a UMinho vai organizar em
2019, o Europeu Universitario da modal-
idade. Com a popularidade do Futsal em
crescendo (em Portugal e além-frontei-
ras), esta é a prova do calendario da EUSA
que conta, habitualmente, com mais eq-
uipas inscritas.

“Vamos ter 24 vagas para o mas-
culino e 16 para o feminino”, comentou
Pedro Almeida, frisando que esta prova
vai trazer a cidade de Braga “entre 700
a 800 atletas, treinadores e dirigentes,
oriundos de toda a Europa”.

Os membros do Comité Organizador
(CO), Nuno Reis (Presidente da AAUM),
Antoénio Paisana (Administrador dos SA-
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A prova vai
trazer a cidade
entre 700 a

800 atletas,
treinadores

e dirigentes,
oriundos de toda
a europa.

PEDRO ALMEIDA

SUM), Francisco Duarte (Vice-Presidente
da FADU), Pedro Almeida (Secretario
Geral do CO) e Carlos Videira (Diretor do
DDC dos SASUM), acompanharam To-
masz Aftanski num circuito de visitas que
teve inicio na Residéncia Universitaria
Lloyd Braga e no Complexo Residencial
de Santa Tecla. Apds uma passagem pelo
Pavilhdo de Lamacdes, a comitiva seguiu
para o Altice Forum Braga, onde o Pres-
idente da Autarquia, Ricardo Rio, os es-
perava, fazendo questdo de reafirmar o
apoio incondicional por parte da Camara
Municipal a organizacdo desta prova. De
seguida, a visita passou pelo centro da ci-
dade (onde se ird realizar a ceriménia de
abertura), pelo Hospital de Braga e pelo
Campus de Gualtar da UMinho.

Da parte da tarde, e ja no Complexo
Desportivo Universitario de Gualtar, o
palco da final, a comitiva assistiu ao jogo
de Futsal entre o SC Braga/AAUM e o CR
Quinta dos Lobos, partida que contou com
a presenca do Diretor da Federacao Por-
tuguesa de Futsal, Pedro Dias.

A visita ficou concluida com uma re-
unido entre o Comité Organizador e o
Delegado Técnico da EUSA, onde foram
discutidos diversos topicos da agenda
organizacional e operacional do evento.

Recordamos que a UMinho € a at-
ual Vice-Camped Europeia Universitaria,
sendo este Europeu Universitario o sexto
a ser organizado pela Academia Minhota.

NUNO GONGALVES
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UMinho Sports - O desporto
na UMinho tem nova imagem
e novo conceito

A nova imagem UMinho Sports traduz-se numa nova dindmica de comunicag¢io nas redes

sociais.

UMINHO SPORTS

No sentido de reforcar a proximidade
com a comunidade académica, o Departa-
mento Desportivo e Cultural dos SASUM
lancou a nova imagem UMinho Sports
que se traduz numa nova dindamica de
comunicac¢do nas redes sociais, com uma
abordagem rejuvenescida nas varias di-
mensoes desportivas da UMinho.

A UMinho Sports ja esta no Face-
book e Instagram e a estratégia passa pela
apresentacdo das mais de 40 modalidades
disponiveis numa demonstragdo dindmica
da oferta diaria nos Complexos Despor-
tivos de Gualtar e Azurém. Esta estraté-

VOX POP UMinho Sports
O que acha da nova
imagem UMinho Sports?

Alexandra Fernandes
Monitora de Fitness

“Visualmente esta em linha com a
atualidade e revela uma abordagem de
proximidade a varias faixas etarias. Esta
nova forma de comunicar ira cativar
mais a comunidade académica, que fica
a conhecer de forma mais direta a oferta
existente nos complexos desportivos da
UMinho”.

gia de comunicacao pretende ser mais
préxima, com uma abordagem de apre-
sentagdo, divulgacdo e oferta de servigos
de forma mais direta e imediata.

Visualmente, a UMinho Sports apre-
senta uma imagem que reflete um pro-
cesso continuo de rejuvenescimento do
desporto na UMinho, comunicando a im-
portancia de alcancar o bem-estar através
da atividade desportiva e evitando o sed-
entarismo quer seja através de aulas de
grupo, de modalidades individuais ou
simplesmente de momentos de descon-
tracao entre amigos.

Para além de reforgar a ligagdo com

Carlos Fernandes

Estudante de MIEGSI

“A nova imagem é diferenciadora
daquilo que costumamos associar
a praticas desportivas. O facto de o
logotipo conter as iniciais da UMinho
demonstra a proximidade do desporto a
academia e a aposta nas redes sociais vai
de encontro ao conforto dos utentes”.

Jandira Domingos
Estudante de Gestdao Ambiental

“Acho a imagem apelativa e moderna.
A presenca da UMinho Sports nas redes
sociais facilita a forma como acedemos
a informacdo sobre as modalidades
desportivas e horarios das aulas. Fiquei
surpreendida com a quantidade de
atividades existentes”.

os atletas de recreacao e de competicao
que frequentam os espacos UMinho
Sports, esta nova estratégia de comu-
nica¢do pretende também atingir outros
segmentos de publico, cativando difer-
entes faixas etdarias para a importancia do
exercicio fisico, apresentando um leque
diversificado de modalidades existentes,
que vao desde o Cross Fit, Fit Butt, TRX,
Jump, Yoga, até Dangas de Saldo, entre
outras. Modalidades para todas as idades,
necessidades e preferéncias, desmistifi-
cando a ideia de que o desporto ndo esta
ao alcance de todos.

Todos os utentes da UMinho Sports

Ivo Carvalhosa
Monitor de Musculacao

“Esta nova imagem da UMinho Sports
vai ao encontro da estratégia inclusiva
do desporto na UMinho, que tem como
missdo promover uma vida ativa em
simbiose com o rendimento académico”.

Suraj Maugi
Monitor de Taekwondo

“Acho que a identidade visual UMinho
Sports transmite uma dimensdo de
desporto na UMinho como um todo e
nao apenas com destaque para um ou
dois grupos de modalidades. A aposta
na nova imagem e identidade é sempre
uma ac¢do que revela um caminho de
desenvolvimento e inovacao”.

beneficiam de uma excelente relagdo
qualidade/preco, com um acompanha-
mento permanente de técnicos profis-
sionais que criam e adaptam planos
especificos para as diferentes necessi-
dades. Este novo conceito de comunicagao
é, sobretudo, um convite a comunidade
para melhorar o seu bem-estar através
da atividade fisica, numa légica de con-
strucdo de mais e melhores habitos de
vida saudavel na UMinho.

I

uminho sporis

BE
ACTIVE
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Entrevista com Carlos Videira,

Assessor do Administrador
dos SASUM

Carlos Videira iniciou a sua liga¢ao a Universidade do Minho (UMinho) como estudante, foi
dirigente associativo, membro dos 6rga.os de governo e agora € trabalhador dos SASUM.

ENTREVISTA

Com uma ja longa liga¢do a UMinho,
Carlos Videira é, desde ha um ano, o As-
sessor do Administrador dos Servicos
de Accao Social da UMinho (SASUM).
Assumindo o cargo como um “desafio
aliciante”, afirma o “compromisso” e
“disponibilidade” permanente dos SA-
SUM em contribuir para uma maior qual-
idade de vida nos campi.

Quem é o Assessor do Administrador dos
SASUM?

Acima de tudo é alguém que tem
feito da Universidade do Minho a sua
casa, servindo-a em diferentes contex-
tos: como estudante, como dirigente as-
sociativo, como membro dos drgdos de
governo e, mais recentemente, como tra-
balhador. Ao longo destes anos, desco-
bri nesta casa que a minha vocacdo é o
servico publico e é a isso que me tenho
dedicado ao longo do meu percurso.

Como surgiu o convite e como o encarou?
O convite surgiu no final do ano
passado pelo Prof. Anténio Paisana,
com quem estabeleci uma relacao de
grande proximidade quando exerciamos
as funcoes de Presidente da Associacdao
Académica e de Provedor do Estudante.
Fiquei feliz com a confianca depositada
e encarei o convite como um desafio ali-
ciante, na medida em que a A¢do Social
foi uma area a que sempre me dediquei
bastante como dirigente associativo.

Como caracteriza a sua fung¢do?

As minhas fung¢des passam sobretudo
pelo apoio a decisdo. Isso materializa-se
sobretudo na elaborac¢do de pareceres
e estudos relativos as solicitacdoes que
chegam aos Servi¢os ou me sao pedidas
pelo Administrador, na organizacao de
eventos e iniciativas da responsabilidade
dos SASUM, no acompanhamento da ativ-
idade dos departamentos e setores, entre
outras coisas.

As experiéncias anteriores tém-no aju-
dado no cumprimento deste novo cargo?

Sim, sem duvida. Ja me sentia rela-
tivamente familiarizado com a estrutura
e com grande parte das pessoas que con-

heci no periodo em que estava na Asso-
ciagdo Académica. Devo também dizer que
essa experiéncia de dirigente associativo
me é muito Gtil no momento de emitir
opinides ou pareceres sobre questdes que
afetam diretamente os estudantes. Sinto
também que as outras pessoas valor-
izam essa experiéncia e julgo que isso é
muito positivo.

Acerca de um ano como assessor, que
balango faz desta experiéncia?

Faco um balango muito positivo.
Sinto que fago parte de uma estrutura que
tem um impacto muito positivo na vida
de todos os estudantes e de toda a co-
munidade académica e isso é muito mo-
tivador. As acgoes e decisdes que levamos
a cabo geram efeitos concretos na vida
das pessoas e isso contribui imenso para
a nossa realizacao pessoal e profissional.

Quais os maiores desafios inerentes ao
cargo que exerce?
A necessidade de acompanhar o pro-

cesso de tomada de decisdo é um dos
principais desafios porque ha solicita¢des
que nos chegam de um momento para
o outro e é necessario dar respostas em
tempo 1util para que produzam os efei-
tos desejados. Por outro lado, as minhas
fung¢bes exigem também um grande es-
forco de ponderacado, reflexao e recolha de

Julgo que os SASUM sio uma
estrutura muito relevante para a
Universidade na medida em que
sd0 responsaveis por garantir a
integracao plena e o bem-estar de
toda a comunidade académica.

dados e informacdo. Pelo que é necessario
garantir um equilibrio entre a celeridade
das respostas e o contetido das mesmas.
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Como caracteriza os SASUM atualmente?

Julgo que os SASUM sdao uma estru-
tura muito relevante para a Universidade
na medida em que s3o responsaveis por
garantir a integracdo plena e o bem-estar
de toda a comunidade académica. Penso
que o tém feito ao longo do tempo e eu
sinto-me privilegiado por contribuir para

isso.

Quais sdo, na sua opiniao os
pontos fortes/fracos desta
nova administra¢io?
Havendo uma Adminis-
tracdo que esta em fungoes
ha apenas um ano é 6bvio
que este periodo represen-
tou um processo de conhec-
imento e adapta¢do mutuas.
Ultrapassada essa “curva de
aprendizagem”, penso que o
principal ponto forte passa
pela descentraliza¢do das decisoes e pela
proximidade com as pessoas.

NUNO GONGALVES



Academia

UMDICAS

Editorial

Ultrapassada essa “curva de
aprendizagem”, penso que o

principal ponto forte passa pela
descentralizac¢ao das decisoes e
pela proximidade com as pessoas.

ANA MARQUES
ANAC@SAS .UMINHO.PT

Quais os objetivos e prioridades dos SA-
SUM para 20192

Sao certamente aqueles que decorrem
dos objetivos estratégicos que o Admin-
istrador teve oportunidade de apresentar
aquando da sua entrada em fung¢des: um
maior alinhamento com as estratégias da
Reitoria, uma maior ligacdo as Unidades
Organicas de Ensino e Investiga¢do, uma
maior proximidade com os estudantes e
as suas estruturas representativas.

Teve a oportunidade de acompanhar as
reunioes com as Escolas e Institutos. Que
resultados concretos produziram?
Estas reunides potenciaram um
quadro de maior proximidade e colabo-
racao entre os SASUM e as Escolas e In-
stitutos. Tivemos oportunidade de fazer
um levantamento de temas muito perti-
nentes em que os SASUM podem ajudar os
estudantes a prosseguir os seus trabalhos
académicos e os estudantes podem ajudar
0s SASUM a melhorar a sua organizagao.
Estdo em curso algumas iniciativas no
ambito do estudo dos recursos humanos,
das infraestruturas, da digitalizacdo de
processos, da comunicagao, entre outros,
que serdo benéficos para todas as partes.

Outra das dreas que tem acompanhado
tem sido a sustentabilidade. O que mo-
tivou essa aposta?

A aposta na sustentabilidade par-
tiu de um desafio lancado pelo Admin-
istrador apds uma interpelacdo do Reitor
e do Conselho Geral. Nesse sentido,
comecamos por fazer um diagnostico e
um levantamento da situagdo de referén-
cia dos SASUM nesta matéria. Depois,
em funcao desse levantamento, enten-
deu-se que havia margem para propor
um conjunto de agoes e iniciativas com
vista ao refor¢o das medidas ja imple-
mentadas nesta area. Se a missdo dos
SASUM passa por assegurar as melhores
condicdes de integracao e de bem-estar
a todos os estudantes e a toda a comu-
nidade académica, entendeu-se que o
deve fazer num quadro de sustentabili-
dade econdmica, social e ambiental, que
salvaguarde os direitos e as expectativas
das geracgoes futuras.

A falta de alojamento para os estudantes
universitarios tem sido uma das questoes
na ordem do dia. Sente que este é um
problema real?

Sem duvida. Se no tempo em que era
estudante havia um excesso de oferta que
fazia com que o privado fosse muito ape-

tecivel em fungao dos precos baixos, hoje
em dia acontece precisamente o contrario.
A construcdo parou e uma parte significa-
tiva dos estudantes que concluiram os
seus cursos comecou a fixar-se mais em
Braga devido a concentragdo de empresas
que se estabeleceu ca nos ultimos tem-
pos, para além do crescimento do tu-
rismo. Julgo que é necessaria uma acdo
concertada entre a tutela, instituicoes,
autarquias e agentes privados no sen-
tido de articular uma resposta conjunta
a este problema e é isso que tem vindo
a ser feito.

Em 2019 a UMinho ira receber dois even-
tos desportivos de grande importancia.
Os Campeonatos Nacionais Universi-
tarios e o Campeonato Europeu Univer-
sitario de Futsal. Como esta a preparagao
destes eventos? Qual a importincia
destes eventos para a Universidade?
Estes eventos sao muito importantes
na medida em que contribuem para a
consolidagao de uma cultura desportiva
no seio da academia, envolvem milhares
de pessoas, entre atletas, técnicos, di-
rigentes e voluntarios, contribuem para

a formacdo de quadros desportivos e tém
um impacto local muito significativo nas
cidades que acolhem este tipo de organ-
izacoOes. No que diz respeito a estas duas
organizacoes, estamos muito compro-
metidos com o legado que pretendemos
que as mesmas venham a deixar para o
desenvolvimento do desporto universi-
tario. As Fases Finais dos Campeonatos
Nacionais Universitarios terdo como mote
a sustentabilidade ambiental. Ja o Campe-
onato Europeu Universitario de Futsal
sera provavelmente o maior de sempre,
prevendo-se a participacao de 24 equi-
pas masculinas e 16 equipas femininas.

Que mensagem gostaria de deixar a co-
munidade para 2019?

Acima de tudo, uma mensagem de
compromisso e de disponibilidade per-
manente dos SASUM em contribuir para
uma maior qualidade de vida nos campi
da Universidade do Minho. E essa a nossa
miss3do e é nesse sentido que vamos con-
tinuar a trabalhar no préximo ano.

ANA MARQUES
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Feliz Natal e préspero Ano Novo

Comeco este editorial desejando a
todos um feliz natal e um ano novo
repleto de boas realizacées.

A poucos dias do Natal, e mesmo
que cada um tenha os seus proprios
valores e convicgles, a sua propria
maneira de viver e sentir o Natal,
de vivenciar a época e 0 momento,
o Natal leva-nos a pensar em nds,
Nnos nossos, na vida, nos outros, no
proximo, é uma quadra propicia a
introspecdo. E altura de fazermos
uma pausa, pensarmos nas nossas
metas e objetivos, em algumas ques-
tées que no resto do ano ndo para-
mos para o fazer.

Para mim o Natal é uma época ma-
gica, brilhante, doce, mas é prin-
cipalmente, sinénimo de amor e
solidariedade, sentimentos muito
presentes nesta época do ano, mas
que nao se podem resumir a este pe-
riodo.

Esta época é também, e com o0 apro-
ximar do fim do ano, uma altura em
que ansiamos por um pouco de des-
canso. Na verdade, precisamos dele
para recuperar as energias. Sendo
esta a época da familia, nada melhor
que tirar uns dias para a familia, para
0s amigos, para recarregar as bate-
rias para um ano novo cheio de ener-
gia e grandes conquistas.

Saude, paz e alegria para todos.

& - -
HAPPY MEW YEARI
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Start Point

deu a conhecer
oportunidades
de emprego aos
estudantes

AAUM

A 10.9 edig¢ao da
Start Point foi a mais
participada de sempre!

A 10.° edicao da Start Point - Feira de
Emprego e Empreendedorismo da Uni-
versidade do Minho (UMinho) decorreu
entre 13 e 15 de novembro, sendo a mais
participada de sempre com mais de 70
empresas e 1157 vagas de emprego para
estudantes e ex-estudantes da Academia
que procuram uma aproximagcao ou inte-
gracao no mercado de trabalho.

“Crescemos em quantidade e em qua-
lidade”, afirmou o presidente da Asso-
cia¢do Académica (AAUM), Nuno Reis na
sessdo de abertura, garantindo que isto
s6 tem sido possivel porque os organi-
zadores, o LIFTOFF - Gabinete do Em-
preendedor da AAUM e o GIP - Gabinete
de Insercdo Profissional da AAUM tém

“conseguido reinventar o evento”, tendo
por base o feedback dos estudantes e em-
presas participantes.

Esta é a maior Feira de Emprego e
Empreendedorismo da UMinho, a qual
tem como objetivo promover o contacto
direto entre os jovens e o mercado de
trabalho, proporcionando oportunida-
des, conhecimento e networking entre os
intervenientes “muito importante para
efeitos de formacdo, estagio e de em-
prego”, ressaltou a vice-reitora para a
Educacdo, Laurinda Leite. A responsavel
alertou ainda para a necessidade de os
jovens adquirirem ainda durante a sua
formacao inicial uma “componente pro-
fissional” que facilite a transposicdo do
conhecimento académico, que permita
ao futuro profissional “percecionar a sua
relevancia e a sua aplicabilidade”, disse.

Também presente na sessdo, Isabel
Oliveira, diretora do Instituto de Em-
prego e Formacdo Profissional, afirmou
que “Braga é um exemplo na criacdo de
emprego, com empresas que se consti-
tuem como uma mais-valia para o desen-
volvimento econémico da nossa regido”.
A diretora frisou ainda a importancia da

“formacdo para vida”, no sentido de se
ter varias formacgoes ao longo da vida e
de preferéncia em areas distintas.

ANA MARQUES

Antonio Costa
“instalou” Governo na
UMinho!

Antonio Costa respondeu a um painel de cidadios para prestar
contas aos portugueses.

PORTUGUESA

K¥l GOVERND

GOVERNO

De forma a assinalar os trés anos de
governacdo, o Primeiro Ministro Ant6-
nio Costa e a quase totalidade dos seus
Ministros marcaram presenca num de-
bate que decorreu no passado dia 26 de
novembro na Reitoria da Universidade
do Minho.

O Saldo Medieval da Reitoria tem sido
ao longo dos ultimos anos um local de
passagem e pulpito para alguns dos mais
altos dignatarios nacionais. Na passada
segunda-feira este espaco esteve no cen-
tro das atengoes com a realizagao de um
debate que, durante duas horas, juntou
Governo, docentes, estudantes e ex-es-
tudantes.

Com inicio marcado para as 11h30,
coube ao Reitor da UMinho dar as boas
vindas a Anténio Costa e ao seu execu-
tivo, explicando o modelo da sessao, cujo
desenho esteve a cargo da prdpria uni-
versidade.

O debate foi dividido em quatro
painéis, cabendo a Jodo Rosas a coor-
denacdo do painel da Igualdade e Justica
Social. Luis Aguiar Conraria coordenou o
painel da Economia, Pedro Morgado fi-
cou com a responsabilidade do tema da

Saude e Sandra Fernandes fechou com o
tema das Relagoes Externas.

-

REPUBLICA

PORTUGUESA
XX| GOVERND

#HFIANCEDICOVERNG

REPUBLICA
PORTUGUE

XXI GOVERNO

EIANOCEDEGOVES

NUNO GONGALVES

NUNO GONGALVES

Depois de uma questdo inicial, de
ambito geral, colocada por cada um dos
docentes, seguiram-se vdrias perguntas,
em cada um dos painéis, da responsab-
ilidade dos estudantes e ex-estudantes
selecionados.

Em dois dos temas mais mediaticos,
a questdo dos refugiados e o combate a
corrupgao, Anténio Costa foi perentdrio
em ambos os temas.

No primeiro, referiu-se ao acolhi-
mento de refugiados como “um dever”,
mas também como uma “oportunidade”
para resolver o défice demografico que o
pais atravessa.

No segundo, o lider do governo afir-
mou que o combate a corrupg¢ao “é uma
prioridade central de qualquer democ-
racia”. Antdnio Costa ressalvou, no en-
tanto, que apesar de “faltarem meios”,
0 seu executivo esta a desenvolver um
esforgo para dotar a Policia Judiciaria de

“melhores condi¢Ges para esse combate
fundamental”.

Fundamental para o Primeiro Min-
istro é também o combate a precaridade,
sendo este fundamental para o aumento
da produtividade.

Costa fez questdo de sublinhar que
durante a sua governacgao foram cria-
dos cerca de 340 mil postos de trabalho,
sendo que desses, 87 % correspondem a
contratos definitivos.

Por fim, o Reitor da UMinho aprove-
itou a sua intervencao final para colocar
uma questao final ao Primeiro Ministro,
relacionada com a necessidade de um
apoio adicional do Governo para supor-
tar os encargos com os 150 trabalhadores
contratados por via do Programa de Reg-
ularizagdo Extraordinaria dos Vinculos
Precarios (PREVPAP).

Apesar de, nesta matéria, ndo ter ob-
tido uma resposta concreta do Governo, o
debate ficou também marcado pela inter-
venc¢do do Ministro da Ciéncia, Tecnolo-
gia e Ensino Superior, Manuel Heitor, que
anunciou um conjunto de iniciativas no
sentido de aumentar a oferta de residén-
cias universitarias em Braga e Guimardes.

No caso de Braga, Manuel Heitor deu
o exemplo da Escola D. Luis de Castro,
que segundo o Ministro ja foi sinalizada
para reabilitacao.

NUNO GONGALVES
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Braga e Montalegre Centro de Nuno Reis reeleito
sao os Municipios | Computagao Presidente da AAUM
do Ano Grafica celebrou

25 anos de

exceléncia
UMCIDADES ANIVERSARIO ELEICOES

Projetos “School Bus” e
“Sexta-Feira 13 - Noites
das Bruxas” foram os
vencedores de 2018.

Ministro da Ciéncia,
Tecnologia e Ensino
Superior marcou presenca
na cerimonia.

Nuno Reis voltou a vencer as elei¢6es para Associacio
Académica da Universidade do Minho (AAUM) com
86,14% dos votos. O candidato da lista B, Rui Miguel

Silva, conquistou 311 votos.

0 Paco dos Duques em Guimaraes, foi
no passado dia 16 de novembro, o palco
para a atribuicdo dos “Prémios UMCida-
des 2018”, que este ano foram para Braga
e Montalegre, com os projetos “School
Bus” e “Sexta-Feira 13 — Noites das Bru-
xas”, respetivamente.

A Universidade do Minho premiou
o que de melhor é feito pelas autarquias
nacionais ao nivel do desenvolvimento
de projetos de boas praticas municipais.
Das 56 candidaturas apresentadas, o juri
selecionou 35 que posteriormente foram
divididas por nove categorias.

Na categoria de “Municipio com
mais de 20 000 habitantes”, o projeto

“School Bus” apresentado pelo municipio
de Braga, foi o grande vencedor. Um pro-
jeto que visa reduzir o congestionamento
automoével no perimetro das escolas da
malha urbana da cidade - com uma li-
gacdo a estabelecimentos de ensino feita
a partir das quatro principais entradas
de Braga, com interfaces na Av. Robert
Smith, em Maximinos, na Variante do
Fojo e junto ao Estadio Municipal.

Para Ricardo Rio, Presidente do Mu-
nicipio Bracarense, este prémio é “um
motivo de orgulho”, tendo um cunho di-
ferenciador pelo seu impacto: desviar o
transito do centro da cidade e criar uma
cultura de mobilidade através dos trans-
portes publicos nos jovens.

Na categoria de “Municipio com me-
nos de 20 000 habitantes”, o projeto do
municipio de Montalegre, “Sexta-Feira 13

— Noites das Bruxas”, foi o grande ven-
cedor. Muito mediatico, este projeto viu
também desta forma, reconhecido todo
o seu valor no desenvolvimento que traz
as terras de Barroso.

Para Orlando Alves, Presidente da
Camara Municipal de Montalegre, este
prémio é o “reconhecimento de um tra-
balho multifacetado e multidireccionado
e com o envolvimento de muitas pessoas
nesta Sexta-Feira 13”.

No préximo ano cabe ao Municipio
de Braga acolher a edi¢do dos Prémios.

O Centro de Computacdo Grafica
(CCG) celebrou no passado dia 23 de no-
vembro o seu 25° aniversario, cerimonia
que contou com a presenca do Ministro
da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Supe-
rior, Manuel Heitor. A sessao ficou ainda
marcada pelo anuncio do investimento de
3,5 milhoes de euros por parte do CCG ao
longo dos préximos trés anos.

O CCG dedica-se a investigacdo e de-
senvolvimento nas areas de computacido
grafica, TIC e eletrénica. Ao longos dos
seus 25 anos de existéncia, o centro ja re-
cebeu diversos prémios e galarddes, dos
quais se destacam o Prémio Descartes L.I.
(Europa) e o Laval Virtual (Franga). Nos
seus primeiros anos de atividade, o CCG
foi responsavel pela criag¢do do site para
a Expo 98, bem como para o Jornal de
Noticias, o primeiro jornal em Portugal
a ter um site!

Para celebrar esta data tdao especial,
foram diversas as individualidades que
fizeram questdo de marcar presenca no
aniversario, como foram os casos do Mi-
nistro Manuel Heitor, do Presidente do
Municipio de Guimaraes, Domingos Bra-
ganca e do Reitor da UMinho, Rui Vieira
de Castro.

Na sua interven¢do, Manuel Heitor
destacou o papel “pioneiro” que este cen-
tro teve no panorama nacional, bem como
a “exceléncia do seu trabalho”.

A exceléncia parece ter a sua con-
tinuidade assegurada, como se pode
comprovar pelas palavras de Luis Ama-
ral, Presidente do Conselho de Adminis-
tracao do CCG. Segundo o mesmo, e ao
longo dos préximos trés anos, vao ser
investidos 3,5 milhdes de euros, o que
levara ao desenvolvimento de diversos
projetos de investigacdo, bem como ao
aumento do seu quadro de colaborado-
res (de 65 para 86).

Durante a ceriménia decorreu ainda
a entrega dos “Prémios Inovagdo 2018”,
bem como uma demonstracdao “musical
a distancia”.

NUNO GONGALVES
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Nuno Reis venceu com 1933 dos
2400 votos depositados nas urnas. Um
resultado que para a nova diregao eleita
“traduz, acima de tudo, a confianca da
Academia no trabalho desenvolvido pela
atual diregdo e nas propostas apresenta-
das pela Lista A”.

A Lista D, encabecada por Vitor Cam-
pos, elegeu sete representantes com 1470
votos para o Conselho Fiscal e Jurisdi-
cional. Em segundo lugar, pela Lista E,
Carlos Machado, conseguiu 412 e somou
dois representantes. A Mesa da Reunido
Geral de Alunos foi para a Lista C (1941
votos), liderada por Sofia Alcaide.

Passava pouco da meia-noite quando
os resultados foram revelados, dando
continuidade a lideranca de Nuno Reis
que terd mais um mandato a frente da
AAUM. O estudante do Mestrado Inte-
grado em Engenharia e Gestdao Industrial

foi reconduzido numa elei¢do que voltou
a mostrar uma abstencdo elevadissima
(84%), dos 15 326 estudantes inscritos,
apenas 2434 foram votar.

“Uma academia mais inclusiva, um
Ensino Superior mais acessivel e progres-
sivamente gratuito e uma AAUM mais
proxima e inovadora” foram os temas que
a lista vencedora levou a debate durante
a campanha e sobre os quais trabalhara
no préximo ano. Nuno Reis e a sua equipa
prometeram ainda defender, entre outras
matérias, mais financiamento para o en-
sino superior e a abolicdo de taxas para
servicos e oficios.

Segundo o presidente reeleito, o
proximo ano sera de “continuidade”
mas também para “comecar de novo”,
apontando como prioriade “continuar
a crescer”.

ANA MARQUES
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Curso de Protecao Civil

veio preencher “lacuna” na
formacao de quadros

A licenciatura em Protecio Civil e Gestao do Territorio teve no passado dia 28 de novembro,
a sua conferéncia inaugural, a, qual apontou a necessidade do curso.

CONFERENCIA

A licenciatura em Protec¢ao Civil e
Gestdo do Territorio teve no passado dia
28 de novembro, a sua conferéncia in-
augural, submetida ao tema “Formagao
Universitaria em Prote¢do Civil: gestdo
do territdrio, prevencao dos riscos e re-
sposta as catastrofes”, a qual apontou a
necessidade do curso que veio preencher
uma “lacuna” na formacdo de quadros.

A sessdo de abertura decorreu no
espaco b-lounge da Biblioteca Geral do
campus em Azurém, a qual contou com as
intervencoes de Rui Vieira de Castro, rei-

tor da Universidade do Minho (UMinho),
Helena Sousa, presidente do Instituto
de Ciéncias Sociais, Rosa Vasconcelos,
vice-presidente da Escola de Engenha-
ria, e Anténio Bento Gongalves, diretor
da nova licenciatura.

O reitor da UMinho mostrou-se “sat-
isfeito e entusiasmado” com o que se esta
a passar, ndo apenas porque este é um
projeto pioneiro no ensino universitario
publico em Portugal Continental, mas
principalmente pelo seu arranque neste
ano letivo com 21 alunos, apesar da tardia
divulgacao do mesmo, bem como por ser
um projeto que qualificou de “multidisci-
plinar e interdisciplinar”, um projeto que

NUNO GONGALVES

afirma como sendo “uma necessidade de
formacdo nesta area”.

A funcionar no campus de Azurém,
desde setembro, a licenciatura em Pro-
tecdo Civil e Gestdo do Territério da
UMinho nasceu dos contributos das cién-
cias sociais, da engenharia, das ciéncias,
do direito, da educacdo, da enfermagem
e da psicologia. Um curso de trés anos
que aposta num refor¢co da componente
pratica relacionada com as tecnologias
de informacdo geografica e em projetos
de protecdo civil com incidéncia terri-
torial, num apelo ao espirito critico e de
analise, motores da capacidade de plan-
eamento e gestdao em situacOes de crise
ou emergéncia.

Rui Vieira de Castro aponta, assim,
trés desafios dos quais afirma “vai de-
pender o sucesso do curso”. Indicando
como primeiro desafio, a “articulagao
entre ensino e investigacao”, o segundo
sera a “interagdo com a sociedade”, e em
terceiro a importancia da “rececgdo social
deste curso”, afirmando que este “tem
de se abrir para fora, mas também trazer
pessoas para dentro dele”.

O reitor diz estar “absolutamente
convicto que temos criadas as condicoes
para fazer deste curso um exemplo, lem-
brando os terriveis acontecimentos a que
o pais tem assistido nestes anos recentes,
afirmando que “devem servir de aviso
para a importancia de olharmos de uma

forma diferente, académica e mais qual-
ificada, para estas matérias”.

Helena Sousa, presidente do Insti-
tuto de Ciéncias Sociais, onde esta in-
serido o novo curso, asseverou que este
“é um projeto pedagégico solido”, indi-
cando que o pais e os exemplos recentes
a que temos assistido vém mostrar que é
necessaria “gente formada nesta area”.
A responsavel alertou, tal como o Rei-
tor, que o “caminho” deve ser feito “em
estreita articulacdo com a investigagao
cientifica”.

A conferéncia que se seguiu “For-
macdo Universitaria em Protecdo Civil:
gestdo do territorio, prevencdo dos riscos
e resposta as catastrofes”, contou com a
participagao de Domingos Xavier Viegas,
coordenador do Centro de Estudos Sobre
Incéndios Florestais da Universidade de
Coimbra, Francisco Rego, presidente do
Observatdrio Técnico Independente para
Andlise, Acompanhamento e Avalia¢do
dos Incéndios Florestais e Rurais, sendo
que a comunicacao prevista de Luciano
Lourenco, presidente da Associagdo Por-
tuguesa de Riscos, Prevencao e Seguranca
foi feita por Anténio Bento Gongalves, por
impossibilidade do seu autor. A moder-
acdo esteve a cargo da jornalista Sandra
Pereira da RTP.

ANA MARQUES

Universidade do Minho e Universidade de Sao Paulo criam
parceria estratégica na area de investigacao

Cerimonia de
langamento oficial do
edital decorreu a 5 de
dezembro.

0 lan¢amento oficial do edital
entre a Universidade do Minho (UMi-
nho) e a Universidade de S3ao Paulo
(USP) para apresentacao de proje-
tos de investigacdo conjuntos decor-
reu no passado dia 5 de dezembro,

tendo como objetivo promover e refor-
car a cooperacdo académica e cientifica
entre ambas as Institui¢cdes, em areas de
interesse comum.

A sessao contou com a presencga, da
parte da UMinho, do Reitor, Rui Vieira de
Castro, do Vice-Reitor, Rui Reis, do Pro-
-Reitor, Filipe Vaz, da Pro-Reitora, Carla
Martins, e, da parte da USP, do Presidente
da Agéncia de Cooperagdo Académica Na-
cional e Internacional da USP, Raul Ma-
chado Neto.

Para Rui Reis, o acordo “é para nos
algo extremamente estratégico”, sendo a

ideia “cobrir todas as areas cientificas”.
Segundo o mesmo, cada universidade fi-
nanciara o protocolo com cerca de 35 000
euros, sendo que os projetos poderao ser
elegiveis para financiamento adicional
através de uma terceira fonte de finan-
ciamento. Os projetos terdo de ser obri-
gatoriamente conjuntos entre as duas
instituicdes, caso contrario serdo rejei-
tados, sendo que sera dada prioridade a
investigacdo multidisciplinar.
0 acordo assinado tera a duragdo de
3 anos.
REDAGAO

NUNO GONGALVES
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Dadivas de Sangue
alcancaram 352
Dadores Inscritos

Solidariedade continua a ser uma, grande

“bandeira” na UMinho.

DADIVAS DE SANGUE

Os Campi da Universidade do Minho
(UMinho) foram palco ,nos passados dias
16 de outubro e 27 de novembro, da Cam-
panha de Dadivas de Sangue e Recolha de
Sangue para Analise de Medula, tendo al-
cancando 352 Dadores Inscritos.

A tradicdo mantém-se e, uma vez por
semestre em cada Campus da Universi-
dade, o dia é dedicado a solidariedade.
Muitos sao os que estendem o bracgo,
dando um pouco de si a quem mais pre-
cisa.

Na primeira colheita, no dia 16 de
outubro, no Campus de Azurém em Gui-
maraes, o Instituto Portugués do Sangue
e da Transplantagao (IPST) fez-se repre-
sentar por uma brigada constituida por
uma unidade moével e uma fixa, tendo
sido conseguidos 152 dadores inscritos.
No Campus de Gualtar em Braga, no dia
27 de novembro, a brigada do IPST contou
também com uma unidade mdvel e uma
fixa, alcan¢ando 200 dadores inscritos.

A histéria e as estatisticas dizem-nos
que longe vao os tempos em que eram
conseguidos, num sé dia, 400 ou 500
dadores inscritos. Este facto é realcado
pelo administrativo do IPST, Anténio Fer-
reira que, ainda no decorrer da colheita
no Campus de Gualtar, afirmava “es-

tar a baixo das previsdes”, sublinhando
que esperavam “mais dadores”, uma vez
que as campanhas realizadas na UMinho
“costumavam ter muito sucesso”, disse.

A inscrever-se para fazer a sua da-
diva no Complexo Desportivo de Gualtar
estava Joana Pereira, dadora ha cerca de
trés anos. A estudante de Biologia/Geo-
logia afirmava que teve conhecimento da
iniciativa através da mensagem que re-
cebeu do IPST, afirmando ter “pena que
estas campanhas nao sejam mais divul-
gadas a comunidade académica”, uma
vez que “é uma excelente iniciativa, mas
passa despercebida a grande maioria das
pessoas”.

Joana refere que o habito lhe foi in-
cutido no seio familiar, afirmando sen-
tir-se “muito feliz por poder estar a
contribuir para salvar alguém”.

As dadivas de Sangue ja decorrem na
UMinho desde 1999, uma missdo social
que visa ajudar na criacdo de habitos de
doacdo, na manutencao desses habitos e
criacao de doadores para o futuro, con-
tribuindo assim para o aumento das res-
ervas de sangue no nosso pais.

Filipe Silva iniciou-se como dador
no ano passado na UMinho, numa agao
semelhante, e este ano voltou, pois pre-
tende continuar a contribuir e a ajudar os
outros. “E uma boa a¢do e acho que todos
nés deviamos dar sangue”, salientando

'ﬂ
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Conceigao Rodrigues recebeu a medalha e certificado pelas suas 20 dadivas.

que “é um gesto que podera salvar vidas”.

Na acdo decorrida no Campus de
Gualtar, o IPST galardoou ainda a dadora
Conceicdo Rodrigues, pelas suas 20 dadi-
vas! A trabalhadora dos Servigos de Acgao
Social da Universidade do Minho (SASUM)
mostrava-se muito contente pelo certi-
ficado e medalha recebidos, afirmando
sentir-se “muito feliz por durante todos
estes anos ter conseguido ajudar quem
mais precisa”. Tendo iniciado o seu tra-
jeto de dadora de sangue derivado ao seu
irmao que morreu de leucemia com 19
anos, Conceicao Rodrigues sentiu que
“devia tentar ajudar outras pessoas que

muitas vezes precisam de sangue para
poder sobreviver”, alertando ainda a co-
munidade académica, e principalmente os
estudantes para que “contribuam nestas
campanhas e ajudem quem mais precisa”.

A Campanha foi promovida pela As-
sociacdo Académica da Universidade do
Minho (AAUM), com o apoio dos SASUM,
em cooperac¢ao com o IPST e o Centro de
Histocompatibilidade da Regidao Norte.

A préxima Campanha decorrerda em
margo do proximo ano.

ANA MARQUES

ESTRUTURA COMUM DE AVALIACAO DO PROJETO DA CAF DOS SASUM

Relatorio Final de
Autoavaliagio e
respetivo Plano de
Melhorias em fase de
execugao.

A equipa de implementagdo do
projeto da Estrutura Comum de
Avaliacdao (Common Assessment Fra-

mework - CAF) nos Servicos de Accao
Social da Universidade do Minho (SA-
SUM), terminou a analise e pontuagdo
dos Critérios de Resultados, (do critério
6 ao critério 9), respeitante a analise dos
resultados alcancados ao nivel dos cida-
ddos/clientes, pessoas, responsabilidade
social, assim como a avaliacao dos resul-
tados internos, através de indicadores de
desempenho, que evidenciam a forma
como a organizagao atua em relagdo aos
objetivos estratégicos e as metas fixadas
(outcomes).

A equipa da CAF inicia na 32 semana de
dezembro a elaboracdo do Relatorio Fi-
nal de Autoavaliacao e respetivo Plano
de Melhorias, que serao apresentados
ao Administrador dos SASUM, Ant6nio
Paisana, dirigentes intermédios e res-
ponsaveis de setor, no inicio de feve-
reiro de 2019.

Cultura de Exceléncia e Principios de
Gestdo da Qualidade

EQUIPA DA CAF DOS SASUM
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Azeituna e Azeitonas
celebram 25 anos de

CELTA!

Academia celebrou os
herois de 1640 com muita
musica, danca e critica

Duas noites de pura magia onde a grande
vencedora foi a Estudantina de Coimbra.

CELTA

No 25° aniversario do CELTA - Certame
Lusitano de Tunas Académicas, e no
qual se celebrou a musica portuguesa, a
Azeituna subiu a palco com os Azeitonas
num dueto que encantou o Theatro Circo.
Duas noites de pura magia onde a grande
vencedora foi a Estudantina de Coimbra.
No mais belo palco nacional, entenda-se
Theatro Circo, e com a presenca (sempre)
especial do “Super Kuoiso”, o publico foi
brindado com “performances tunais” que
surpreenderam até os Azeitonas!

Na primeira noite do festival, a Estudan-
tina de Coimbra acabaria por dar o mote
para este CELTA. Com uma atuagao que
levou o publico a aplaudir de pé, con-
quistaram o prémio de Melhor Tuna e de
Melhor Instrumental.

Quem também arrebatou a plateia foi o
vencedor do Prémio Carlos Paredes, Dan-
iel Pereira Cristo. Este azeituno (agora
musico profissional) e o seu cavaquinho,
foram os responsaveis por um momento
de revivalismo, que nos fez viajar até aos
anos 80 e aos sons de outro grande mes-
tre do cavaquinho, Judlio Pereira.

No sabado, a noite pertenceu a Desertuna.
Os da Beira-Interior voltaram a fazer das
suas e levaram para a Covilha os prémios
de 2@ Melhor Tuna, Melhor Porta Estan-
darte e Melhor Pandeireta. O prémio de
32 Melhor Tuna foi para Barcelos, para a
Tuna Académica do IPCA.

A fechar a “contagem” dos premiados,
tivemos os suspeitos do costume: “Super
Mario” & TUIST a levar para a capital o
prémio de Melhor Solista.

Para o final estava guardado o melhor:
os Azeitonas! O carismatico grupo por-
tugués que foi o convidado especial da
Azeituna, tocou alguns dos seus maiores
éxitos e brindou ainda o puiblico com um
inesquecivel dueto com a Azeituna.
“Mais do que um festival de tunas, te-
mos procurado criar um espetaculo mu-
sical digno, que demonstre a qualidade
musical das tunas lusitanas” comentou
o presidente dos azuis, Hélder Miranda,
acrescentando que “o CELTA é um exem-
plo da pro-atividade e vontade de varios
elementos do grupo, das varias geracoes,
que contribuem com o seu conhecimento
e experiéncia para o sucesso deste es-
petaculo”. Apontando como a maior di-
ficuldade em organizar um CELTA “a
exigéncia em equilibrar financeiramente,
ou seja, em garantir apoios e parceiros
que ajudem a suportar o evento”.

Para 2019, segundo o presidente da Azei-
tuna, o objetivo passa pela “angariacgao de
mais elementos para o grupo”, e apos-

]
de modo “a dar melhores condicdes as
tunas participantes e criar uma diversi-
dade musical em palco que entusiasme
os espectadores”.

NUNO GONGALVES
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Theatro Circo voltou a encher-se para,
celebrar o 1° de Dezembro.

RECITA 1° DE DEZEMBRO

O Theatro Circo voltou, mais uma vez, na
noite de 30 de novembro, a encher-se de
capas negras e estudantes que ano apds
ano celebram a coragem daqueles que
em 1640 se revoltaram contra a tirania
de Espanha e devolveram a liberdade e a
independéncia a Portugal!

E importante nio esquecer o passado e a
academia minhota ndo esquece o espirito
irreverente dos estudantes do Colégio de
S. Paulo em Braga, os primeiros a sair a
rua e a celebrar a restauracdo da inde-
pendéncia.

Todos os anos, os grupos culturais da aca-
demia, a convite da Associacdo Académica
(AAUM), sobem ao palco do Theatro Circo
para cantar, dangar, criticar e encantar,
homenageando desta forma as vozes de
quem nao se calou, de quem ousou lutar
para ter de volta a sua nagao!

O Grupo de Mdsica Popular e Gatuna fo-
ram os primeiros a subir a palco, logo
seguidos por outra dupla de peso: o
Coro Académico e Tuna Universitaria do
Minho!

Ja com outro ritmo, este muito mais acel-

erado, tivemos em palco os Bomboémia e
a Tun’ao Minho. De regresso a uma toada
mais calma e com uns apontamentos de
histdria pelo meio, tivemos a participa¢do
da Augustuna e da Literatuna, ao que se
seguiu a entrada a solo dos Jograis, sem-
pre corrosivos e com bastante humor, os
textos dos de amarelo arrancaram muitas
gargalhadas ao publico presente.

De regresso as duplas de sucesso, tive-
mos a Azeituna/Tun’Obebes a encan-
tar com as suas melodias, sendo que os
primeiros regressaram pouco depois ao
Theatro Circo para organizar o seu fes-
tival, o CELTA.

Quase a terminar, e antes de mais um du-
eto entre percussao e serenatas, tivemos o
segundo solo da noite... e talvez a atuacao
mais esperada: a Opum Dei. Com mais
uma interven¢do que misturou critica
académica, teatro e musica, os de roxo
acabariam, no entanto, por ser “traidos”
por problemas de som!

iPUM e a Tuna de Medicina fecharam com
chave de ouro (quase literalmente) mais
uma memoravel noite, onde uma aca-
demia, a varias vozes e a varios ritmos,
celebrou 378 anos de independéncia!

NUNO GONGALVES
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Nave 2

Express FitButt
Ginasio 1

VRT Cycling
Estudio Cycling
KickBoxing

Ginasio 2
Viet-Vo-Dao

Ginasio 3

Pilates

Nave 2

Hata Yoga *

Ginasio 1

Judo

Ginasio 2

Kendo *

Ginasio 1

QUARTA

Pilates
Ginasio 1
Cycling
Ginasio 2
Muay-Thai
Ginasio 4
Express BumBum
Gindsio 1
Circuito
Ginasio 1
Cycling
Ginasio 2

Ginasio 1

KickBoxing *
Ginasio 1

120' 30" 30° 60 45 60" 45 45 60 ' 45" 60" 45
12:00 11:50 11:15 10:15 9:15 9:00 8:15

45'
18:30 18:15 18:15 18:00 17:00 14:50 14:50 12:45

90" 60" 45 90" 90" 45 30" 30

90'

45" 45 30" 45 45 45
19:00 19:00 18:30 12:45 8:15

45'
20:30 [20:30 19:45

60'

20:30 20:00 19:45 19:00 19:00

Complexo Desportivo de Gualtar

QUINTA

VRT Cycling

Estudio Cycling
Extreme Condition
2° Piso

VRT Cycling

Estudio Cycling

VRT Cycling

Estudio Cycling

VRT Cycling

Estudio Cycling
Natacdo C2 & Pro
Rodovia - Piscina Grd
Extreme Condition
2° Piso

Nave 2

Yoga *

Ginasio 3

Natacado C1
Rodovia - Piscina Grd
Natacao C2 & Pro
Rodovia - Piscina Grd
Extreme Condition
2° Piso

VRT Cycling

Estudio Cycling
Express JUMP
Nave 2

Express Hard Core
Ginasio 1

Judo Kids *

Ginasio 3

Nave 2

Cycling

Estudio Cycling

Express Fit Cross
Nave 2

60" 45'

45'

45' 60" 30" 30° 45 120" 120' 60° 60" 45 60' 60" 45

45'

Jiujitsu Brasileiro *
Ginasio 3

19:30 19:00 18:30 18:30 18:00 18:00 [17:00 15:30 14:50 12:45 12:00 11:15 10:15 9:15 9:00 8:15

VRT Cycling

wn
Estudio Cycling =
Extreme Condition >
2° Piso «©
VRT Cycling i
Estudio Cycling -
VRT Cycling o
Estudio Cycling -
VRT Cycling o
Estudio Cycling =
Extreme Condition >
2° Piso «©
Pilates o
Nave 2 =
Natacdo C1,C2 & Pro
Rodovia - Piscina Grd ©
Hidroginastica >
Rodovia - Piscina Peq «°
Extreme Condition ;?‘
2° Piso ~
Jiujitsu Brasileiro * >
Ginasio 3 it
Taekwondo Kids * >
Ginasio 2 ©
Cycling io
Estudio Cycling =
Localizada o
Ginasio 1 ~
Taekwondo >
Gindsio 2 it
VRT Cycling o

<

Estudio Cycling

18:45 17:45 16:45 14:00 12:00 11:00

SABADO

VRT Cycling o
Estudio Cycling =
VRT Cycling o
Estudio Cycling ~
Jiujitsu Brasileiro * =
Ginasio 3

VRT Cycling o
Estudio Cycling -
VRT Cycling o
Estudio Cycling =
VRT Cycling E‘_,

Estudio Cycling

HORARIO CARDIO-FITNESS E MUSCULACAO
Segunda a Sexta: 8HO0 as 14H00 e‘das 15H00 as 21HOO

Sabado: 10HO0 as 14H0Q e das 16H00 as 19H30
* Atividade Protocolada ¢/ Entidade Externa
Para maisinformacao consulte: www.sas.uminho.pt/desporto

Complexo Desportivo de Azurém

QUINTA
Cycling
Gindsio 2
Pilates
Ginasio 1
BodyWeightTraining
Ginasio 1
Cycling
Gindsio 2
KickBoxing Comp.
Gindsio 4
Express HardCore
Ginasio 1
Kendo *
Ginasio 1
Defesa Pessoal *
Ginasio 3

45'

45'
18:30 12:45 11:00

90’

60’

21:00 19:15

Pilates
Ginasio 1
GAP

Ginasio 1
Localizada
Ginasio 1
Pilates
Ginasio 1
Capoeira *
Ginasio 1

45" 45 45" 45
10:00

60'

11:00 [11:00

SABADO

KickBoxing Comp.
Ginasio 4
KickBoxing *
Ginasio 3

Cycling

Ginasio 2

120'

60'

60'

HORARIO CARDIO-FITNESS E MUSCULACAO
Segunda a Quinta: 8HOO as 14H00‘e das 16HO0 as 22H00
Sexta: 8HOO as 14H0O0 e das 16H00 as 21HO0

Sabado: 10HOO0 as 13HOO0 e das 16H0O0 as 19H30

* Atividades Protocoladas c/ Entidades Externas

Para mais informacao consulte: www.sas.uminho.pt/desporto



