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FÓRUM FADU 2009 

A Federação Académica do Desporto Universitário (FADU) irá 
organizar o Fórum FADU 2009, durante as Fases Finais 
concentradas dos Campeonatos Nacionais Universitários. 
Este irá decorrer no Auditório Municipal de Gaia (Pavilhão 
Municipal) nas noites dos dias 20, 21 e 22 de Abril. 

VOLUNTARIADO EUSA 

A EUSA anunciou novas candidaturas para voluntários no: EUC Remo 
(Kruszwica POL, 2.09-5.09.2009), EUC Bridge (Opatija CRO, 4.10-
10.10.2009) e EUC Taekwondo. As candidaturas estão abertas até 
14.04.2009 devendo ser enviadas previamente à FADU a qual enviará para 
a EUSA.

Os estudantes da Universidade do A quase totalidade dos atletas que 
Minho acreditam sempre que é possível treinam durante todo o ano lectivo nas 
vencer qualquer desafio, e no desporto, equipas da AAUM alcançou por mérito 
assumem esse compromisso de forma despor tivo as Fases Finais dos 
saudável e responsável. Campeonatos Nacionais Universitários 

2008/2009. 
Observo atentamente e ao longo dos 
tempos, que os alunos que se treinam e Para os Serviços de Acção Social da 
competem, vestem a camisola da Universidade do Minho é um motivo de 
Universidade e da sua Associação grande orgulho ver que a nossa aposta 
Académica com brio e entusiasmo. no “desporto para todos”, na qualidade 

dos programas, técnicos e instalações 
Desta forma, no desporto como na vida, desportivas também produz resultados 
conseguem com facilidade chegar mais na competição desportiva. 
rápido aos objectivos que se propõem, 
analisam melhor as adversidades Estar presente nas Fases Finais dos 
olhando-as de um ponto mais alto e o CNU´s é desde já uma grande vitória 
esforço torna-se menor porque o face ao nível desportivo da zona 
espírito de equipa fica mais forte. nacional de apuramento e onde apenas 

alguns atletas e 2 equipas nos 
Saúdo mais uma vez os estudantes da desportos colectivos podem aspirar ao 
Universidade do Minho, técnicos e título nacional universitário. 
dirigentes que acreditaram ser possível 
vencer e que o assumiram como um A todos os atletas, técnicos e dirigentes 
desafio. associativos da nossa academia, desejo 

os melhores resultados desportivos e 
António Guimarães Rodrigues sociais e que o desporto seja também 
Reitor da Universiade do MInho uma marca importante na passagem 

pela Universidade do Minho

Carlos Silva

A Associação Académica da Universidade do Entre Abril e Junho disputam-se a 
Minho parte para as fases finais dos quase totalidade dos Campeonatos 
Campeonatos nacionais Universitários como a Nacionais Universitários de Portugal 
maior delegação presente em número de 

(CNU´s), ganhando grande destaque, estudantes e de competições desportivas. 
as Fases Finais Concentradas que o Esta situação é fruto de um trabalho sério de 
Instituto Politécnico do Porto organiza apoio e aproximação aos estudantes, 

conhecendo assim mais facilmente as no mês de Abril na Cidade onde tem a 
necessidades e expectativas desportivas dos sua Sede e em Vila Nova. Estamos 
estudantes-atletas da Universidade do Minho. certos que este evento ficará para a A todos os que chegaram às finais dos CNU´s e 

história do Desporto Universitário e da também aos que infelizmente não podem 
FA DU  como  u m  dos  ma i s  bem  estar presentes, a AAUM agradece a forma 
organizados. como vestem a camisola da nossa Academia.

 
Do trabalho realizado na última década com o Da Universidade do Minho sairá uma 
apoio incondicional da Universidade do Minho representação de peso, com mais de e dos SASUM, a AAUM, é o associado da 

250 atletas e técnicos e que defenderão Fe d e r a ç ã o  A ca d é m i ca  d e  D e s p o r to  
as cores da sua Associação Académica Universitário mais importante no que respeita 

a número de participantes nas competições com o apego e tenacidade que lhes são 
desta Federação. Mas este número de conhecidos. 
estudantes inscritos nas competições da 
FADU também se tem traduzido em resultados Uma vitória foi desde já alcançada, a de qualidade, não só nas competições 

AAUM estará presente com a maior nacionais, mas também nos Campeonatos 
delegação e em 15 das 16 competições. Europeus Universitários da EUSA. A caminho 

das duas dezenas de participações em Infelizmente a equipa de Futebol, 
Campeonatos Europeus Universitários, sempre favorita à vitória nos CNU´s, 
sempre com uma representação digna e n ã o  c o n s e g u i  o  t ã o  d e s e j a d o  
brilhante do Desporto Universitário Português, apuramento por critério de desempate a AAUM conta já com dois Vice-Campeonatos 

em igualdade pontual com outras 3 Europeus de Andebol masculinos, um 4º lugar 
equipas, para eles também o nosso no Voleibol masculino, e mais recentemente no 

passado ano lectivo, um 6º lugar por equipas agradecimento de como “vestiram a 
no Ténis de Mesa masculino e a primeira camisola” esta época. 
medalha de ouro individual na 1ª Taça Europeia Administrador dos Serviços de Acção Social
de Taekwondo.

Aos atletas, treinadores e dirigentes  
que chegam agora ao momento mais Empenhada em elevar o nível desportivo, o 
alto da época desportiva universitária, r econ heci mento  so cia l  do  De spor to  

Universitário e o desportivismo que se desejo sucesso desportivo e acima de 
reconhece aos Estudantes do Ensino Superior, tudo uma atitude de desportivismo, 
a AAUM deseja a todos os participantes imagem de marca da nossa academia.
presentes nos CNU´s boa sorte, bons jogos e 
bons resultados.

Fernando Parente
Director do Departamento Desportivo e Cultural Pedro Couto Soares
DDC SASUM Presidente da AAUM
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DESPORTO
entrevista

Carlos Santos

CONCURSO - CARTAZ FISU 

A FISU lançou o concurso para o poster comemorativo do seu 60º 
Aniversário e 50º Aniversário das Universíadas. Apelando à paixão 
pelo Desporto Universitário e criatividade, incita os atletas-
estudantes  a participarem neste momento histórico.

6º Simpósio da EUSA 

Será organizado em Outubro de 09 em Zadar (CRO). É uma oportunidade 
única para estudantes e técnicos para discutir o desporto através de 
temas orientados e interessantes. O Comité Organizador planeia 
introduzir seminários que envolvam todos os participantes. 

Entrevista a José Carvalho, VP AAUM para o Desportivo
mesmo objectivo e isso leva a que participação? C a m p e o n a t o  E u r o p e u  
as ideias de ambos se aproximem Universitário de Taekwondo. 
bastante. Eu espero que a participação Como estão os preparativos para 

da AAUM seja a mais positiva esta competição?
Para 2008/09 quais possível, toda a estrutura da 

foram os objectivos traçados pelo AAUM espera que os nossos O s  p r e p a r a t i v o s  d o  
Departamento Desportivo no que atletas tragam o maior número C a m p e o n a t o  E u r o p e u  
toca às competições organizadas possível de medalhas para o Universitário de Taekwondo estão 

UMdicas: Como é que se deu a tua número de actividades nem se pela FADU (Federação Académica Minho. a seguir a bom ritmo, estamos 
entrada para a Associação compara. do Desporto Universitário)?           cientes dos prazos apertados que 
Académica da Universidade do  Pela primeira vez na temos mas acima de tudo temos 
Minho? UMdicas:  Como é ser vice- O departamento desportivo história do desporto universitário a certeza que esta competição 

presidente do Departamento da AAUM tem um objectivo claro português e da UMinho, o ouro foi internacional seguirá o exemplo 
José Carvalho: A minha entrada Desportivo da AAUM? para este ano no que concerne às conqu i stado  nu m  eu ropeu  das outras organizadas por nós 
na Associação Académica da competições organizadas pela universitário. José Fernandes anteriormente.
Universidade do Minho deu-se à 4 J.C.: Até agora está a ser uma FADU, esse objectivo passa pela sagrou-se campeão europeu em 
anos atrás. experiência óptima, o desporto subida no ranking desportivo da Moscovo, a 7 de Dezembro de Em termos recreativos, 

sempre foi uma área da qual eu FADU. 2008. O que significou este a Gata na Praia ainda é o "produto" 
E u  e r a  c o l a b o r a d o r  d o  tenho um especial interesse. triunfo para o Departamento com maior procura da AAUMinho?
d ep a r ta men to  da s  sa í da s  E m  2 0 0 6 / 07  a  Desportivo da AAUM?
profissionais, na altura a vice- Pratiquei andebol federado AAUMinho foi ultrapassada pela A Gata na Praia continua a ser 
presidente era a Ana Rita Ribeiro, durante cerca de dez anos e nos UPorto e ULisboa no ranking Este triunfo significou uma actividade com uma grande 
comecei a ajudar nas diversas ú l t i m o s  s e i s  a n o s  e s t o u  desportivo da FADU. Em 2007/08 bastante para o departamento procura por parte dos nossos 
actividades do departamento e integrado na equipa de andebol assistimos ao mesmo cenário. O Desportivo da AAUM, foi talvez alunos. Este ano é um ano difícil 
também em algumas de outros da AAUM. Como tal é para mim um que foi feito pela AAUM para tentar uma afirmação da vontade que pois a grande maioria dos alunos 
departamentos. desafio estar agora do outro lado. inverter isto? temos de novas conquistas. A encontra-se em testes na altura 

competição internacional é da Gata na Praia mas a verdade é 
Após cerca de um ano e meio foi- O  Depa r ta mento  A AAUM fez um maior encarada por nós de uma forma que mesmo assim vamos rumar 
me feito o convite para assumir o D e s p o r t i v o  d a  A A U M  e  o  investimento neste ano, além muito séria e procuramos cada a Portimão com uma comitiva 
cargo de director por Braga do Departamento de Desporto e disso também é clara a tentativa vez mais fazer uma aposta mais numerosa.
Dep a r ta mento  das  S a í das  Cu ltu ra  ( DDC )  dos  S A S U M  de tentar aproximar os nossos séria no plano internacional.
Profissionais. articulam entre si a organização a t l e t a s  d a  e s t r u t u r a ,  o  Esta edição da Gata 

de toda a actividade desportiva acompanhamento às equipas É política da AAUMinho será a última em Portimão? A 
UMdicas: Que diferenças notas competitiva da UMinho. Como é está a ser cada vez mais continuar a sua afirmação como próxima Gata será diferente da 
entre ser Vice-presidente das que é funciona esta ligação entre personalizado e muito mais po t ê n cia  de spor ti v a  a l é m  actual?
Saídas Profissionais e agora do departamentos? próximo dos atletas. fronteiras?
Departamento Desportivo? Em Portimão conseguimos 

Esta ligação funciona muito A AAUMinho para estas Claramente, temos uma e n c o n t r a r  a s  c o n d i ç õ e s  
J.C.: O departamento Desportivo bem, é essencialmente feita Fases Finais vai-se apresentar estrutura desportiva que é despor ti v as  idea i s  pa ra  a  
obriga a que eu esteja mais através de muita comunicação e em  f o r ç a ,  s end o  a  m a i o r  claramente capaz de conseguir prossecução desta actividade, o 
presente e direccione muito mais organização da parte de ambos d e l e ga ç ã o  p r e s e n te ,  c o m  mais êxitos. apoio da Câmara também é 
tempo para a planificação, os departamentos. atletas/equipas inscritos em 14  bas ta nte  i mpor ta nte  p a ra  
execução das actividades do das 15 modalidades em prova. Em Dezembro de 2009 continuarmos a realizar lá a 
departamento. Além disso o Ambos os departamentos têm o Que antevisão fazes desta a AAUMinho vai organizar o actividade. 

Acima de tudo o Hotel Tivoli 
Marina de Portimão consegue 
g a r a n t i r  a o s  n o s s o s  
participantes/atletas todas as 
condições necessárias. Em 
relação à próxima edição da Gata 
na Praia só posso garantir que irá 
manter a qualidade, qualidade 
e s s a  q u e  p e r m i t e  o  
reconhecimento da comunidade 
académica.

Que mensagem queres 
d e i x a r  a q u i  a  t o d o s  o s  
a t l e ta s / e q u i p a s  q u e  v ã o  
representar a AAUMinho nesta 
Fase Final dos CNU's?

Sabemos que é uma grande 
responsabilidade para os nossos 
atletas defender as cores da 
melhor academia do país, mas 
toda a estrutura da AAUM confia 
plenamente nas capacidades dos 
n o s s o s  a t l e ta s  e  n a  s u a  
prestação. 

A AAUM espera também que os 
nossos atletas consigam realizar-
s e  d e s p o r t i v a m e n t e  e  
pessoalmente.

J.C.: 

UMdicas: 
J . C . :  

UMdicas: 
J.C.: 

UMdicas: 

U M d i c a s :  
J.C.: 

J.C.: 

U M d i ca s :  J.C.: 

UMdicas: 
UMdicas: 

J.C.: 
J.C.: UMdicas: J.C.: 

UMdicas: 

UMdicas: 

J.C.: 

20 de Abril de 2009

José Carvalho foi conduzido como Vice-presidente da Associação 
Académica da Universidade do Minho (AAUM) para o 

departamento desportivo em Dezembro último. São os seus primeiros 
CNU’s neste cargo, tendo já desempenhado papeis de dirigente e atleta de 
equipas da AAUM. 

Ana Marques
anac@sas.uminho.pt
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Como já vem sendo tradição ao mãos alheias e chamaram a si a 
longo  dos  ú lti mos  a nos,  a  conquista do título colectivo. Em 
AAUMinho apresenta-se sempre te r m o s  i n d i v i d u a i s ,  f o r a m  
com autênticas “armadas” em conquistadas sete medalhas: uma 
d e t e r m i n a d o s  C N U s  d e  de ouro, cinco de prata e uma de 
apuramento directo, como são os bronze.
ca s o s  d o s  d e  at l e t i s mo  e  
taekwondo. Foi uma estreia em grande para o 

novo técnico do Atletismo da 
O atletismo tem sido ao longo dos UMinho, Rui Caldas.
anos a modalidade que mais AAUMinho apresentou-se na olímpico Pedro Póvoa, poucas fazer das suas. Na prova de corta-
títulos tem dado à academia O segundo CNU da época, e que cidade dos moliceiros (Aveiro) dúvidas restavam acerca do mato, onde no feminino o nível da 
m i n h o ta ,  q u e r  e m  te r m o s  tradicionalmente costumava ser o com a sua super equipa de desfecho final da prova: ouro para p r o v a  e s ta v a  a l t í s s i m o ,  a  
individuais, quer em termos primeiro, foi o de Judo. Neste taekwondo. a UMinho e alguns narizes academia minhota conquistou 

partidos pelo meio. apenas uma medalha,  mas 
conseguiu conquistar o título 

A comitiva minhota composta colectivo.
então por sete atletas masculinos  
e uma atleta feminina mostrou a Filomena Costa, Atleta UMinho do 
todos os presentes no Pavilhão Ano em 2007, conquistou a 
Desportivo da Universidade de medalha de prata e liderou um 
Aveiro o porquê de ser apontada conjunto que nunca desistiu do 
por todos como a grande favorita. sonho da vitória colectiva. Atletas 

houve que terminaram a prova em 
Finais disputadas entre atletas visível esforço, ressentindo-se de 
minhotos, KOs e oito medalhas lesões, mas que se sacrificaram 
conquistadas respectivamente por um bem maior: o ouro.
por oito atletas, atestam bem o  
nível competitivo deste conjunto No masculino, e apesar de não 
de elite. t e r e m  s i d o  c o n q u i s t a d a s  

m e d a l h a s ,  o s  m i n h o t o s  
Desta forma, a AAUMinho revalidou conseguiram colocar os seus 
o título colectivo conquistado em ci n c o  at le tas  entr e  o s  20  
20 07 / 20 0 8,  e  dei xou  boas  melhores, o que foi decisivo para 
indicações para o  Europeu vitória final no colectivo.
Universitário de 2009, que irá 
organizar, e onde vai contar com Após o término destes quatro 
mais dois atletas de selecção, que CNUs, e com as Fases Finais à 

colectivos. Em 2005/2006 esta d e s p o r t o  d e  c o m b a t e ,  a s  serão novos alunos da UMinho em porta, a AAUMinho reforça a ideia 
modalidade atingiu os píncaros, prestações individuais dos atletas Com José Fernandes, actual 2009/2010. que este poderá vir a ser o ano em 
tendo literalmente obliterado a n ã o  f i c a r a m  a q u é m  d a s  Campeão Europeu Universitário que voltará a ocupar o lugar mais 
concorrência ao conquistar 29 expectativas, mas os resultados em título, a liderar este “fight club”, A fechar em beleza este ciclo de alto do ranking da FADU.
medalhas (8 ouro – 12 prata – 9 talvez sim. muito bem secundado pelo quatro CNUs, o atletismo voltou a 
bronze) e vencer no colectivo os 
três CNUs: Pista Coberta, Ar Livre e Com apenas quatro atletas, dois 
Corta-Mato. deles inscritos na categoria mais 

difícil (devido ao elevado numero 
Em 2008/2009, apesar de ser de atletas inscritos e à qualidade 
praticamente impossível igualar a dos mesmos), os -81kg, e mais 
marca das 29 medalhas de dois na categoria mais elevada, os 
2005/2006, o atletismo da +90kg, os judocas minhotos 
AAUMinho caminha a passos deram o seu melhor, mas isso não 
largos para atingir o tão almejado chegou.
Tri.

Eliminados após as primeiras 
Após um excelente início de época rondas, cabia agora à “malta da 
desportiva, com a vitória em p e s a d a ”  ( + 9 0  k g )  t e n t a r  
alguns Torneios de Apuramento conquistar algum metal precioso 
(TAs) em modalidades como o para a academia minhota. Nesta 
Voleibol e Andebol, eis que chega o categoria surgiu então a única 
p r i m e i r o  g r a n d e  t e s t e  à s  medalha conquistada neste CNU: 
medalhas: o CNU de Atletismo em bronze através do judoca Nuno 
Pista Coberta. Gonçalves.

A correrem em casa (esta prova foi Este foi o pior resultado do judo nos 
organizada pela AAUMinho em últimos anos cinco anos.
Braga), os 19 atletas minhotos 
não deixaram os seus créditos por No terceiro CNU do ano,  a  

DESPORTO
balanço cnus judo/taekwondo/atletismo
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CNUs: AAUMinho vence 3 em 4
Em quatro Campeonatos Nacionais Universitários (CNUs) 
organizados até ao momento pela Federação Académica do 
Desporto Universitário (FADU), a AAUMinho esteve representada 

ao mais alto nível, tendo conquistado a vitória colectiva em três destas 
provas. O ponto alto foi atingido pelo Taekwondo, que com uma equipa de 
oito atletas, trouxe oito medalhas individuais e o respectivo título 
colectivo.

Nuno Gonçalves
nunog@sas.uminho.pt

ddd

EUSA EC Meeting

O Comité Executivo da EUSA reuniu-se a 13 de Março de 2009 em 
Hamburgo (GER), na sua primeira reunião de 2009, organizada pela 
Federação Alemã de Desporto Universitário (ADH). A próxima Reunião 
será realizada em Bruxelas a 24 de Maio de 2009.

EUC  Vela 

O Campeonato Europeu Universitário de Vela planeado para ser 
organizado em Zadar (CRO) foi cancelado devido à retirada do 
país de acolhimento. No futuro será organizado em forma de 
taça ou troféu.

 20 de Abril de 2009
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DESPORTO
atletismo

EUC Taekwondo

Em Dezembro de 2008, em Moscovo, e após ter recebido a 
candidatura de FADU ao EUC Taekwondo, a EUSA atribuiu a 
organização do 1º EUC Taekwondo a uma Universidade 
Portuguesa - Universidade do Minho (POR), este será realizado 
em Dezembro de 2009 em Braga.

EUC  Ténis de Mesa 

O local e a data da EUC Ténis de Mesa 2009 foram alterados. O evento 
programado para ser organizado em Skopje (MKD) foi cancelado. O novo 
local é Nis (SRB). O campeonato será realizado a partir de Julho 23-26, 
2009.

Citius, Altius, Fortius... se dúvidas houvesse!

Desde o virar do século que a  ex pr ess ã o  do  dom í n io  da  
 tem academia minhota na modalidade.

dominado por completo o panorama 
nacional universitário em Atletismo. No referido periodo desde2000, a 

AAUMinho subiu nada mais que 131 
Cobrindo as competições de pista vezes aos pódios de CNUs Pista 
coberta, corta mato e ar livre, ano coberta, corta mato e ar livre.
após ano, as equipas da AAUMinho 
tem apresentado valores atrás de Em termos individuais, por 39 vezes 
valores no sentido de prosseguir o alcançou o lugar mais alto do pódio - 
notável feito e a tradição construída 15 em pista coberta, 6 no corta mato 
à base de vitórias e de sucesso. e 18 em pista ao ar livre. 

Desde 2000, a AAUMinho foi 16 Um total de 45 medalhas de prata 
vezes 1ª classificada por equipas foram recebidas por atletas com as 
em 27 ocasiões possíveis pelas três cores da AAUMinho (18 pista 
competições. coberta, 4 corta mato e 23 pista ao 

M.C.: Relativamente ao CNU de Ar um assinalável espírito de grupo, 
UMdicas: Como vê a prestação da Livre, até ao momento, estamos a também facilitam o trabalho que 
equipa e dos atletas da AAUMinho ao conseguir uma óptima base de tem sido desenvolvido. 
longo desta época nos CNUs pista at le tas  pa ra  en fr enta r  esta  
coberta e corta mato? competição. Caso se verifique a UMdicas: Passaram neste último 

efectiva presença de todos, penso CNU pista coberta, a marca de 150 
Miguel Caldas: A prestação da que poderemos alcançar óptimos medalhas conquistadas pela 
equipa da UM tem sido muito resultados. AAUMinho na modalidade desde 
positiva, muito perto do excelente, 2000, ate onde julga ser possivel 
bastando para isso o título colectivo No entanto é de lamentar a levar esta equipa nos anos futuros?
do CNU de Ar Livre, somando às indisponibilidade da nossa atleta 
duas vitórias já alcançadas no CNU Liliana Correia que é só a atleta mais M.C.: A marca de 150 medalhas 
de Pista Coberta e de Corta-Mato. medalhada de sempre nos CNUs. conseguidas nestes últimos 9 anos 

mostram o excelente trabalho que 
No que diz respeito às prestações UMdicas: Esta a um título colectivo f o i  d e s e n v o l v i d o  n o s  a n o s  
individuais, penso que poderiam ter de conseguir o jackpot de vitorias anteriores, especialmente pelo meu 
sido um pouco melhores, caso os neste seu 1º ano à frente da equipa, colega e amigo Paulo Ferreira, que 
nossos melhores valores tivessem que comentário lhe merece este foi também uma das pessoas 
participado especialmente no CNU feito? responsáveis pela minha vinda para 
de  P i s ta  C ob er ta ,  ta l  c omo  este grupo de trabalho.
aconteceu no CNU de Corta-Mato. M.C.: Tenho essencialmente que 

a g r a d e c e r  a  p r e s t a ç ã o  e  Não querendo defraudar as suas 
Apesar desta pequena lacuna, os disponibilidade de todos os atletas expectativas em mim depositadas, 
resultados fazem-se com os atletas que participaram nas anteriores pretendo que os próximos anos 
presentes e neste sentido foram já duas competições, não esquecendo s eja m  e s s en c ia l men te  u ma  
conseguidas 6 medalhas de prata e o trabalho de grupo que se vive nos continuidade do excelente trabalho 
1 medalha de bronze, o que revela a bastidores da equipa da AAUM, a que que até agora tem sido realizado, 
qualidade dos nossos atletas. posso qualificar de excelente. esperando que durante estes 

próximos 9 anos se garantam 
UMdicas: Como anteve o CNU pista As rotinas e relações que se outras tantas 150 medalhas, ou se 
ar livre? estabeleceram durante os últimos possível, aumentar ainda mais este 

anos com todos os atletas, criando número.

Isto corresponde a quase 60% dos ar livre).
títulos colectivos, secundado por 4 
segundos lugares e 2 terceiros. Faltando o CNU pista ao ar livre para 
Apenas por 4 ocasiões a equipa da fechar a época 2008/2009, foram 
AAUMinho não alcançou o pódio até ao momento conquistadas 47 
colectivo, um feito de todo notável. medalhas de bronze (15 pista 

coberta, 4 corta mato e 28 pista ao 
A título colectivo, há que destacar os ar livre).
jackpots das épocas 2004/2005 e 
2005/2006 em que a AAUMinho Na contabilidade geral, são 153 
venceu as 3 competições. Feito que v e z e s  q u e  a  A A U M i n h o  f o i  
este ano está bem encaminhado, distinguida na modalidade que, 
faltando apenas a prova de ar livre verdade seja dita é a que mais 
para fazer o hat-trick. medalhas distribui por época, não 

deixa de ser uma nota significativa e 
De referir ainda que a equipa de marcante no panorama desportivo 
cor ta  mato  é  penta - ca mpe ã  universitário nacional.
colectiva, sendo imbatível desde 
2004/2005! UMdicas esteve à conversa com o 

técnico da modalidade, Miguel 
Se olharmos para os números de  Caldas, para saber as suas ideias da 
medalhas individuais, ainda maior é modalidade e destes CNUs.

a equipa 
da Universidade do Minho

O Campeonato Nacional Universitário de Pista ao Ar livre será a 
última competição das Fases Finais 2009, este ano organizadas 
pelo Instituto Politécnico do Porto (IPP). A par dos CNUs de 

Natação e Taekwondo, esta modalidade é das mais importantes para quem 
aspira ao almejado ouro do ranking FADU.

Paulo Ferreira
dicas@sas.uminho.pt

ddd

20 de Abril de 2009
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voleibol 

Historial do voleibol masculino da AAUMinho

A equipa de voleibol masculino da AAUM foi por 2 vezes 
medalha de bronze em CNU’s, em 91/92 no Porto e em 
96/97 na Covilhã. Foi prata igualmente 2 vezes, em 98/99 
no Porto e 00/01 em Aveiro. Nunca se sagrou campeã 
nacional nesta modalidade.

Historial do voleibol feminino da AAUMinho

A equipa feminina foi por 3 vezes medalha de bronze, entre 
2002/03 e 2004/05, 3 vezes prata em 96/97, 97/98 e 01/02. 
Desde da época 06/07 que a AAUMinho alcança o título. Este ano 
alcançar o tri-campeonato nacional universitário, igualando 
AAUTAD e AEISMAI com 3 títulos nacionais.

Carlos Santos

Carlos Santos

A caminho do Tri e da redenção

Voleibol Masculino c o n s e g u i u  a t i n g i r  a  b i to l a  
competitiva e exibicional de 2001.

O apogeu de 2001 e a travessia no 
deserto A esperança renascida 

O voleibol masculino foi a primeira Em 2007, e com a entrada de alguns 
modalidade da UMinho a estar atletas de bom nível, a equipa 
p r e s e n t e  n u m  e u r o p e u  ganha uma nova alma e um outro 
universitário. Corria o ano de 2001, fulgor. As Fases Finais seriam 
e o palco foi a já extinta Jugoslávia. organizadas pela UMinho e a 

esperança de uma medalha 
A p ó s  u m a  b o a  c a m p a n h a  tomava contornos de realidade.

“mesmo que não se consiga ter o terceira geração, a geração que o 12º e 9º lugares.doméstica, onde deixaram fugir por 
Letão, vamos tentar estar entre as viria abrir as portas da glória para a entre os dedos o titulo nacional A fase de grupos foi ultrapassada, 
quatro melhores equipas, e uma AAUMinho. Na sua estreia, este Em 2009, esta equipa que é um para a AEFCDEF do Porto, os mas nas meias-finais a poderosa 
vez ai, tudo é possível”. grupo viu os seus intentos negados autêntica máquina trituradora minhotos apresentaram-se na AEFCDEF relegou os minhotos para 
 por uma experiente equipa do ISMAI (para isso muito ajuda a presença antiga República do Marechal Tito a luta pelo bronze. Ai, e frente ao 
Voleibol Feminino que na final em Vila Real foi mais de quatro atletas que disputam a p a r a  r ep r e s en ta r  a s  c o r e s  IPC, a AAUMinho não conseguiu 
As gerações de prata forte que as minhotas. A1, sendo que quatro delas são nacionais (a AEFCDEF não tinha encontrar o seu melhor voleibol e 

internacionais por Portugal), verbas na altura para suportar a viu-se mais uma vez afastada das 
Se olharmos para a história do Nos dois anos seguintes, a venceu sem mácula a fase de participação internacional da sua medalhas. O metal precioso fugiu, 
voleibol nacional universitário AAUMinho foi mais forte que a apuramento, não cedendo sequer equipa, tendo então ido a UMinho mas encontrou-se uma nova 
feminino nos últimos 20 anos, não concorrência a todos os níveis. um único set.em seu lugar). equipa.
vamos encontrar nenhuma outra Triunfou nas fases de qualificação, 
academia com tantas finais es maga ndo  l itera l mente  as  Para as Fases Finais, o técnico da O 4º lugar alcançado nesta prova Agora, em 2009, e após uma 
disputadas, nem com tantas adversárias, e brilhou nas Fases AAUMinho, João Lucas, no seu tinha sido até há bem pouco tempo brilhante fase de qualificação onde 
medalhas conquistadas. Finais ao conquistar dois títulos de t r a d i c i o n a l  e s t i l o ,  q u a n d o  a melhor classificação de sempre foi alcançado o 1º lugar da Zona 

campeã nacional universitária. O questionado acerca dos objectivos de uma equipa lusa numa prova da Norte/Centro/Sul, a luta pelas 
As minhotas marcaram presença primeiro frente ao ISMAI, em casa, e da equipa, apenas respondeu: “É EUSA. Foi o píncaro de uma geração medalhas volta a ser realidade. 
em seis finais, tendo vencido duas o segundo frente à Académica, em para ganhar!” de onde saíram alguns atletas para 
delas e alcançado ainda por três Aveiro.r e p r e s e n t a r  a  s e l e c ç ã o  Em conversa com o técnico da 
vezes o bronze. É um registo Esta é a mentalidade que norteia universitária nas Universiadas de AAUMinho, Francisco Costa, este 
interno (da AAUMinho) que no seu Fruto desta performance nacional, aquela que é indubitavelmente a Pequim. afirmou que caso possa contar com 
global é apenas batido pelo do a s  m i n h o ta s  ga r a n t i r a m  a  equipa mais forte da AAUMinho na um atleta Erasmus da Letónia que 
andebol masculino (12 medalhas, presença nos Europeus de Rijeka actualidade. Nos anos seguintes, e apesar da está em dúvida, o objectivo é 
seis das quais de ouro). (Croácia) e de Camerino (Itália), contínua qualificação para Fases “chegar à final”. De qualquer dos 

onde alcançaram respectivamente Finais, a equipa nunca mais modos, e ainda segundo o mesmo, 
Este brilhante trajecto teve o seu 
inicio em 1996, com uma primeira 
geração de atletas que por duas 
vezes viu negada a entrada na 
galeria dos campeões. As finais de 
96 e 97 escaparam-se para a 
AEFMH e AEFEP.

A segunda geração, surgiu em 
2001, e também ela viu ser negado 
o seu desejo de entrar neste 
restrito clube. Nesse ano, e frente 
ao Técnico de Lisboa, as minhotas 
a jogarem as Fases Finais em casa, 
não conseguiram levar de vencida 
as alfacinhas.

Os anos seguintes foram marcados 
por três medalhas de bronze e pela 
participação em dois europeus 
universitários. No primeiro, na 
Grécia em 2002, as minhotas 
alcançaram o oitavo lugar entre 
doze  equ i pas.  No  seg u ndo,  
organizado pela UMinho em 2004, 
e que marcou o crepúsculo da 
segunda geração, as minhotas 
repetiram o oitavo lugar de 2002, 
mas desta feita entre nove equipas.

A geração de ouro

Passados que estavam dez anos 
desde a conquista do primeiro vice-
campeonato, em 2006 surge a 

d
O Voleibol feminino da AAUMinho está a um passo de conquistar o 
tri-campeonato, numa altura em que já é logo após o andebol 
masculino, a modalidade colectiva mais medalhada da academia 

minhota. No masculino, o caminho a percorrer espera-se que seja o da 
redenção.  

Nuno Gonçalves
nunog@sas.uminho.pt

 20 de Abril de 2009
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andebol

Historial do andebol masculino da AAUMinho

A equipa de andebol masculino da AAUM foi por 2 vezes medalha de 
bronze em CNU’s, em 95/96 e 96/97. Foi prata 4 vezes, em 97/98 , 
98/99, 05/06 e 07/08. Já foi campeã nacional por 6 vezes, entre 
99/00 e 03/04 e em 06/07. É actualmente a equipa nacional com 
mais títulos na modalidade.

Historial do andebol feminino da AAUMinho

A equipa de andebol feminino da AAUMinho já se sagrou campeã 
nacional em 2000/01 e vice-campeã 2002/03. A equipa do 
IPLeiria é a que mais vezes se sagrou campeã universitária, com 3 
títulos nacionais. Esta será a 12ª edição de CNU Andebol feminino, 
tendo iniciado na época 1997/98 

Carlos Santos

Carlos Santos

Andebol da AAUM a caminho dos CNUs

O andebol é um “desporto rei” na ano para o ISMAI, a equipa 
AAUMinho, isto claro está, apresentou-se em Aveiro na sua 
quando se fala nos masculinos, máxima força e cheia de 
v i sto  ter em  s ido  eles  os  confiança. Confiança esta que 
primeiros a alcançar medalhas lhes valeu um “puxão de 
nos Campeonatos Europeus orelhas” do treinador, bem 
Universitários. Representaram nervoso ao ver a atitude passiva 
por duas vezes o país, e em dos seus jogadores em alguns 
ambas foram vice-campeões. jogos. 
Mas e este ano? 

Se houve equipas que não se 
Estávamos em Novembro e a mostraram capazes de ombrear 
UMinho era a anfitriã do I Torneio de igual para igual, nem em 
de Apuramento (TA) de andebol termos técnicos nem tácticos 
masculino. com os minhotos, por outro lado, 

houve a equipa da casa, que não 
fato-macaco e lutar por esse de treinos, ao conhecimento equipa. Em cinco jogos, cinco vitórias. deu descanso ao Minho. Um 
objectivo. Não vai ser fácil, mas técnico e táctico,  termos Um feito que não surpreendia o empate na fase de grupos, e uma 
está perfeitamente ao alcance passado às meias-finais, com ou Chegam também as meninas a treinador Gabriel Oliveira, "o final cheia de emoções, ganha 
desta equipa." sem sorte, foi óptimo". Março, e ao II TA. Nem por nosso objectivo é ganhar pela AAUMinho, mostraram um 
 estarem a jogar “em casa” a sempre". Considerou um TA pouco como será a fase final.
Mas nem só de rapazes é O balanço geral deste TA era competição correu bem às 
composto o grupo de andebol da muito positivo, com as atletas atletas do Minho, que ficaram 
AAUMinho. Gabriel Oliveira dirige motivadas, os dois treinadores em último lugar no grupo.
também, este ano, a equipa satisfeitos e orgulhosos na 
feminina de andebol que no ano prestação da equipa, e para trás Apesar da prestação menos boa 
p a s s a d o  n ã o  e n t r o u  e m  ficavam os resultados que das atletas minhotas, e de não 
competições. demonstram a diferença entre terem vencido nenhum jogo, os 

uma equipa que se está a pontos amealhados no conjunto 
Antes da comitiva se dirigir para formar, e equipas como a dos dois TA's conseguiu pontos 
o I TA organizado pelo IPP, fizeram Universidade do Porto (UP), que suficientes para estar na Fase 
questão de lembrar que eram além um conjunto de atletas Final dos CNU's.
uma equipa praticamente nova, federadas, já se conhecem como 
e que partia para este torneio 
sem grandes expectativas a 
nível competitivo. 

Na altura, o técnico da equipa 
dizia,  "pretende-se que o 
andebol feminino ganhe mais 
afluência, uma vez que é uma 
modalidade que no Minho, 
apenas tem tradição na vertente 
masculina". 

Os objectivos desta nova equipa 
assentavam então na promoção 
e organização de uma equipa 
forte, que deveria estar mais 
estruturada no segundo torneio, 
que se realizaria só em Março, 
em solo minhoto. "Nessa altura, 
a equipa já terá um maior à 
vontade para pôr em prática o 

eficaz, "deu para toda a gente seu estilo de jogo e conquistar 
jogar e até experimentar alguns O discurso de Gabriel Oliveira na algumas vitórias", acrescentou o 
j o g a d o r e s  e m  p o s i ç õ e s  despedida de Aveiro, já era treinador.
diferentes. Garantimos o nosso l igeiramente diferente do 
objectivo, os 50 pontos e assim anterior. Agora técnico e equipa D e p o i s  d e  t e r e m  f i c a d o  
j á  e s ta mo s  pratica mente  já pensavam na fase final, qualificadas no quarto lugar, o 
apurados para a fase final". "foram alcançados todos os treinador voltava a falar, "o que 

objectivos: primeiro lugar na queríamos neste primeiro 
Chega o mês de Março, e com ele zona nacional e apuramento torneio era construir e unir a 
o II TA. Com apenas um objectivo para a fase final. Na fase final a equipa. Não interessam as 
em mente, reconquistar o título equipa da AAUMinho para se derrotas, o que é importante 
d e  c a m p e ã o  n a c i o n a l  s a g r a r  c a m p e ã  n a c i o n a l  focar, é que olhando ao número 
universitário, perdido no último universitária terá de vestir o 

d
Nos próximos dias 20 a 25 de Abril, o Instituto Politécnico do Porto 
(IPP) será o palco da fase final dos Campeonatos Nacionais 
Universitários (CNU's). A Associação Académica da Universidade 

do Minho (AAUMinho) não faltou à chamada e apurou-se em diversas 
modalidades.

Marina Mota
dicas@sas.uminho.pt

20 de Abril de 2009
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Expediçao "Everest 2009"

A equipa do "Everest 2009"está completa. Em Katmandu, e, logo que 
receber a autorização do governo chinês, eles vão passar para o 
Tibete e iniciar a sua subida ao topo do mundo, carregando a bandeira 
da Universíada que vai ser utilizada na Cerimónia de Abertura deste 
evento desportivo, em Belgrado, em Julho.

25th Summer Universiade - Belgrade, Serbia - 
July 1 a 12

A 25ª Universíada de Verão foi atribuída a Belgrado, Sérvia e 
Montenegro na Reunião do Comité Executivo, em Innsbruck,- 
Áustria, a 10 de Janeiro de 2005. As outras cidades candidatas 
foram a Universiade Poznan (POL) e Monterrey (MEX).

 20 de Abril de 2009

Os nossos

Andebol 
Feminino

Andebol 
Masculino

Basquetebol 
Feminino

Basquetebol 
Masculino

Futsal 
Feminino

Futsal 
Masculino

Hoquei em 
Patins
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CNU's 2009

Nos CNU's 2009 estarão 165 medalhas em disputa. Ténis de Mesa  
individual e pares 15, Ténis 3, Andebol masc. e fem. 6, Badminton 6 
individual e pares 15, Basquetebol masc. e fem. 6, Futsal masc. e 
fem. 6, Hóquei Patins 3, Voleibol masc. e fem. 6, Xadrez 3, Squash 6, 
Esgrima 9, Atletismo 69, Tiro com Arco 12, Voleibol de Praia 6. 

Iº Europeu Universitário de Golfe 

A EUSA e a FADU, a Associação Académica da Universidade do 
Algarve convidam todos os interessados a participar no Iº Europeu 
Universitário de Golfe, que se vai realizar entre os dias 1 e 7 de 
Setembro de 2009, em Lagoa – Portugal.

 campeões

20 de Abril de 2009

Voleibol 
Feminino

Voleibol 
Masculino
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Masculino
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Feminino Ténis 

Atletismo

Squash
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finais do campeonato. 

Na época 2000/01, classificou-
se em 3º lugar, em Aveiro. Três 
anos depois agarrava a prata, 
em Barcelos.  E  na época 
seguinte sagrava-se campeã, na 
cidade da Guarda. 

O futsal masculino depara-se, 
Na fase final dos CNU's a em três jogos e empatando os este ano, com um modelo de 
modalidade disputa-se numa restantes dois. competição diferente dos 
primeira fase de grupos e, num últimos anos. A modalidade volta 
segundo momento, apuradas Apesar de confrontada com a integrar as fases finais dos 
duas equipas de cada grupo, algumas dificuldades ao longo CNU, após alguns anos de Liga 
jogam-se as meias-finais, final e da época, a equipa da AAUM Universitária de Futsal. 
jogo de atribuição do terceiro conseguiu atingir o objectivo a 
lugar. que se propunha, alcançar os No grupo A, a equipa da casa IPP 

CNU. debate-se com AACoimbra, 
No que respeita ao futsal FADEUP e Instituto Superior 
feminino, no grupo A além da Anselmo Calais, técnico da Técnico. 
actual (bi)campeã AEISMAI, equipa minhota adianta que foi 
alinham a AAUMinho, AEISCAP c o m  “ d e t e r m i n a ç ã o ,  O grupo B reúne AAUM, AAUBI, 
( I n s t i t u t o  S u p e r i o r  d e  personalidade e espírito de AEISEP e a AAUMadeira, que, com 
Contabilidade e Administração sacrif ício”  que as atletas a extinção da LUF, volta a 
do Porto) e a Academia Militar. conseguiram ultrapassar as competir nos campeonatos 

contrariedades e festejar, em universitários.
Às anfitriãs IPP, juntam-se o Aveiro, a passagem à fase final.
ISCPSI (Instituto Superior de Foi com um bom desempenho ao 
Ciências Policiais e Segurança Para esta fase resta definir, nas longo da época que a equipa do 
Interna), Faculdade de Desporto p a l a v r a s  d o  t r e i n a d o r ,  Minho carimbou a viagem ao 
da UPorto  e AAUBI no grupo B. “objectivos realistas”. E isto Porto.

significa “passar as meias-finais 
Classificada em 3º e 2º lugar nos d a  c o m p e t i ç ã o ” ,  a f i r m a  Na fase de grupos, a duas mãos, 

ad ver s á r ias  a  A AU M  sa i u  final, que foi um autêntico jogo I e II TA's, a equipa Minhota A n s e l m o .  C o m  a s  m e ta s  a jogar em casa os atletas 
derrotada por uma vez, empatou d e  n e r v o s ,  o s  m i n h o t o s  conseguiu um dos dois lugares traçadas, Anselmo conta agora m i n h o to s  v en c er a m  d oi s  
outra e goleou em Aveiro. venceram a Académica por 3-2. de apuramento da zona Norte- com o “espírito de equipa” das confrontos e empataram o 

Centro-Sul. atletas. terceiro, frente à AAUBI, jogo no 
Na Covilhã, para disputar a Final Pedro Palas,  treinador do qual selaram a passagem à Final 
F o u r,  a  e q u i p a  m i n h o ta  conjunto minhoto destaca a Em 9 jogos disputados, a equipa Nos últimos 10 anos, a equipa de Four. 
encontrou na meia-final o IPL, “ c a p a c i d a d e  d e  l u t a  e  do Minho saiu vitoriosa por futsal feminino da AAUM subiu 
que só derrotou após marcação sofrimento” da equipa, nos quatro vezes, sendo derrotada três vezes ao pódio nas fases Já em deslocações a terras 
de grandes penalidades. Na momentos mais complicados. 

Foi esse espírito que “valeu o 1º 
lugar e respectivo apuramento à 
fase final”, refere.

De destacar o facto de a equipa 
do Minho não ter alcançado 
nenhuma vez o primeiro lugar do 
modelo que vigorou até à época 
transacta. Nos últimos três 
anos, a AAUM foi vice-campeã 
por duas vezes (2006 e 2008) e 
alcançou o bronze em 2007. 

Os minhotos têm melhores 
recordações das fases finais dos 
CNU, nas quais já se sagraram 
campeões, e entram em campo 
a pensar no primeiro lugar. 

“O percurso que esta equipa já 
traz de outros anos dá-nos asas 
para sonhar ser campeões”, 
reforça o técnico. No entanto, 
tendo em conta que as outras 
equipas têm a mesma ambição, 
Pedro Palas admite que o ouro 
“só irá ser possível com um 
futsal com qualidade técnico-
táctica e acima de tudo com um 
e s p í r i t o  g u e r r e i r o ,  c o m  
c o n c e n t r a ç ã o  e  m u i t a  
humildade”.

DESPORTO
futsal
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Carlos Santos

Campeões de 2009 nascem no Porto
Equipas a postos. Balizas ansiosas por uma chuva de golos. A 
bola vai rolar. Desta feita a contar para as Fases Finais do 
Campeonato Nacional Universitário (CNU). Entre os dias 20 e 24 

de Abril, o pavilhão de Vila d'Este e o pavilhão Municipal de VNGaia acolhem 
as equipas de futsal (feminino e masculino), de entre as quais sairão os 
campeões da época 2008/09.

Francisca Fidalgo Correia
dicas@sas.uminho.pt

Historial do futsal masculino da AAUMinho

A equipa de futsal masculino da AAUMinho foi campeã nacional da 
modalidade em 1995/96. Foi 3 vezes Vice-campeã, em 00/01, 
05/06 e 07/08, e 4 vezes 3ª classificada, em 96/97, 98/99, 01/02 e 
06/07.A equipa mais vezes campeã nacional universitária é a AAUBI 
com 7 títulos, 5 CNU's e 2 edições da LUF.

Historial do futsal feminino da AAUMinho

A equipa de futsal feminino da AAUMinho esteve por 4 vezes no 
pódio - foi campeã na Guarda em 04/05, vice-campeã em 
Barcelos em 03/04 e bronze em Aveiro 00/01 e 
Braga/Guimarães 06/07. A equipa mais vezes campeã nacional 
universitária é a AAULHT com 5 títulos.

d
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DESPORTO
basquetebol

Historial do basquetebol masculino da AAUMinho

A equipa de basquetebol masculino da AAUM nunca conseguiu 
qualquer medalha em CNU's. A modalidade que já existe sob a 
égide da FADU desde 89/90, nunca viu no pódio a equipa da 
AAUM. Esta época as coisas correram bem à equipa e o pódio é 
um sonho a alcançar.  

Historial do basquetebol feminino da AAUMinho

A equipa de basquetebol feminino da AAUM nunca conseguiu qualquer 
medalha de ouro em CNU's. A primeira e única medalha alcançada foi 
de prata em 04/05 na Guarda. Para estes CNU's ficar entre os quatros 
primeiros é o objectivo. 

N o  q u e  d i z  r e s p e i t o  a o  AEESTSP(Por to) e AEFMH 
basquetebol masculino, a ( O e i r a s ) .  N o  C N U  d e  
tradição não é favorável aos basquetebol as formações 
atletas minhotos. Nos últimos estarão divididas em dois 
19  a nos,  a  f or maç ã o  da  grupos de quatro equipas cada. 
AAUMinho nunca conseguiu Para disputar as meias-finais, 
uma medalha. são apurados os dois primeiros 

de cada grupo.
Em contrapartida, a equipa da 
AAC já conquistou o troféu por Todas as equipas presentes 
nove vezes. Curiosamente, os tiveram de se apurar nos TA. No 
atletas masculinos de Coimbra que diz respeito à AAUMinho, venceram a AAUBI nas meias- casa era a melhor preparada. Guarda, e o feito repetiu-se o 
não conseguiram o apuramento não houve dificuldade por parte finais. Na final, frente à já Após vencer todos os jogos da ano passado, em Aveiro. 
para este CNU. dos atletas masculinos em experiente e competitiva AAUAv, fase de grupos, a meia-final 

conseguir o apuramento. os minhotos perderam por 42- opunha o conjunto minhoto ao Q u e m  c o n s e g u i u  m a i s  
Os campeões em título, esses, 26. da AAUTAD. O resultado, esse, foi medalhas de ouro foi a AAC, com 
são os homens da AAUAv, que No I TA, realizado em Aveiro, os O  s e g u n d o  T o r n e i o  d e  favorável à AAUMinho (41-21). 13. O domínio das atletas de 
estarão no Grupo A do CNU, atletas do Minho passaram a Apuramento, disputado no Coimbra é, assim, tradicional, e 
juntamente com a AAUMinho, fase de grupos facilmente e Minho, revelou que a equipa da No derradeiro jogo, reedição da o ano passado não fugiu à regra. 

final do I TA: AAUMinho contra As basquetebolistas da AAC são, 
AAUAv.  Os contra-ataques assim, o principal adversário da 
ef ica ze s  do s  e s tuda nte s  AAUMinho no CNU. 
minhotos foram o mote para a 
vitória, desta feita por 41-34. Os moldes do CNU feminino são 

iguais aos da competição 
O UMDicas foi falar com João masculina, mas avizinham-se 
Chaves, treinador da equipa mais dificuldades no grupo das 
masculina. No que diz respeito atletas, pois a AAC está no 
ao  tra jecto  at é  agora,  o  mesmo grupo das minhotas, o 
responsável considera que foi Grupo B, juntamente com a 
“positivo, surpreendente até”, AAUBI e AAUAv. 
pois apesar da equipa ter muito 
valor “ainda é uma equipa em O início de época não começou 
construção”. da  mel hor  f or ma  p a ra  a  

f o r m a ç ã o  f e m i n i n a  d a  
Para os CNU “o objectivo é fazer AAUMinho. Nos dois TA, e com a 
melhor que o ano passado”, equipa em construção, as 
passar às meias-finais. “Há a a t l e ta s  s o m a r a m  q u a t r o  
possibilidade de chegar às d e r r o ta s  e  u m a  v i t ó r ia ,  
medalhas e até vencer, mas não alcançada no Pavilhão da 
somos só nós os favoritos”, UMinho, aquando do II TA.
afirmou ainda o técnico. 

Alexandre Oliveira, reconhece 
Falando de favoritos, os homens que “as circunstâncias do 
de Aveiro são incontornáveis: “A apuramento é que ditaram os 
equipa de Aveiro e a equipa do resultados, pois no I TA as 
Porto são muito fortes, penso atletas nem sabiam o nome 
que juntamente à AAUMinho são umas das outras”. 
os principais candidatos ao 
título”, referiu João Chaves. “A equipa está em construção 

mas o principal objectivo, que 
Avizinha-se, para o CNU, mais e r a  o  a p u r a m e n t o ,  f o i  
uma disputa pelos lugares alcançado, graças a uma 
cimeiros entre estas equipas. prestação positiva no II TA”. 
Quem levar a melhor, pode 
muito bem conquistar o ouro. Para o CNU, o objectivo passa 

por, acima de tudo, “consolidar o 
No plano feminino, a tradição grupo”. As meias-finais não são 
também não traz muitas impossíveis, mas a dificuldade 
glórias: apenas por duas vezes s e r á  g r a n d e .  R e s t a  a  
a s  a t l e ta s  c o n s e g u i r a m  “esperança”, como afirma o 
medalhas, sempre de prata. A técnico.
primeira vez foi em 2005, na 

O ouro é o limite
As equipas de basquetebol da AAUMinho vão estar presentes no 
CNU da modalidade, que decorrerá nos próximos dias 20 a 23 
deste mês, nos Pavilhões do FC Gaia e Coimbrões. Espera-se que 

as equipas da academia minhota se exibam na melhor forma, tal como 
fizeram nos Torneios de Apuramento. Na categoria masculina, as 
expectativas são grandes, e no final o ouro poderá estar presente. No plano 
feminino, a tarefa é mais difícil, mas tudo é possível.

Delfim Machado
dicas@sas.uminho.pt 

d
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Historial do Badminton feminino da AAUMinho

A primeira campeã foi Cláudia Ribeiro em 96/97. Em 02/03, Carla Portela 
e Susana Vieira arrecadam o 1º e 2º lugares. No ano seguinte, Carla 
Portela revalida o título. Em 04/05, Carla Guimarães e Carla Portela 
foram 2º e 3º e em 05/06 Carolina Guimarães e Carla Guimarães foram 
2º e 3º. Em 06/07, Inês Castro  vence .  

AAEE/IES qualificadas para a fase final dos CNU's

Os  CNU's)2009, tem qualificadas  as seguintes AAEE/IES: Minho, Aveiro, 
Madeira, Coimbra, Porto, Técnica de Lisboa, Lisboa, AAUBI, AAUTAD, Nova, 
Évora, Porto, Leiria, Viseu, Coimbra e Setúbal, ISMAI, U. Fernando Pessoa, 
Lusófona, Academia Militar, ISCPSI. 

Carlos Santos

Hóquei da AAUMinho à procura do tetra
O sorteio ditou que a equipa da 
AAUM ficasse no grupo B, 
juntamente com Instituto 
Politécnico do Porto, ISMAI e 
Instituto Superior Técnico. 

N o  g r u p o  A ,  f i c a r a m  
U n i v e r s i d a d e  d o  P o r t o ,  
Universidade Nova de Lisboa e 
Universidade de Aveiro.
Para Ricardo Almeida, treinador 

O  p r i m e i r o  t o r n e i o  d e  grupo da AAUM, no II  TA,  da equipa de hóquei em patins 
apuramento (TA) disputou-se juntamente com a equipa da da AAUM, o balanço dos dois TA é 
em Aveiro, em Novembro último. Universidade Nova de Lisboa. positivo. “O balanço é positivo, 
A equipa da AAUM ficou no grupo U m a  v i t ó r ia ,  f r e n t e  a o s  visto termos atingido o principal 
da equipa da casa, a AAUAv, lisboetas, e uma derrota, frente objectivo dos TA's, ou seja, a 
juntamente com ISMAI, da Maia, aos portuenses, permitiram aos qualificação para a fase final. 
e Instituto Superior Técnico, de m i n hotos  a  obtenç ã o  do  Para além disso, a renovação da 
Lisboa. segundo lugar do grupo e, equipa está em marcha, o que 

c o n s e q u e n t e m e n t e ,  a  também é muito positivo. Trata-
Depois de duas vitórias e uma qualificação para as meias- s e  d a  c o n t i n u i d a d e  d a  
derrota, com o ISMAI, por 1-0, a finais. representatividade da AAUM na 
AAUM, qualificada em segundo modalidade.”
lugar do grupo, atingiu as meias- Nessa fase, a AAUM encontrou a 
finais. equipa do Instituto Politécnico Olhando para a organização dos 

do Porto, o que acabou por lhe TA, Ricardo Almeida tem alguns 
Aí encontrou a equipa do custar a eliminação. Ainda reparos a fazer. “O 1º TA foi um 
Instituto Politécnico do Porto, assim, no jogo de atribuição do p o u c o  d e s o r g a n i z a d o ,  
uma das favoritas à vitória, e terceiro lugar, os minhotos revelando falta de experiência 
saiu derrotada por 5-1. No jogo golearam a equipa de Aveiro, por por parte da AAUAv. O 2º TA 
de atribuição do terceiro lugar, uns concludentes 7-2. O II TA foi e v i d e n c i o u  u m a  b o a  
o s  m i n ho to s  v olta r a m  a  ganho novamente pela equipa organização. A escolha dos 
encontrar a equipa do ISMAI e da Universidade do Porto. á r b i t r o s ,  p o r  p a r t e  d a s  
averbaram nova derrota, desta associações de hóquei em 
feita por 5-4. O I TA foi ganho pela Com um quarto lugar, no I TA, e pati ns  envol v idas  ( é  u m  

par ticipação de melhores situação requer 2 árbitros, em equipa da Universidade do um terceiro lugar, no II TA, os assunto que transcende a 
at letas,  f ís ica,  técnica e  cada jogo, e árbitros habituados Porto. c o m a n da d o s  d e  R i c a r d o  organização dos TA) deverá ter 
t a c t i c a m e n t e  m a i s  a  n í v e i s  d e  j o g o  m a i s  Almeida estarão na fase final do em conta que o nível dos TA é 
desenvolvidos, pelo que a avançados: 2ª e 1ª divisões.”Esta equipa ficou no mesmo CNU. c a d a  v e z  m a i o r,  c o m  a  
velocidade do jogo é maior. Esta 

Para o técnico dos minhotos, o 
objectivo para os CNU's é muito 
c l a r o .  “A  n o s s a  g r a n d e  
e x p e c ta t i v a  e  p r i n c i p a l  
objectivo é vencer! Tudo o que 
for abaixo da classificação 
obtida o ano passado (3º lugar) 
é um mau resultado.”

Tendo em conta as equipas 
participantes, os concorrentes 
com maior potencial são fáceis 
de identificar. “Os adversários 
mais fortes são as equipas da 
UP e IPP, porque possuem 
alguns dos melhores jogadores 
e porque são detentoras de um 
hóquei evoluído.”

A equipa da AAUM tem um 
h i stor ia l  de  r espeito,  na  
modalidade. Em 1999/2000 
foram campeões nacionais 
universitários, repetindo o feito 
em dois anos consecutivos, 
2004/2005 e 2005/2006. 

Na temporada passada, a 
equipa minhota atingiu o 3º 
lugar, classificação apontada 
como objectivo mínimo para 
esta época. Estamos a torcer 
por vocês, tragam o título!

d
A equipa de hóquei em patins da Associação Académica da 
Universidade do Minho (AAUM) estará presente na edição de 
2009 dos Campeonatos Nacionais Universitários (CNU). O 

terceiro lugar na classificação geral, com setenta e cinco pontos, permitiu 
aos atletas da academia minhota a presença na fase final da competição. A 
equipa da AAUM é superada apenas por duas equipas oriundas da cidade 
Invicta: Universidade do Porto e Instituto Politécnico do Porto. Esta última 
jogará em casa a fase final do CNU.
 
João Nogueira Dias
dicas@sas.uminho.pt

DESPORTO
hóquei em patins
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Carlos Santos

Caminhada para o título
O ténis de mesa é uma modalidade 3º. Em 06/07João Graça, voltou a este ano temos um novo atleta, 
já com uma longa tradição na conseguir o terceiro lugar. Em q u e  l o g o  n o  p r i m ei r o  a n o  
UMinho. Realizando-se pela 07/08, os atletas da UMinho assegurou um lugar na fase final 
primeira vez em 90/91, a sorte e s t i v e r a m  e m  b o m  p l a n o  d o s  C N U ´ s ,  o s  r e s ta n t e s  
ditou que fosse um atleta da conquistando duas medalhas de elementos mantêm-se. No sector 
UMinho a vencer este primeiro ouro (badminton campeão em f e m i n i n o  e s t a m o s  
CNU. Rafael Vasconcelos foi o pares mistos e pares masc), três significativamente melhor visto 
pr i mei ro  e  ú n ico  ca mpe ã o  de prata (vice em ind fem, pares q u e  e s t e  a n o ,  t e m o s  e m  
minhoto até à época de 06/07, competição, na fase final, duas 
altura em que Joni Sousa se tornou atletas, factor de relevo. Quanto 
campeão pela Academia Minhota. aos adversários são bastante 
Em 07/08, Joni Sousa revalidou o fortes, visto que existem em 
título. competição dois atletas que já 

r ep r e s en ta r a m  a  s el e c ç ã o  
Na competição feminina,  a nacional”. 
ascens ã o  da  A AU Mi n ho  na  
modalidade deu-se em 95/96, Colocando as perspectivas em 
com Solange Cabral que liderou a alta, Tiago Abreu refere que “para 
competição minhota durante 7 estes CNU´s quer a revalidação do 
anos, sendo campeã nacional nos título de campeão universitário 
três primeiros e 2ª e 3ª nos quatro masculino, pois vamos para estes 
subsequentes. Em 05/06 Lyona CNU´s com o ainda campeão 
Krynska da UMinho arrecadou o 2º nacional universitário, portanto 
lugar. temos uma palavra a dizer. No 

sector feminino, temos a noção 
A nível europeu a modalidade das adversidades que se nos irão 
marcou presença o ano passado depa ra r.  O  nosso  pr i n ci pa l  
no Europeu Universitário realizado objectivo é o pódio, não virando a 
em Itália, estiveram presentes luta por objectivos superiores”.
para além de Joni Sousa, os seus 
c o le gas  de  e q u i p a ,  Ca r l o s  Ao longo deste ano, a equipa da 
Fernandes e Tiago Abreu. AAUMinho teve uma óptima 

p r e s ta ç ã o.  N o  I  TA  Ca r l o s  
A equipa minhota alcançou um Fernandes vence a prova. Já Jóni 
resultado extremamente positivo, Sousa, conseguiu atingir as meias-
alcançando um excelente 6º lugar finais. Na competição feminina, 
entre 15 equipas.C r i s t i n a  R e a l ,  a  ú n i c a  

representante da academia 
O técnico deixa uma mensagem de minhota,  classif icou-se em A modalidade de Badminton é uma Guimarães. No masculino João mistos e pares masc) e uma de 
entusiasmo à sua equipa “quero segundo lugar. No II TA João das 10 modalidades individuais e Graça e Rui Almeida arrecadaram bronze (bronze em ind masc). No 
felicita-los por toda a entrega e Lourenço, Carlos Fernandes, Joni decorrerá entre os dias 20 e 21 no para a UMinho o 2º e 3º lugar feminino, a primeira campeã 
empenho ao longo de todo a época Sousa e Cristina Real garantiram a IPP- Porto e será constituída por respectivamente. No II TA, no plano minhota foi Cláudia Ribeiro em 
e desejar que honrem a academia qualificação para o CNU, bem uma vertente individual e outra de masculino, João Graça ganhou o 96/97. Em 02/03, Carla Portela e 
e que dêem o melhor de si”.como, Cristina Real que arrecadou pares. Em disputa estão 6 open e Jorge Carvalho alcançou o Susana Vieira arrecadam o 1º e 2º 

o 3º lugar. medalhas individuais (com 10 3º lugar. No feminino, a melhor lugares. No ano seguinte, Carla 
atletas minhotos) e 9 em pares classificada foi Carla Guimarães, Portela revalida o título. Em 04/05, 
(com 14 atletas minhotos). A que ficou no 4º posto. Carla Guimarães e Carla Portela 
coordenar a actividade estará a foram 2º e 3º respectivamente e 
monitora e também atleta, Carla Para a derradeira prova, a monitora em 05/06 Carolina Guimarães e 
Guimarães. t e m  p e r s p e c t i v a s  m u i t o  Carla Guimarães foram também 

o p t i m i s ta s ,  r e f e r i n d o  q u e  elas, 2º e 3º. Em 06/07, Inês Castro 
Com a entrada de atletas de “queremos sempre ficar primeiro”. surpreendeu ao vencer Carla 
elevado nível  provindos do João Graça ganhou o último Open, Guimarães na final. 
desporto escolar, o badminton é Ângela Leite venceu o primeiro, 
das modalidades da AAUMinho mas  ter á  pela  f r ente  u ma  Carla Guimarães deixa uma 
com mais hipóteses de conquistar adversária muito forte,  Ana mensagem final “Pessoal espero 
medalhas. Moura.  A competição de pares é que este CNU corra pelo melhor ... 

ainda uma incógnita. Mas segundo vamos para trazer a medalha!”. 
Em declarações, Carla Guimarães Car la  Guimaraes,  “estamos 
refere que “a preparação da equipa preparados e trazer a medalha de Ténis de mesa com ambição
está muito bem, sempre que ouro é claramente um objectivo, 
podemos fazemos uns treinos m a s  v a m o s  e s p e r a r  p e l a  A modalidade de Ténis de Mesa 
extra, para aperfeiçoar o jogo de competição”. decorrerá também entre os dias 
pares. Pois só nesta fase é que 20 e 21 no IPP- Porto e será 
vamos competir a pares. Cada vez Nos últimos anos a AAUMinho tem c o n s t i t u í da  p e l a  v e r t e n t e  
mais os atletas a participar são deixado a sua marca no badminton individual e pares. Em disputa 
atletas federados e por isso com universitário. No masculino, o estão 6 medalhas individuais 
um ritmo competitivo muito primeiro campeão da UMinho na (com 5 atletas minhotos) e 9 em 
superior,  por  isso a  nossa modalidade foi, Alan Vans, em pares (com 9 atletas minhotos). A 
preparação, física e psicológica 99/00. Após este triunfo, o mesmo coordenar a actividade estará o 
vai ser determinante” atleta voltou a sagrar-se campeão monitor Tiago Abreu.

e m  0 1 / 0 2 .  E m  0 2 / 0 3  
A equipa da AAUMinho fez uma conseguimos o 2º e 3º lugares Segundo o monitor, “nesta altura 
excelente campanha ao longo da através de Rui Silva e Tiago Veloso estamos bem preparados quer a 
época. No I TA Ângela Leite respectivamente. Em 03/04, o n í vel  t é c n ico  quer  a  n í vel  
conquistou o primeiro lugar para a mesmo Rui Silva foi bronze e em psicológico para encarar a fase 
UMinho, sendo que também a 0 5 / 0 6  J o ã o  G r a ç a ,  a i n d a  f i n a l  d o s  C N U ' s .  O  s e c to r  
prata veio para a academia actualmente a competir pela masculino está um pouco melhor 
minhota, por intermédio de Carla academia minhota, foi também ele que no ano transacto, visto que 

d
As equipas de Badminton e Ténis de Mesa estão prontas e em 
forma para o grande embate que será a fase final dos 
Campeonatos Nacionais Universitários (CNU's). Arrecadar o 

título de campeões é o principal objectivo destas duas formações que vão 
na máxima força para o Porto. 

Ana Marques 
anac@sas.uminho.pt

Historial do Badminton masculino da AAUMinho

O Badminton da AAUM foi  campeão em 99/00 e 01/02 com 
Alan Evans. Em 02/03 conseguimos o 2º e 3º lugares através 
de Rui Silva e Tiago Veloso. Em 03/04, Rui Silva foi bronze e em 
05/06 e 06/07 João Graça, foi 3º. Em 07/08 foram 
conquistados 2 ouros, 3 pratas e um bronze . 

Historial do Ténis de Mesa masculino da AAUMinho

Em 90/91, a sorte ditou que fosse um atleta da AAUM a vencer este 
primeiro CNU, através de Rafael Vasconcelos. Em 06/07 e 07/08, Joni 
Sousa torna-se campeão. A nível europeu a modalidade marcou presença 
o ano passado no Europeu Universitário realizado. A equipa minhota 
alcançou um excelente 6º lugar entre 15 equipas.
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Carlos Santos

Carlos Santos

Ténis, Squash e Xadrez com objectivos distintos

X a d r ez :  A A U Mi n h o  q u e r  O xadrezista minhoto não 
medalhas nos Campeonato participa na fase final do CNU 
Nacional Uuniveristário “devido a compromissos 

pessoais”, acrescentou o 
Na modalidade de Xadrez as técnico.
expectativas dos minhotos  
são elevadas ou não tivesse No balanço da época até ao 
n o s  s e u s  q u a d r o s  d o s  momento, Rui Azevedo admite 
melhores xadrezistas a nível que a sua equipa teve uma 
nacional. qualificação “tranquila e com 

relativa facilidade”. 
A n t e s  d o  a r r a n q u e  d a  
competição o monitor, Rui No primeiro TA a presença 
Azevedo, traçou objectivos, f icou  quase  ca r i m bada,  
fez um balanço dos torneios motivo pelo qual no segundo, 
d e  a p u r a m e n t o  ( TA )  e  d i s p u t a d o  n a  U M ,  

O único atleta da AAUMinho Paulo Paulos, actualmente em nível competitivo do ténis prometeu muito trabalho e aproveitaram para treinar 
presente nos CNU de ténis 12º lugar no ranking da FADU, universitário”, até porque luta. competição.  
acredita ainda assim que é antevê jogos equilibrados, conhece bem os adversários 
possível passar a segunda mas destaca o tenista Ricardo que terá pela frente.O responsável da modalidade As provas de Xadrez têm lugar 
fase da prova.  O atleta Canhão do IPLeiria como “o afirma “não ser irrealista nos dia 20 e 21 de Abril.
sublinha que vai “saber adversário mais difícil na O estudante minhoto está apontar para um lugar no 
a p r o v e i t a r  t o d a s  a s  primeira fase”. inserido no grupo D e na pódio”, já que “a AAUminho vai T é n i s :  P a u l o s  a d m i t e  
oportunidades”. primeira fase tem pela frente aos CNU´s com vontade de passagem à segunda fase

Paulos destaca ainda o Rica rdo  Ca n h ã o  e  Jo ã o  alcançar medalhas”. 
”Vou dar o meu melhor e estou “grande desnível que existe Rodrigues do IPLeiria e Pedro Em véspera de iniciar a sua 
c o n f i a n t e  d e  q u e  v o u  na competição” e justifica: “Há Cristóvão da AACoimbra.Azevedo lamenta porém, a caminhada na fase final do 
conseguir. Acho que passar a jogadores muito fortes e ausência de Henrique Castro, CNU, o tenista Paulo Paulos 
fase de grupos é um objectivo outros muito fracos”. A competição decorre dia 20 e actual campeão nacional antevê,  ao UMdicas um 
aceitável. Tendo em conta os 21 no Centro Alberto Sousa, universitário e dos mais torneio difícil, mas diz que 
adversários acho que tenho Ainda assim, o atleta confia em Miramar, Vila Nova de Gaia. s é r i o s  c a n d i d a t o s  à  tudo fará para obter um bom 
h i p ó t e s e s ” ,  s u b l i n h o u  nas suas capacidades e Um “cort” que trás boas revalidação do título. lugar.
monitor-jogador. considera-se “adaptado ao recordações ao jogador da 

AAUMinho, pois já lá venceu 
um torneio.

Squash: É possível trazer 
medalhas

Na modalidade de Squash a 
equipa da AAUMinho chega ao 
Porto com as expectativas 
elevadas. O monitor Abílio Grilo 
distingue que não será fácil, 
mas mostra-se confiante em 
tra zer  a lg u ma  das  sei s  
medalhas em disputa.

“Vamos aos CNU´s com a 
intenção de lutar por uma 
medalha”, assegura o técnico 
minhoto.  

Dos sete elementos inscritos 
à conquista de medalhas, pelo 
Minho, há quatro a disputar na 
vertente masculina duas no 
feminino. A competição tem 
lugar dia 21 de Abril no Squash 
Dragão na cidade do Porto.

d
As modalidades individuais de Ténis, Squash e Xadrez 
apresentam-se nos CNU’s 2009 com objectivos distintos - desde 
a procura pela passagem à fase seguinte no ténis, à procura de 

medalhas no xadrez, passando ainda pela procura duma prestação 
positiva na modalidade em estreia de squash.
 
José Carlos Bragança
dicas@sas.uminho.pt

Historial do ténis masculino da AAUMinho

A equipa de ténis masculino da AAUM apenas por 1 vez 
conseguiu a medalha de ouro em CNU's, foi em 99/00  
através de Pedro Carvalho. Foi prata 2 vezes, 01/02 e 02/03 
por Elias Bene. Este ano a AAUM tem apenas um único atleta 
presente nos CNU's.  

Historial do xadrez da AAUMinho 

O xadrez da AAUM apenas por 1 vez foi  medalha de ouro em CNU's, em 
07/07 através de Henrique Castro. Foi prata 2 vezes, 00/01  com Emanuel 
Fernandes e 05/06 através de Yuri Horbach. Por 3 vezes  bronze, 98/99 
com Mário Oliveira, 99/00 e 02/03 através de Emanuel Fernandes. 

 20 deAbril de 2009



   www.dicas.sas.uminho.pt  15

DESPORTO
eventos nacionais universitários

Carlos Santos

Historial do ténis feminino da AAUMinho

O ténis feminino da AAUM apenas 1 vez conseguiu o ouro e a 
prata em CNU's, em 98/99 com Yumiko Manabe e em 95/96  
por Cíntia Gonçalves. O bronze foi arrecadado por 3 vezes, em 
97/98 por Cìntia Gonçalves, 98/99 por Cristiana Almeida e 
05/06 por Stéphanie Dermagne. 

Historial do Ténis de Mesa feminino da AAUMinho 

Na competição feminina, a ascensão da AAUMinho na modalidade deu-se 
em 95/96, com Solange Cabral que liderou a competição minhota durante 
7 anos, sendo campeã nacional nos três primeiros e 2ª e 3ª nos quatro 
subsequentes. Em 05/06 Lyona Krynska da UMinho arrecadou o 2º lugar. 

20 de Abril de 2009

Carlos Santos

Modalidades olímpicas em formato ENU 
Estas duas modalidades, 
extremamente técnicas, 
n ã o  t ê m  u m  e l e v a d o  
numero de praticantes em 
Portugal, o que leva por isso 
a  q u e  o  n ú m e r o  d e  
atiradores em prova nestes 
ENUs não venha a ser muito 
elevado.

Qualquer modalidade que e s ta s  c o n d i ç õ e s  s ã o  
entre pela primeira vez no transversais a todas as A Universidade do Minho vai 
calendário competitivo da competições da FADU,  se fazer representar no tiro 
F A D U ,  n ã o  a d o p t a  conforme referiu o seu com arco,  na variante 
inicialmente a designação Director-técnico Manuel masculina. 
de CNU. Só no ano seguinte, Veloso quando inquirido 
aquando da realização da p e l o  U M d i c a s  a  e s t e  O atleta minhoto que vai 
sua segunda edição, é que propósito. envergar as cores deste mui 
se dá então a passagem a nobre academia tem no seu 
Campeonato. “Efectivamente um Evento p a s sa d o  u m a  a l g u m a  

Nacional Universitário ou experiência competitiva 
No entanto, para que haja mesmo um Campeonato federada, o que indica que 
esta passagem, cer tas Nacional Universitário, só possivelmente poderá,  
condições tem de ser  deve ser CNU se tiver quem sabe, vir a discutir 
cumpridas, desde logo alguma dimensão, mas uma medalha.
haver interesse em quem também condições para a 
possa organizar o mesmo sua organização, entre os Na esgrima, a AAUMinho que 
nas devidas condições, bem quais por exemplo interesse em tempos teve nas suas 
como a própria participação em ter quem o organize” fileiras o atirador olímpico, 
e adesão ao evento. Aliás, referiu . João Gomes (Comunicação 

Social), infelizmente não vai 
ter representante. 

E s t e  e x - a l u n o  d e  
Comunicação representou 
P o r t u g a l  n o s  J o g o s  
Olimpicos de Sidney em 
2000, tendo em termos 
competitivos universitários 
e s t a d o  p r e s e n t e  n a  
Universiada de Palma de 
Maiorca em 1999.

Nas ultimas Universiadas, 
de Banguecoque, Portugal 
teve representado com dois 
atiradores, Gael Santos e 
Joaquim Videira. 

Este último, tem no seu 
c u r r í c u l o  v i t ó r ia s  e m  
g r a n d e s  p r o v a s  
internacionais, da qual se 
destaca o segundo lugar 
n u m  c a m p e o n a t o  d o  
mundo.

Apesar de na altura do fecho 
da edição não nos ter sido 
p o s s í v e l  c o n f i r m a r  a  
presença de ambos neste 
E N U,  é  mu i to  f o r te  a  
probabilidade de os vermos 
a esgrimir no próximo dia 24 
de Abril em Gaia.

d
Pela primeira vez na história da FADU (Federação Académica do 
Desporto Universitário) as modalidades de Esgrima e Tiro com 
Arco vão ter representantes no momento mais alto do desporto 

nacional universitário: as Fases Finais. Sob a designação de ENU (Encontro 
Nacional Universitário), as provas de Esgrima e Tiro foram inseridas dentro 
da programação oficial das Fases Finais, esperando-se que para o ano já 
passem a CNU (Campeonato Nacional Universitário).

Nuno Gonçalves 
nunog@sas.uminho.pt
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opinião

A festa do Desporto no Ensino Superior!

A festa do Desporto no Ensino Superior, a fase final 
dos Campeonatos Nacionais Universitários (CNU's), 
decorrerá de 20 a 25 de Abril de 2009 em Vila Nova de 
Gaia, com organização da Federação Académica do 
Desporto Universitário (FADU), Instituto Politécnico 
do Porto e o apoio da Câmara Municipal de Gaia.
Este evento é composto por 14 modalidades 
desportivas (26 eventos se considerarmos os 
géneros), terá a participação de 32 instituições de 
Ensino Superior e de aproximadamente dois mil e 
quinhentos participantes. Antes de atingir esta fase 
da competição, centenas de jogos foram disputados 
nas provas regionais e zona nacional de apuramento, 
facto que permitiu que fosse realizada a “selecção” 
dos mais aptos para participarem neste grande 
evento multidesportivo. Foram cerca de quinze mil os 
estudantes do ensino superior envolvidos na 
qualificação para esta fase final.
Da Universidade do Minho virá uma delegação 
extensa para participar neste evento, cerca de 280 
elementos, com o firme propósito de melhorar a 
prestação alcançada em 2008 (10 medalhas de 
ouro, 16 de Prata e 16 de Bronze). A Universidade do 
Minho e Associação Académica conseguiu um 
excelente retorno do investimento e participação 
regular nos torneios de apuramento dos CNU's, facto 
que é registado com grande satisfação. 
A FADU em boa hora celebrou uma parceria com o IPP 
para a realização deste evento. Registamos com 
satisfação o empenho dos organizadores para criar 
condições de excelência aos participantes e 
respectivas delegações, onde destaco: a qualidade 
das instalações desportivas, a imagem corporativa 
do evento, a estrutura técnica de suporte, o plano de 
promoção e divulgação do evento, o programa social 
e cultural, entre outros aspectos, que contribuem de 
forma decisiva para que os estudantes e as 
instituições de ensino superior sintam de forma 
entusiástica a participação nesta “festa desportiva”.
A festa do Desporto no Ensino Superior de 2009 terá 
seguramente, uma cobertura ímpar da comunicação 
Social, facto que merece análise e reflexão, ficamos 
com a clara sensação que existe “mercado” e 
interesse pelas organizações desportivas de âmbito 
escolar. 
O Desporto no sistema educativo tem de estar 
integrado, efectivamente, no sistema desportivo 
nacional. É inquestionável a oportunidade e os 
benefícios para um desenvolvimento desportivo 
sustentado, que o sistema educativo pode, deve e 
tem de contribuir. Diz o povo, “manda quem pode”, é 
assim que deverá ser. Quem pode, deve assumir sem 
qualquer receio, a oportunidade e interesse, que esta 
medida terá no desenvolvimento desportivo do 
nosso país a médio longo termo. 
Uma palavra de apreço ao IPP e ao Município de Vila 
Nova de Gaia, pelo árduo trabalho na preparação, 
planeamento e realização deste evento, que será 
uma experiência inesquecível para milhares de 
jovens oriundos de 11 distritos e da região autónoma 
da Madeira.
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Opiniãod

Historial do futebol masculino da AAUMinho

A equipa de futebol masculino da AAUM apenas por 1 vez 
conseguiu a medalha de ouro em CNU's, em 01/02 em Lisboa. 
Foi prata 2 vezes, em 00/01 em Aveiro e 04/05 na Guarda. Foi 
Bronze por 3 vezes 02/03 nas Caldas da Rainha, 03/04 em 
Barcelos e em 05/06 em Vila Real. 

Representações a nível nacional nos CNU's 
Estarão representadas, 11Universidades Públicas, 6 Institutos 
Politécnicos, 3 IES Privados, 2 IES Militares, num total de 22 instituições. 
Para além disto, terá a representação de 11 Distritos (Braga, Aveiro, 
Coimbra, Porto, Lisboa, Castelo Branco, Vila Real, Évora, Leiria, Viseu e 
Setúbal) e uma Região Autónoma (Madeira). 
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