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Estudantes-atletas 
participaram nas 
atividades competitivas 
da FADU em 2023/2024

336
Utentes inscritos nos 
Serviços Desportivos

5 675 

195 008 
Usos nas instalações 
desportivas

304
Estatutos de 
estudante-atleta da 
UMinho atribuídos 

Medalhas consquistadas 
nos CNU’s: 26 de ouro, 

29 de prata e 22 de 
bronze

77 

Modalidades Desportivas
58

Prémios de Mérito 
Desportivo atribuídos em 

2023/2024

67

Alunos da UMinho são 
utentes dos serviços 
desportivos

4 100 Medalha de ouro em 
Europeus Universitários
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REITOR 
DA UMINHO

Mais um ano académico passado, mais 
uma data em que celebramos e exaltamos 
o desporto praticado na Universidade 
do Minho e as conquistas dos nossos 
estudantes/atletas.

É com grande orgulho e satisfação que 
hoje celebramos a realização de mais uma 
edição da Gala do Desporto, um evento 
que reflete o compromisso da nossa 
instituição com a promoção do desporto e 
da excelência desportiva junto dos nossos 
estudantes e comunidade académica. 
Este é o momento de premiar aqueles que 
mais se distinguiram ao longo do último 
ano letivo e que contribuíram para reforçar 
a qualidade e importância do desporto 
praticado na nossa Universidade.

Neste último ano há números que devemos 
sublinhar. Desde logo o crescimento 
no número de utentes registados nos 
nossos serviços desportivos. São 5675 
aqueles que praticam desporto nas nossas 
instalações, dos quais 4113 são estudantes. 
Podemos contabilizar mais de 195 mil 
acessos às nossas instalações desportivas 
o que atesta o impacto e importância da 
prática do desporto dentro de portas. 
Este envolvimento é sustentado pela 
diversidade de modalidades desportivas 
56 à disposição dos utentes e pelo número 
de eventos organizados nas nossas 
instalações desportivas (94).

A última época desportiva foi também 
sinónimo de bons resultados no que 
concerne à prestação dos nossos 
estudantes/atletas nas provas nacionais 
e internacionais. O compromisso de 

quem vestiu as nossas cores, fossem 
eles estudantes, treinadores e dirigentes, 
justifica este reconhecimento. O esforço e 
dedicação deste último ano foram notáveis 
e os feitos e conquistas alcançados são 
disso reflexo.

Nesse particular destaco a presença de 336 
estudantes a competir em 31 modalidades 
distintas nas provas nacioanais. São 
estudantes/atletas oriundos de 70 cursos 
diferentes, representando 11 Unidades 
Orgânicas da Universidade. Ao nosso 
longo medalheiro conseguimos somar 
mais 78 medalhas, sendo 26 medalhas de 
ouro, 29 de prata e 22 de bronze. Desta 
forma, a equipa da UMinho conquistou um 
meritório 3.º lugar no medalheiro Nacional 
Universitário, lugar que confirma o mérito 
e o esforço dos nossos atletas e equipas 
técnicas ao longo da temporada.

No registo internacional foi com grande 
entusiasmo que assistimos à prestação 
da Sofia Oliveira, nossa estudante do 
Mestrado em Engenharia Eletrónica e 
de Computadores, que conquistou a 
medalha de ouro no Campeonato Europeu 
Universitário de Kickboxing que decorreu 
nos EUSA Games, na Hungria. Destaque 
ainda para o facto, em representação do 
nosso país, Bruno Albuquerque, nosso 
estudante da licenciatura em Optometria 
e Ciências da Visão, se ter sagrado vice-
campeão do mundo no 1.º Campeonato 
Mundial Universitário de Futebol de Praia. 
Para além do Bruno, tivemos ainda cinco 
estudantes a representar Portugal nos 
Campeonatos Mundiais Universitários: 
o Samuel Marques (Futsal), Ana Brito 

M E N S A G E M
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(Canoagem), Ana Pereira (Canoagem), 
Maria Gomes (Canoagem), Miguel Ricardo 
(Canoagem). A todos muitos parabéns!
 
Neste ano juntamos à Gala do Desporto 
a cerimónia de entrega dos Prémios de 
Mérito Desportivo, pelo que esta ocasião se 
reveste de contornos ainda mais especiais.

Na UMinho celebramos e incentivamos o 
desporto de forma contínua e os Prémios 
de Mérito Desportivo são uma manifestação 
concreta deste reconhecimento. Temos, 
neste ano, 67 estudantes elegíveis para 
estes Prémios, estudantes que cumpriram 
os requisitos académicos e desportivos. A 
todos eles muitos parabéns pelo percurso 
académico e desportivo que, de forma 
exemplar, conseguem conciliar.

Como nota final gostaria de dar os parabéns, 
sem exceção, a todos os nossos estudantes/
atletas, treinadores, dirigentes e a todos os 
agentes envolvidos na prossecução de um 
ideal de Universidade ativa, assim como 
agradecer, em particular, à Associação 
Académica e aos Serviços de Ação Social 
da Universidade do Minho, pelo empenho e 
dedicação demonstrados ao longo de mais 
um ano.

Rui Vieira de Castro
Reitor
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A celebração do desporto universitário 
na UMinho, que tem nesta Gala anual 
do Desporto uma das muitas formas 
que encontramos para exprimir e dar a 
conhecer os resultados da nossa aposta 
nesta dimensão, vai já na sua 23º edição. 
E esta aposta vem na senda da assumida 
importância que a estratégia de promoção 
de hábitos de vida saudável - a par com 
as condições que naturalmente se criam 
para o sucesso académico - representa 
para a nossa instituição e para quem 
a dirige aos mais diversos e diferentes 
níveis. Hábitos de vida saudável que têm, 
reconhecidamente, expressão quer a nível 
físico, quer a nível da saúde mental. 

Não menos importante, referir também o 
que da promoção da atividade desportiva 
resulta em termos de capacitação dos 
nossos estudantes com importantes 
competências que não se adquirem em 
contexto de sala de aula ou de laboratório.

Fazemo-lo, nomeadamente, através da 
criação empenhada de condições para a 
prática desportiva, quer na sua expressão 
recreativa, quer na sua expressão 
competitiva. 

E é sob este mote que anualmente nos 
juntamos para celebrar, em estreita 
articulação com a AAUMinho, mais que 
os sucessos, alguns dos resultados dessa 
aposta. Cabe aqui também referir a relação 
com os Municípios das cidades onde a 
UMinho está instalada, em Braga e em 
Guimarães, e agradecer a colaboração 
sempre crucial e extremamente profícua 
para a organização e sucesso dos eventos 
vários eventos desportivos. 

Percorrendo números que resultam da 
atividade desportiva levada a cabo no 
último ano letivo, destacaria:
No que respeita a Serviços Desportivos 
disponibilizados:
•	 5 675 utentes registados nos serviços 

desportivos da UMinho, dos quais 4113 
são estudantes;

•	 195008 acessos às instalações 
desportivas;

•	 Média de 615 utentes diários nas 
instalações desportivas

•	 56 modalidades desportivas 
disponibilizadas aos utentes

•	 94 eventos desportivos organizados 
nas instalações desportivas por nós ou 
por entidades parceiras

No que respeita à Época Desportiva 
2023/2024
•	 N.º Estudantes Atletas UMinho: 336
•	 Atletas medalhados de 70 cursos 

diferentes representando 11 Unidades 
Orgânicas

•	 N.º Modalidades Desportivas: 31
•	 N.º Medalhas Conquistadas em 

representação da AAUMinho/UMinho: 
78 (26 Medalhas Ouro nas Competições 
Nacionais; 29 Medalhas Prata nas 
Competições Nacionais ; 22 Medalhas 
Bronze nas Competições Nacionais; 
1 Medalhas Ouro nas Competições 
Europeias (Kickboxing)

•	 N.º Medalhas Conquistadas em 
representação de Portugal: 1

1 Medalha de Prata no Campeonato 
Mundial (Futebol Praia); 6 estudantes da 
Universidade do Minho representaram 
Portugal nos Campeonatos Mundiais 
Universitários: Samuel Marques (Futsal), 
Ana Brito (Canoagem), Ana Pereira 
(Canoagem), Maria Gomes (Canoagem), 

ADMINISTRADORA
DOS SASUM

M E N S A G E M
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Miguel Ricardo (Canoagem), Bruno 
Albuquerque (Futebol de Praia).

•	 A AAUMinho foi 3ª classificada no 
medalheiro Nacional Universitário e 5ª 
classificada no Troféu Universitário de 
Clubes;

No que respeita a premiação do mérito 
Desportivo:
•	 N.º Estudantes Atletas Elegíveis 

Desportivamente: 89
•	 N.º Estudantes Atletas Elegíveis 

Academicamente: 67
•	 N.º Total de Estudantes Atletas Elegíveis 

para atribuição do Prémio de Mérito 
desportivo ao abrigo do Despacho RT-
54/2021: 67 estudantes

•	 Valor Total de Prémios de Mérito 
Desportivo a atribuir: 10.625,00€

Finalmente, referir que mantivemos, 
em 2023/24, o selo de estudante-atleta 
atribuído pelo IPDJ e a Certificação Platina 
do Programa FISU Healthy Campus.

Foi, pois, mais um ano muito positivo do 
ponto de vista da atividade desportiva que 
desenvolvemos e potenciamos, que só nos 
dá razões para celebrar e para congratular 
todos quantos tornaram estes resultados 
possíveis, desde os atletas premiados às 
organizações envolvidas e às pessoas que, 
empenhadamente, nelas trabalham. Muitos 
parabéns a todos!

Alexandra Seixas
Administradora dos SASUM
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A XXIII Gala do Desporto celebra o talento, a resiliência e o espírito de equipa dos nossos 
estudantes-atletas, que levaram a Universidade do Minho e a Associação Académica 
da Universidade do Minho ao pódio em várias competições. A dedicação de todos eles 
– que equilibram o compromisso académico com o desportivo – inspira e orgulha a nossa 
comunidade e reforça o valor do desporto na nossa formação.

Com mais de 300 estudantes atletas e 78 medalhas conquistadas nesta época, o desporto 
na UMinho não só fortalece o corpo e a mente, mas também permite aos nossos estudantes 
conhecerem o País, a Europa e o Mundo, criando laços e experiências que moldam o futuro 
e enriquecem as suas vidas.

Parabéns a todos! Que este evento seja um incentivo para continuarmos a valorizar e apoiar o 
desporto universitário, como parte essencial do nosso percurso académico!

Margarida Isaías
Presidente da Direção da AAUMinho

PRESIDENTE 
DA AAUMINHO

M E N S A G E M
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GALARDÕES
2 0 2 4

01̃
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Atleta Masculino do Ano 

Hugo Mendes
Licenciatura em 

Engenharia Física 
Ginástica Artística

Simão Ferreira
Licenciatura 

em Engenharia 
Mecânica

Kickboxing

José Lopes 
Licenciatura em 

Engenharia e 
Gestão Industrial  

Natação

Nuno Pando
Licenciatura em 
Engenharia Civil 

Andebol

Bruno Polha
Licenciatura em 

Optometria e 
Ciências da Visão 

Futebol Praia

  

NOMEADOS PARA
OS GALARDÕES 
2 0 2 4

Atleta Feminino do Ano 

Naíde Gonçalves
Licenciatura em 

Direito 
Andebol

Elsa Ferreira
Mestrado Integrado 

em Engenharia 
Biomédica

Futsal

Ana Marinho
Licenciatura em 

Engenharia de 
Polímeros 
Atletismo

Maria Gomes
Licenciatura em 

Economia  
Canoagem

Ana Brito 
Licenciatura em 

Psicologia
Canoagem

Treinador do Ano 

Fernando 
Fernandes

Andebol Feminino

Gabriel Oliveira
Andebol Masculino

Mimosa Rodrigues
Natação

Manuel Gomes
Kickboxing

Suraj Maugi
Taekwondo
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Equipa do Ano 

Andebol Msculino
Campeã Naciona

6º CEU

Andebol Fminino
Campeã Nacional

7º CEU

Futsal Feminino
Campeã Nacional

11º CEU

Esports - League 
of Legends

Campeã Nacional

Taekwondo 
Campeã Nacional

NOMEADOS PARA OS 
GALARDÕES

2 0 2 4

Atleta Feminino do Ano 

Naíde Gonçalves
Licenciatura em 

Direito 
Andebol

Elsa Ferreira
Mestrado Integrado 

em Engenharia 
Biomédica

Futsal

Ana Marinho
Licenciatura em 

Engenharia de 
Polímeros 
Atletismo

Maria Gomes
Licenciatura em 

Economia  
Canoagem

Ana Brito 
Licenciatura em 

Psicologia
Canoagem

Atleta Percurso Desportivo  

Rita Fernandes
Mestrado em 

Ciências da Saúde
Orientação

Márcia Ferreira
Mestrado Integrado 

em Engenharia 
Biomédica 

Futsal

Nádia Gonçalves
Licenciatura em 

Direito 
Andebol

Afonso Silva
Licenciatura 

em Engenharia 
Informática 

Andebol

Rafael Simões
Mestrado Integrado 

em Medicina
Natação
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HISTÓRICO
D E  G A L A R D Õ E S

02
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HISTÓRICO DOS 
GALARDÕES 
a t r i b u í d o s

Ano Atleta do Ano
(M)

Atleta do Ano
(F)

Atleta Percurso 
Desportivo

Monitor do
Ano

Treinador do 
Ano 

Distinção
Honrosa 

2002
Carlos Julião

 (C. Social) 
Voleibol

-
Solange Cabral 

(LESI) 
Ténis de Mesa

Nuno Cunha 
(MCC)

 Voleibol

 Alberto Abreu 
(Andebol)

Francisco Costa
(Voleibol 

Masculino) 
Treinador carreira 

2003
Tiago Silva 
(Economia) 

Andebol
-

Alberto Abreu 
(Engª Mecânica)

Andebol

Pedro Neiva 
(Engª Mecânica)

Kickboxing

José Serafim 
(Voleibol 

Feminino)
-

2004
Bruno Costa 

(Direito)
Andebol

Vanessa Pereira 
(Psicologia)

Escalada

Carlos Julião 
(C. Social)

Voleibol

Elias Bene 
(Relações 

Internacionais)
Ténis

 Abílio Grilo 
(Squash)

 Rui Oliveira 
(Futebol 11) 

Treinador carreira

2005
Hugo Moisés 

(LESI)
Futebol e Futsal

Liliana Correia
(Economia)

Atletismo e Futsal

Emília Martinho
(Gestão)

Futsal

João Chaves 
(Sociologia)
Basquetebol

 Jorge Martins 
(Escalada)

 Pedro Dias 
DDC 

2006
Pedro Costa 

(Física)
Atletismo

Ercília Machado 
(Engª Biológica)

Atletismo

Liliana Correia 
(Economia)

Futsal e Atletismo

Cláudio 
Mesquita 

(Engª Civil)
Andebol

 Paulo Ferreira 
(Atletismo)

Equipa de 
Andebol

Vice-Campeões 
Europeus 

Universitários 

2007
João Castilho 

(Engª Têxtil)
Andebol

Filomena Costa 
(Enfermagem)

Atletismo

Cláudio Mesquita 
(Engª Civil)

Andebol

André Moreira 
(Mestrado EEI) 

Judo

 Gabriel Oliveira
(Andebol)

António 
Paisana

Futsal

2008

José Fernandes 
(Engª Biomédica) 

Taekwondo

Catarina Dias 
(Educação) 

Voleibol

João Castilho 
(Engª Têxtil)

Andebol

Hugo Serrão 
(Taekwondo)

 João Lucas
 (Voleibol)

Desporto Escolar 
(CAE – Braga)

Luís Covas

2009

Filipe Magalhães 
Engª de 

Comunicações)
Andebol

Elsa Lima 
(Mestrado em 

Química)
Basquetebol

Jorge Rodrigues 
(Gestão)
Andebol

Carla Guimarães 
(Badminton)

Alexandre 
Oliveira 

(Basquetebol)

António 
Guimarães 
Rodrigues

Reitor

2010

Eduardo 
Rodrigues (Engª e 
Gestão Industrial)

Taekwondo

Sara Barata
(Educação Básica) 

Voleibol

Filomena Costa 
(Enfermagem)

Atletismo

Pedro Soares 
(Mestrado em 

Engª Informática)
Escalada

Pedro Palas 
(Futsal) FADU

2011
Rui Bragança 

(Medicina)
Taekwondo

Ana Coelho 
(Engª Biomédica)

Taekwondo

Eduardo Sampaio 
(Engª Eletrónica)

Andebol

Ivo Carvalhosa
(Atletismo) 

Hugo Serrão
(Taekwondo) - 
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2012
Rui Coelho 
(Engª Civil)

Basquetebol

Sónia Marques 
(Mestrado Ensino 

de Ed. Física 
Ensino Básico 
e Secundário) 

Atletismo

Jorge Mendes 
(Geografia)

Futsal

Bruno 
Vasconcelos 

(Doutoramento 
em Engª 

Biológica)
Surf/Bodyboard

João Chaves
(Basquetebol)

Câmara Municipal 
de Braga

Câmara Municipal 
de Guimarães

Gabriel Oliveira

2013

Fernando Patrício 
(Administração 

Pública)
Futebol 11 e 

Futebol 7

Vânia Rego 
(Engª de Materiais)
Futsal, Futebol7 e 

Futvolei

Rui Lourenço
(Gestão)
Andebol

Carlos Mendes
(Engª Informática)

Kickboxing

Michael Varela
(Futebol 11, 
Futebol 7)

Fernando Parente

2014
Humberto Gomes

(Engª Civil)
Andebol

Ercília Machado
(Doutoramento 
Engª Biológica)

Atletismo

Ana Rita Lopes
(Enfermagem)

Taekwondo

José Fernandes
(Medicina)

Taekwondo

João Chaves
(Basquetebol)

António Cunha 
Carlos Videira

2015

Hélder Figueiras
(Doutoramento 

Engª CIvil)
Canoagem

Ana Monjane
(Educação)
Atletismo

Nuno Costa
(Arquitetura)
Taekwondo

Ivo Pinto
(Biologia/
Geologia)

Kickboxing

Jorge Martins
(Escalada)  -

2016
Júlio Ferreira
(Arquitetura)
Taekwondo

Juliana Freixo
(Medicina)
Natação

Ana Coelho
(Doutoramento 

Ciências da 
Saúde)

Taekwondo

José Carlos
(Engª Biológica)

Basquetebol

Michael Varela
(Futebol 11 e 

Futebol 7) 
 -

2017

Mário Silva
(Enfermagem)

Ciclismo/
Taekwondo

Ana Luís
(Engª e Gestão 

Industrial)
Voleibol

Rui Bragança
(Medicina)

Taekwondo

João Silva
(Psicologia)

Natação

Hugo Serrão
(Taekwondo)  -

2018

Vasco Ribeiro 
(Engª e Gestão 

Industrial)
Futsal

Mariana Silva 
(Línguas 

Aplicadas)
Xadrez

Mário Silva
(Enfermagem)

Ciclismo/
Taekwondo

Sofia Oliveira 
(Engª Electrónica)

Kickboxing

Anselmo Calais
(Futsal)  -

2019
Júlio Ferreira
(Arquitetura)
Taekwondo

Joana Cunha 
(MEI - Logística e 

Distribuição)
Taekwondo

Mariana Silva
(Línguas 

Aplicadas)
Xadrez

Juliana Dias 
(Engª Biomédica)

Atletismo

Mimosa 
Rodrigues

Natação

Sporting Clube de 
Braga e

Vitória Sport 
Clube

2021
João Peixoto

(Gestão)
Atletismo

Patrícia Silva 
(Doutoramento 
Engª Mecânica)

Andebol

Joana Cunha
(MEI - Logística e 

Distribuição)
Taekwondo

-
Eduardo 

Fernandes
Andebol

ABC – Académico 
Basket Clube

2022
Rafael Simões

(Medicina)
Natação

Sofia Oliveira
(Engª Electrónica 

Industrial e 
Computadores)

Kickboxing

Ana Coelho
(Doutoramento 

Ciências da 
Saúde)

Taekwondo

-
Mimosa 

Rodrigues
Natação

FPF – Federação 
Portuguesa de 

Futebol

2023

Luíz Alexandre
(Engª Eletrónica 

Industrial e 
Computadores)

Kickboxing

Mariana Machado
(Medicina)
Atletismo

Sofia Oliveira
(Engª Eletrónica 

Industrial e 
Computadores)

Kickboxing

-
Manuel Gomes

Kickboxing Câmara Municipal 
de Braga

HISTÓRICO DOS 
GALARDÕES 
a t r i b u í d o s
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PARTICIPAÇõES
I N T E R N A C I O N A I S
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PARTICIPAÇÕES
i n t e r n a c i o n a i s

CAMPEONATOS MUNDIAIS UNIVERSITÁRIOS
(em representação da Seleção Nacional Universitária)

CANOAGEM 

K2 Mix 500 e K4 Women 500

Ana Brito - Licenciatura em Psicologia

Classificação: K2 Mix 500 – 7º; K4 Women 500 – 5º

C2 Women 500

Ana Pereira - Licenciatura em Enfermagem

Classificação: C2 Women 500 – 4º

K1 Women 5000 e K4 Women 500

Maria Gomes - Licenciatura em Economia

Classificação: K1 Women 5000 – 5º; K4 Women 500 – 5º

C1 Men 1000, C2 Men 1000

Miguel Ricardo - Licenciatura em Engenharia Biomédica

Classificação: C1 Men 1000 – 10º; C2 Men 1000 – 6º
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PARTICIPAÇÕES 
i n t e r n a c i o n a i s

FUTEBOL DE PRAIA

Masculino

Bruno Pola Albuquerque - Licenciatura em Optometria e Ciências da Visão

Classificação: Medalha de Prata

FUTSAL

Masculino

Samuel Gomes - Licenciatura em Engenharia Mecânica

Classificação: 7º
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CAMPEONATOS EUROPEUS UNIVERSITÁRIOS

ANDEBOL FEMININO

Treinador: Fernando Fernandes

Ana Oliveira Mestrado Integrado em Medicina

Beatriz Pereira Licenciatura em Bioquímica

Cecília Mendes Mestrado em Ciências e Tecnologias do Ambiente

Ester Marques Mestrado Integrado em Medicina

Inês Silva Licenciatura em Arqueologia

Inês Laranjeira Licenciatura em Ciências da Comunicação

Margarida Cardoso M. Educação Pré-Escolar e Ensino do 1.º Ciclo do Ensino Básico

Maria Ferreira Licenciatura em Psicologia

Maria Pinho Licenciatura em Administração Pública

Maria Sampaio Mestrado em Engenharia Têxtil

Maria Pico Licenciatura em Engenharia Civil

Marta Ribeiro Mestrado Integrado em Medicina

Nádia Gonçalves Licenciatura em Direito

Naíde Gonçalves Licenciatura em Direito

Rita Guimarães Licenciatura em Direito

Sofia Morais Mestrado em Engenharia e Gestão Industrial

Classificação: 7ª classificada

PARTICIPAÇÕES
i n t e r n a c i o n a i s
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ANDEBOL MASCULINO

Treinador: Gabriel Oliveira 

Afonso Silva Licenciatura em Engenharia Informática

Bruno Machado Mestrado em Engenharia Biomédica

Cédric Ribeirinho Mestrado em Finanças

Daniel Vasconcelos Lic. em Engenharia Eletrónica Industrial e Computadores

David Braga Licenciatura em Ciências da Comunicação

Diogo Silva Licenciatura em Engenharia de Polímeros

Diogo Martins Mestrado em Economia

Gonçalo Gomes Licenciatura em Engenharia e Gestão Industrial

Gonçalo Freitas Mestrado em Engenharia Informática

Gonçalo Lucas Licenciatura em Engenharia Biomédica

José Martins Licenciatura em Engenharia Informática

José Silva Licenciatura em Marketing

Lucas Ferrão M. Integrado Engenharia e Gestão de Sistemas de Informação

Miguel Polónia Mestrado Integrado em Engenharia e Gestão Industrial

Nuno Vieira Licenciatura em Engenharia Civil

Tomás Teles Licenciatura em Engenharia Civil

Classificação: 6ª classificada

PARTICIPAÇÕES 
i n t e r n a c i o n a i s
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CAMPEONATOS EUROPEUS UNIVERSITÁRIOS

FUTSAL FEMININO

Treinador: André Brandão 

Andreia Ferreira Mestrado em Bioquímica Aplicada

Beatriz Silva Lic. em Engenharia e Gestão de Sistemas de Informação

Catarina Barbosa Licenciatura em Engenharia e Gestão Industrial

Elsa Ferreira Mestrado Integrado em Engenharia Biomédica

Juliana Oliveira Licenciatura em Economia

Márcia Ferreira Mestrado Integrado em Engenharia Biomédica

Maria Lopes Mestrado em Educação Pré-Escolar

Mariana Amorim Mestrado em Engenharia Informática

Rita Silva M. Integrado em Engenharia de Telecomunicações e Informática

Sara Faria Licenciatura em Química

Classificação: 11ª classificada

PARTICIPAÇÕES
i n t e r n a c i o n a i s
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KARATÉ

Treinador: Sónia Marinho 

Feminino

Kumite  -55 kg

Gabriela Durães - Licenciatura em Ciências de Dados

Classificação: 9º classificado

Masculino

Kumite  -75 kg

Gonçalo Freitas - Mestrado em Engenharia Informática

Classificação: 7º classificado

PARTICIPAÇÕES 
i n t e r n a c i o n a i s
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CAMPEONATOS EUROPEUS UNIVERSITÁRIOS

KICKBOXING

Treinador: Manuel Gomes 	

Feminino

K1 -60Kg

Sofia Oliveira - Mestrado Integrado em Engenharia Eletrónica Industrial e Computadores

Classificação: Medalha de Ouro

PARTICIPAÇÕES
i n t e r n a c i o n a i s
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CAMPEONATOS EUROPEUS UNIVERSITÁRIOS

KICKBOXING

Treinador: Manuel Gomes 	

Feminino

K1 -60Kg

Sofia Oliveira - Mestrado Integrado em Engenharia Eletrónica Industrial e Computadores

Classificação: Medalha de Ouro

TAEKWONDO 

Treinador: Suraj Maugi

Feminino

Kyorugi +49 kg to 53 kg

Filipa Bastos - Mestrado Integrado em Engenharia Biomédica

Classificação: 9º classificado

Kyorugi +67kg to 73kg

Fátima Micaela Gomes - Programa Doutoral em Engenharia Têxtil

Classificação: 9º classificado

PARTICIPAÇÕES 
i n t e r n a c i o n a i s
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campeonatos
N A C I O N A I S  U N I V E R S I T Á R I O S

04
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ORGANIZAÇÃO DE 
PROVAS 
2 0 2 3 / 2 0 2 4

MODALIDADE PROVA DATA LOCAL

Kickboxing Light Kick CNU 12 de novembro Guimarães

Futebol 11 2ª Fase Apuramento 28 e 29 de fevereiro Braga

Basquetebol M 2ª Fase Apuramento 5 e 6 de março Guimarães

Esports
Fase Final - Campeonato 
Universitário de Futebol 

Virtual
15 e 16 de maio Braga
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PARTICIPAÇÕES EM 
PROVAS

2 0 2 3 / 2 0 2 4

CAMPEONATOS NACIONAIS UNIVERSITÁRIOS - FASE FINAL

MODALIDADE DATA ORGANIZAÇÃO LOCAL

Andebol Feminino 15 a 18 de abril

AAUAv Aveiro

Andebol Masculino 22 a 26 de abril

Basquetebol Feminino 22 a 26 de abril

Basquetebol Masculino 15 a 19 de abril

Futsal Feminino 22 a 26 de abril

Voleibol Feminino 15 a 19 de abril

Voleibol Masculino 22 a 26 de abril

Nas provas de apuramento participaram ainda as equipas de Futsal Masculino e Futebol Masculino não 
tendo sido apuradas para as fases finais.
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PARTICIPAÇÕES EM 
PROVAS
2 0 2 3 / 2 0 2 4

CAMPEONATOS NACIONAIS UNIVERSITÁRIOS -  CNU’S DIRETOS

MODALIDADE PROVA ORGANIZAÇÃO LOCAL

Badminton Equipas P.PORTO / aeISEP Porto

Ténis Equipas P.PORTO / aeISEP Porto

Xadrez Semirrápidas equipas P.PORTO / aeISEP Porto

Kickboxing Kick Light AAUMinho Guimarães

Natação Piscina Curta U.Porto Matosinhos

Ginástica Artística FADU/FPG Anadia

Padel ADESL / SASNOVA / FAL Almada

Atletismo Pista Coberta P.Leiria Pombal

Taekwondo AAUAv Aveiro

Orientação ADESL / SASNOVA / FAL Lisboa

Hóquei em Patins Masculino AAC Coimbra

Atletismo Corta-Mato FADU / FPA Mira

Karaté AAUAv Aveiro

Judo FADU / FPJ Viseu

Kickboxing Low Kick AAUE Évora

Trail P.Leiria Ansião 

Badminton Individual ADESL / SASNOVA / FAL Lisboa

Ténis de Mesa Individual ADESL / SASNOVA / FAL Lisboa

Ténis Individual ADESL / SASNOVA / FAL Lisboa

Xadrez Rápidas Individual ADESL / SASNOVA / FAL Lisboa

Xadrez Semirrápidas Individual ADESL / SASNOVA / FAL Lisboa

Canoagem  FADU / FPC Montemor-o-Velho

Futebol 7 Feminino AAUAv Aveiro

Atletismo Ar Livre IPBeja Beja

Rugby Sevens Masculino AAC Coimbra

Karting Individual aeISEP Matosinhos

Basquetebol 3x3  FADU Matosinhos

Voleibol de Praia  AAUAlg Portimão
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medalheiro
2 0 2 3 / 2 0 2 4 
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ANO OURO PRATA BRONZE TOTAL

2000/2001 7 7 8 22

2001/2002 13 11 13 37

2002/2003 10 12 11 33

2003/2004 12 13 11 36

2004/2005 13 18 16 47

2005/2006 15 27 15 57

2006/2007 20 13 23 56

2007/2008 10 16 15 41

2008/2009 15 15 19 49

2009/2010 13 16 19 48

2010/2011 17 20 26 63

2011/2012 17 28 29 74

2012/2013 48 36 42 126

2013/2014 34 35 43 112

2014/2015 32 40 43 115

2015/2016 37 36 43 116

2016/2017 30 36 54 120

2017/2018 33 28 37 98

2018/2019 29 34 41 104

2019/2020 14 15 14 43

2020/2021 12 11 10 33

2021/2022 20 29 31 80

2022/2023 32 23 25 80

2023/2024 26 29 22 77

MEDALHAS DE OURO: 26	

MEDALHAS DE PRATA: 29

MEDALHAS DE BRONZE: 22

Análise comparativa de medalhas conquistadas nos Campeonatos Nacionais 
Universitários desde o ano 2000

MEDALHEIRO DOS CNU’S 
2 0 2 3 / 2 0 2 4  ( A A U M I N H O )
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ANO OURO PRATA BRONZE TOTAL

2000/2001 7 7 8 22

2001/2002 13 11 13 37

2002/2003 10 12 11 33

2003/2004 12 13 11 36

2004/2005 13 18 16 47

2005/2006 15 27 15 57

2006/2007 20 13 23 56

2007/2008 10 16 15 41

2008/2009 15 15 19 49

2009/2010 13 16 19 48

2010/2011 17 20 26 63

2011/2012 17 28 29 74

2012/2013 48 36 42 126

2013/2014 34 35 43 112

2014/2015 32 40 43 115

2015/2016 37 36 43 116

2016/2017 30 36 54 120

2017/2018 33 28 37 98

2018/2019 29 34 41 104

2019/2020 14 15 14 43

2020/2021 12 11 10 33

2021/2022 20 29 31 80

2022/2023 32 23 25 80

2023/2024 26 29 22 77

campeões
N A C I O N A I S  U N I V E R S I T Á R I O S

06̃
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CAMPEÕES NACIONAIS 
UNIVERSITÁRIOS 
2 0 2 3 / 2 0 2 4

ANDEBOL FEMININO

Treinador: Fernando Fernandes

Ana Oliveira	Mestrado Integrado em Medicina
Cecília Mendes	 Mestrado em Ciências e Tecnologias do Ambiente
Ester Marques	 Mestrado Integrado em Medicina
Inês Laranjeira	 Licenciatura em Ciências da Comunicação
Inês Silva		  Licenciatura em Arqueologia
Joana Garcês	 Licenciatura em Psicologia
Margarida Cardoso	 M. em Educação Pré-Escolar e Ensino do 1.º Ciclo do Ensino Básico
Maria Ferreira	 Licenciatura em Psicologia
Maria Pico		  Licenciatura em Engenharia Civil
Maria Pinho		 Licenciatura em Administração Pública
Maria Sampaio	 Mestrado em Engenharia Têxtil
Marta Ribeiro	 Mestrado Integrado em Medicina
Nádia Gonçalves	 Licenciatura em Direito
Naíde Gonçalves	 Licenciatura em Direito
Rita Guimarães	 Licenciatura em Direito
Sofia Morais	 Mestrado em Engenharia e Gestão Industrial
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CAMPEÕES NACIONAIS 
UNIVERSITÁRIOS 

2 0 2 3 / 2 0 2 4

ANDEBOL MASCULINO

Treinador: Gabriel Oliveira

Afonso Silva	 Licenciatura em Engenharia Informática
André Ferreira	 Licenciatura em Engenharia e Gestão Industrial
Bruno Machado	 Mestrado em Engenharia Biomédica
Cédric Ribeirinho	 Mestrado em Finanças
Daniel Miranda	 Licenciatura em Engenharia Eletrónica Industrial e Computadores
Daniel Vasconcelos	 Licenciatura em Engenharia Eletrónica Industrial e Computadores
David Braga	 Licenciatura em Ciências da Comunicação
Diogo Martins	 Mestrado em Economia
Gonçalo Gomes	 Licenciatura em Engenharia e Gestão Industrial
Gonçalo Lucas	 Licenciatura em Engenharia Biomédica
José Martins	 Licenciatura em Engenharia Informática
José Silva		  Licenciatura em Marketing
Miguel Polónia	 Mestrado Integrado em Engenharia e Gestão Industrial
Nuno Vieira		 Licenciatura em Engenharia Civil
Ricardo Magalhães	 Mestrado em Engenharia Física
Tiago Ferreira	 Licenciatura em Engenharia Civil
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CAMPEÕES NACIONAIS 
UNIVERSITÁRIOS 
2 0 2 3 / 2 0 2 4

ATLETISMO CORTA-MATO

Coletivo
Ana Marinho	 Licenciatura em Engenharia de Polímeros
Beatriz Castro	 Mestrado em Psicologia do Trabalho e das Organizações
Diogo Rosário	 Mestrado em Matemática e Computação

Feminino
Ana Marinho	 Licenciatura em Engenharia de Polímeros

ATLETISMO AR LIVRE

Feminino
Estafeta 4x100m
Eduarda Serafim	 Licenciatura em Engenharia Informática
Jerusa Semedo	 Mestrado em Direito das Crianças; Família e Sucessões
Mariana Marques	 Licenciatura em Educação
Matilde Fernandes	 Licenciatura em Criminologia e Justiça Criminal

ATLETISMO PISTA COBERTA

Feminino
3000m Planos
Ana Marinho	 Licenciatura em Engenharia de Polímeros
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CAMPEÕES NACIONAIS 
UNIVERSITÁRIOS 

2 0 2 3 / 2 0 2 4

CANOAGEM

Feminino
K2 500m
Ana Brito		  Licenciatura em Psicologia
Maria Gomes	 Licenciatura em Economia

	
FUTSAL FEMININO

Treinador: Pedro Pedroso	

Andreia Ferreira	 Mestrado em Bioquímica Aplicada
Beatriz Silva	 Licenciatura em Engenharia e Gestão de Sistemas de Informação
Catarina Barbosa	 Licenciatura em Engenharia e Gestão Industrial
Elsa Ferreira	 Mestrado Integrado em Engenharia Biomédica
Juliana Oliveira	 Licenciatura em Economia
Márcia Ferreira	 Mestrado Integrado em Engenharia Biomédica
Maria Lopes	 Mestrado em Educação Pré-Escolar
Mariana Amorim	 Mestrado em Engenharia Informática
Rita Silva		  Mestrado Integrado em Engenharia de Telecomunicações e Informática
Sara Faria		  Licenciatura em Química
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CAMPEÕES NACIONAIS 
UNIVERSITÁRIOS 
2 0 2 3 / 2 0 2 4

GINÁSTICA ARTÍSTICA

Masculino
Barras Paralelas
Hugo Mendes	 Licenciatura em Engenharia Física

Saltos
Hugo Mendes	 Licenciatura em Engenharia Física

KARATÉ

Feminino
<55Kg
Gabriela Durães	 Licenciatura em Ciência de Dados

Masculino
<75Kg
Gonçalo Freitas	 Mestrado em Engenharia Informática

>84Kg
João Neiva		  Licenciatura em Ciências da Computação
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CAMPEÕES NACIONAIS 
UNIVERSITÁRIOS 

2 0 2 3 / 2 0 2 4

KICKBOXING

Treinador: Manuel Gomes	

Coletivo 
Sofia Oliveira	 Mestrado em Engenharia Eletrónica Industrial e Computadores
André Araújo	 Mestrado em Engenharia Física
José Martins	 Mestrado em Marketing e Estratégia
José Matos		 Licenciatura em Engenharia Mecânica
Ricardo Pereira	 Mestrado em Engenharia e Gestão de Sistemas de Informação
Simão Ferreira	 Licenciatura em Engenharia Mecânica

KICKBOXING LIGHT KICK	

Feminino
<65Kg
Sofia Oliveira	 Mestrado em Engenharia Eletrónica Industrial e Computadores

KICKBOXING LOW KICK

Masculino
<75Kg
Simão Ferreira	 Licenciatura em Engenharia Mecânica
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CAMPEÕES NACIONAIS 
UNIVERSITÁRIOS 
2 0 2 3 / 2 0 2 4

NATAÇÃO PISCINA CURTA

Treinadora: Mimosa Rodrigues

Feminino
100m livres
Francisca Martins	 Licenciatura em Economia

Masculino 
400m livres
José Lopes		 Licenciatura em Engenharia e Gestão Industrial

200m estilos
Rafael Simões	 Mestrado Integrado em Medicina
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CAMPEÕES NACIONAIS 
UNIVERSITÁRIOS 

2 0 2 3 / 2 0 2 4

ORIENTAÇÃO

Coletivo
Ana Rita Fernandes	 Mestrado em Ciências da Saúde
Inês Augusto	 Mestrado Integrado em Medicina
Tomás Lima	 Mestrado em Engenharia Biomédica

Feminino
Ana Rita Fernandes	 Mestrado em Ciências da Saúde
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CAMPEÕES NACIONAIS 
UNIVERSITÁRIOS 
2 0 2 3 / 2 0 2 4

TAEKWONDO 

Treinador: Suraj Maugi

Coletivo
André Araújo	 Mestrado em Engenharia Física
Carolina Nunes	 Licenciatura em Engenharia Aeroespacial
Diogo Cardoso	 Licenciatura em Ciência de Dados
Fátima Gomes	 Doutoramento em Engenharia Têxtil
Filipa Bastos	 Mestrado em Engenharia Biomédica
Laura Duro		  Mestrado em Bioinformática
Mafalda Couto	 Mestrado em Engenharia Física
Mara Francisco	 Licenciatura em Sociologia
Ricardo Carvalho	 Mestrado em Engenharia Eletrónica Industrial e Computadores
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CAMPEÕES NACIONAIS 
UNIVERSITÁRIOS 

2 0 2 3 / 2 0 2 4

Feminino
<53Kg
Filipa Bastos	 Mestrado Integrado em Engenharia Biomédica

<73Kg
Fátima Gomes	 Doutoramento em Engenharia Têxtil

Kup Individual
Carolina Nunes	 Licenciatura em Engenharia Aeroespacial

Masculino
<87Kg
André Araújo	 Mestrado em Engenharia Física
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CAMPEÕES NACIONAIS 
UNIVERSITÁRIOS 
2 0 2 3 / 2 0 2 4

eFADU NACIONAIS 

League of Legends
Bruno Rodrigues	 Mestrado em Engenharia e Gestão de Sistemas de Informação
Francisco Ribeiro	 Mestrado em Direito Tributário
João Gonçalves	 Mestrado em Engenharia Eletrónica Industrial e Computadores
Marcos Oliveira	 Licenciatura em Engenharia Mecânica
Nuno Rodrigues	 Mestrado em Engenharia Informática
Paulo Oliveira	 Mestrado em Engenharia Informática

CAMPEONATO UNIVERSITÁRIO DE FUTEBOL VIRTUAL

Carlos Pimenta	 Mestrado em Engenharia e Gestão da Qualidade
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VICE-CAMPEÕES
N A C I O N A I S  U N I V E R S I T Á R I O S

07̃
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VICE-CAMPEÕES 
NACIONAIS 
UNIVERSITÁRIOS 
2 0 2 3 / 2 0 2 4

ATLETISMO CORTA-MATO

Feminino 
Beatriz Castro	 Mestrado em Psicologia do Trabalho e das Organizações

Masculino
Diogo Rosário	 Mestrado em Matemática e Computação

ATLETISMO PISTA AR LIVRE

Feminino 
5000m planos
Beatriz Castro	 Mestrado em Psicologia do Trabalho e das Organizações

400m barreiras
Jerusa Semedo	 Mestrado em Direito das Crianças; Família e Sucessões

400m planos
Jerusa Semedo	 Mestrado em Direito das Crianças; Família e Sucessões

Lançamento do Dardo
Sofia Ferreira	 Mestrado em Bioinformática

ATLETISMO PISTA COBERTA

Feminino 
3000m marcha
Juliana Galvão	 Mestrado em Engenharia e Gestão de Sistemas de Informação

Masculino
3000m planos
Diogo Rosário	 Mestrado em Matemática e Computação
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VICE-CAMPEÕES 
NACIONAIS 

UNIVERSITÁRIOS 
2 0 2 3 / 2 0 2 4

ATLETISMO CORTA-MATO

Feminino 
Beatriz Castro	 Mestrado em Psicologia do Trabalho e das Organizações

Masculino
Diogo Rosário	 Mestrado em Matemática e Computação

ATLETISMO PISTA AR LIVRE

Feminino 
5000m planos
Beatriz Castro	 Mestrado em Psicologia do Trabalho e das Organizações

400m barreiras
Jerusa Semedo	 Mestrado em Direito das Crianças; Família e Sucessões

400m planos
Jerusa Semedo	 Mestrado em Direito das Crianças; Família e Sucessões

Lançamento do Dardo
Sofia Ferreira	 Mestrado em Bioinformática

ATLETISMO PISTA COBERTA

Feminino 
3000m marcha
Juliana Galvão	 Mestrado em Engenharia e Gestão de Sistemas de Informação

Masculino
3000m planos
Diogo Rosário	 Mestrado em Matemática e Computação

BADMINTON

Masculino
Daniel Costa	 Mestrado Integrado em Engenharia Mecânica 

BASQUETEBOL FEMININO

Treinador: Alexandre Oliveira

Ana Fernandes	 Licenciatura em Engenharia Informática
Beatriz Marques	 Mestrado em Engenharia e Gestão de Sistemas de Informação
Catarina Rocha	 Licenciatura em Biologia Aplicada
Catarina Wilson	 Licenciatura em Engenharia e Gestão Industrial
Daniela Guimarães	 Mestrado em Psicologia da Justiça
Erica Lazera	 Mestrado Integrado em Arquitetura
Helena Silva	 Licenciatura em Engenharia e Gestão de Sistemas de Informação
Jéssica Azulay	 Licenciatura em Estudos Orientais: Estudos Chineses e Japoneses
Mara Pimenta	 Licenciatura em Engenharia Mecânica
Maria Sousa	 Mestrado Integrado em Medicina
Mariana Machado	 Mestrado em Engenharia Biomédica
Rafaela Cunha	 Licenciatura em Economia
Raquel Dantas	 Licenciatura em Engenharia e Gestão Industrial
Sofia Dantas	 Mestrado em Finanças

BASQUETEBOL 3X3 MASCULINO

Treinador: Alexandre Oliveira

Aurélio Catimba	 Licenciatura em Economia
João Nunes		 Licenciatura em Engenharia Têxtil
Ricardo Viana	 Mestrado em Direito das Crianças; Família e Sucessões
Rodrigo Bobzien	 Mestrado Integrado em Engenharia de Telecomunicações e Informática
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VICE-CAMPEÕES 
NACIONAIS 
UNIVERSITÁRIOS 
2 0 2 3 / 2 0 2 4

CANOAGEM

Masculino
C2 500m
Gonçalo Oliveira	 Licenciatura em Engenharia Eletrónica Industrial e Computadores
Miguel Ricardo	 Licenciatura em Engenharia Biomédica

GINÁSTICA ARTÍSTICA

Masculino
Solo
Hugo Mendes	 Licenciatura em Engenharia Física

KICKBOXING LIGHT KICK

Treinador: Manuel Gomes	

Masculino
<74Kg
José Matos		 Licenciatura em Engenharia Mecânica

<79Kg
Simão Ferreira	 Licenciatura em Engenharia Mecânica

<89Kg

André Araújo	 Mestrado em Engenharia Física
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VICE-CAMPEÕES 
NACIONAIS 

UNIVERSITÁRIOS 
2 0 2 3 / 2 0 2 4

NATAÇÃO PISCINA CURTA

Treinador: Mimosa Rodrigues	

Masculino
100m bruços
Rafael Simões	 Mestrado Integrado em Medicina

200m estilos
José Lopes		 Licenciatura em Engenharia e Gestão Industrial

ORIENTAÇÃO

Feminino
Inês Augusto	 Mestrado Integrado em Medicina

Masculino
Tomás Lima	 Mestrado em Engenharia Biomédica
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VICE-CAMPEÕES 
NACIONAIS 
UNIVERSITÁRIOS 
2 0 2 3 / 2 0 2 4

RUGBY SEVENS MASCULINO

Treinador: Tomás Fontes

Alexandre Ferreira	 Licenciatura em Biologia Aplicada
André Sousa	 Licenciatura em Relações Internacionais
Eduardo Marugan	 Licenciatura em Gestão
Gonçalo Corais	 Licenciatura em Engenharia Informática
Gustavo Vilela	 Licenciatura em Direito
Hugo Neves	 Mestrado Integrado em Engenharia e Gestão de Sistemas de Informação
João Gil		  Licenciatura em Engenharia Biomédica
João Pinheiro	 Licenciatura em Engenharia de Polímeros
Rodolfo Ferreira	 Licenciatura em Biologia Aplicada 

TAEKWONDO 

Treinador: Suraj Maugi

Feminino
<46Kg
Laura Duro		  Mestrado em Bioinformática

<49Kg
Mafalda Couto	 Mestrado em Engenharia Física

<73Kg
Francyne Perini	 Mestrado em Gestão e Negócios

Masculino
<80Kg
João Cardoso	 Licenciatura em Engenharia Informática
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VICE-CAMPEÕES 
NACIONAIS 

UNIVERSITÁRIOS 
2 0 2 3 / 2 0 2 4

TRAIL

Masculino
Nuno Campos	 Licenciatura em Física

VOLEIBOL FEMININO

Treinador: Rui Oliveira

Beatriz Barbosa	 Licenciatura em Engenharia e Gestão de Sistemas de Informação
Beatriz Ferreira	 Mestrado em Economia Industrial e da Empresa
Bruna Ramos	 Licenciatura em Enfermagem
Bruna Rosa		 Mestrado em Ensino de Biologia e Geologia no 3.º ciclo do Ensino Básico 	
		  e no Ensino Secundário
Carolina Braga	 Licenciatura em Ciências da Comunicação
Francisca Braga	 Mestrado em Gestão de Recursos Humanos
Isabel Castro	 Mestrado em Engenharia Eletrónica Industrial e Computadores
Isabel Silva		  Mestrado Integrado em Engenharia de Materiais
Lara Freitas	 Licenciatura em Bioquímica
Magda Conceição	 Mestrado Integrado em Medicina
Mariana Pinto	 Mestrado em Engenharia de Polímeros
Matilde Fernandes	 Licenciatura em Engenharia Mecânica
Nicole Abreu	 Licenciatura em Design de Produto
Rita Monteiro	 Mestrado Integrado em Medicina
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VICE-CAMPEÕES 
NACIONAIS 
UNIVERSITÁRIOS 
2 0 2 3 / 2 0 2 4

XADREZ RÁPIDAS

Feminino
Inês Silva		  Mestrado Integrado em Medicina

XADREZ SEMIRRÁPIDAS

Feminino
Inês Silva	 Mestrado Integrado em Medicina

eFADU NACIONAIS 

Valorant

André Pinto		 Licenciatura em Engenharia Informática
António Gonçalves	 Licenciatura em Engenharia Química e Biológica
Hélder Cruz		 Licenciatura em Engenharia Informática
Rui Amaral		  Licenciatura em Engenharia Informática
Valentino Simões	 Licenciatura em Ciências da Computação
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Medalhas de 
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N O S  C A M P E O N A T O S 

N A C I O N A I S  U N I V E R S I T Á R I O S 

08



58 PODIUM 2024

MEDALHAS DE BRONZE 
NOS CNU’S 
2 0 2 3 / 2 0 2 4

ATLETISMO PISTA AR LIVRE

Feminino
200m planos
Mariana Marques	 Licenciatura em Educação

3000m obstáculos
Beatriz Castro	 Mestrado em Psicologia do Trabalho e das Organizações

CANOAGEM

Feminino
C1 200m
Ana Pereira		 Licenciatura em Enfermagem

C1 500m
Ana Pereira		 Licenciatura em Enfermagem

Masculino
C1 500m
Miguel Ricardo	 Licenciatura em Engenharia Biomédica
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MEDALHAS DE BRONZE 
NOS CNU’S 

2 0 2 3 / 2 0 2 4

GINÁSTICA ARTÍSTICA

Masculino
All Around
Hugo Mendes	 Licenciatura em Engenharia Física

Argolas
Hugo Mendes	 Licenciatura em Engenharia Física

Barra Fixa
Hugo Mendes	 Licenciatura em Engenharia Física 

JUDO

Feminino
<70kg
Joana Morgado	 Licenciatura em Engenharia e Gestão Industrial
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MEDALHAS DE BRONZE 
NOS CNU’S 
2 0 2 3 / 2 0 2 4

KARATÉ

Masculino
<60kg
João Ribeiro	 Mestrado em Economia Industrial e da Empresa

KICKBOXING LIGHT KICK

Treinador: Manuel Gomes

Masculino
<57Kg
Tiago Silva		  Licenciatura em Engenharia de Polímeros

<63Kg
Ricardo Pereira	 Mestrado em Engenharia e Gestão de Sistemas de Informação

<69Kg
José Martins	 Mestrado em Marketing e Estratégia

<74Kg
Luiz Alexandre	 Mestrado em Engenharia Eletrónica Industrial e Computadores
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MEDALHAS DE BRONZE 
NOS CNU’S 

2 0 2 3 / 2 0 2 4

NATAÇÃO PISCINA CURTA

Treinador: Mimosa Rodrigues

Masculino
Estafeta 4x50m Estilos
Diogo Oliveira	 Licenciatura em Ciências da Computação
João Sousa		 Mestrado Integrado em Medicina
José Lopes		 Licenciatura em Engenharia e Gestão Industrial
Rafael Simões	 Mestrado Integrado em Medicina

ORIENTAÇÃO

Feminino
Helena Lima	 Mestrado em Engenharia de Sistemas

PADEL

Misto
Nuna Azevedo	 Licenciatura em Marketing
Vicente Castro	 Licenciatura em Engenharia Informática
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TAEKWONDO 

Treinador: Suraj Maugi

Feminino
Dan
Mara Francisco	 Licenciatura em Sociologia

<53Kg
Gabriela Araújo	 Licenciatura em Biologia Aplicada

Kup Pares Mistos
Laura Duro		  Mestrado em Bioinformática
Pedro Cruz		  Mestrado em História

XADREZ SEMIRRÁPIDAS

Masculino
Tomás Santos	 Licenciatura em Estatística Aplicada

MEDALHAS DE BRONZE 
NOS CNU’S 
2 0 2 3 / 2 0 2 4
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ranking
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RANKING NACIONAL 
UNIVERSITÁRIO
2 0 2 3 / 2 0 2 4

MEDALHEIRO

POSIÇÃO CLUBE OURO PRATA BRONZE TOTAL

1    U.Porto 53 34 44 131

2    NOVA 42 31 29 102

3    AAUMinho 26 29 22 77

4    AAC 23 16 21 60

5    AEIST 18 23 30 71

6    AAUAv 18 16 19 53

7    P.PORTO 17 25 18 60

8    P.Leiria 10 9 5 24

9    AEFMH 9 8 6 23

10    AAUBI 7 14 14 35

11    FAIPL 7 6 10 23

12    IPC 6 7 4 17

13    AEFCL 6 4 3 13

14    AEUMAIA 5 7 3 15

15    IPV 4 5 2 11

16    AAULHT 3 3 5 11

17    AAUAlg 3 3 4 10

18    IPVC 3 2 3 8

19    AAUTAD 2 6 5 13

20    IPSantarém 2 3 4 9
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RANKING NACIONAL 
UNIVERSITÁRIO

2 0 2 3 / 2 0 2 4

MEDALHEIRO

POSIÇÃO CLUBE OURO PRATA BRONZE TOTAL

1    U.Porto 53 34 44 131

2    NOVA 42 31 29 102

3    AAUMinho 26 29 22 77

4    AAC 23 16 21 60

5    AEIST 18 23 30 71

6    AAUAv 18 16 19 53

7    P.PORTO 17 25 18 60

8    P.Leiria 10 9 5 24

9    AEFMH 9 8 6 23

10    AAUBI 7 14 14 35

11    FAIPL 7 6 10 23

12    IPC 6 7 4 17

13    AEFCL 6 4 3 13

14    AEUMAIA 5 7 3 15

15    IPV 4 5 2 11

16    AAULHT 3 3 5 11

17    AAUAlg 3 3 4 10

18    IPVC 3 2 3 8

19    AAUTAD 2 6 5 13

20    IPSantarém 2 3 4 9

TROFÉU UNIVERSITÁRIO DE CLUBES

POSIÇÃO CLUBE PONTOS

1    U.Porto 5419

2    NOVA 3886

3    AEIST 3784,41

4    AAUAv 2883,25

5    AAUMinho 2844

6    AAC 2809

7    P.PORTO 2325,5

8    AAUBI 1297,5

9    P.Leiria 1264

10    AEFMH 1206

11    FAIPL 860,33

12    IPC 741,5

13    AEUMAIA 690

14    AEFEUP 665

15    AAUTAD 522,75

16    IPSantarém 457,5

17    aeISEP 452

18    AAULHT 413

19    AEFML 373

20    AEFCL 363,25
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ALUNOS MEDALHADOS NOS 
CNU’S 2023/2024
P O R  U N I D A D E  O R G Â N I C A 
E  C U R S O

MEDALHEIRO

Nº UNIDADE ORGÂNICA OURO PRATA BRONZE TOTAL

1 Escola de Engenharia 54 36 12 102

2 Escola de Economia e Gestão 8 8 3 19

3 Escola de Ciências 7 8 3 18

4 Escola de Medicina 7 7 2 16

5 Escola de Direito 6 4  10

6 Instituto de Ciências Sociais 6 2 2 10

7 Escola de Psicologia 4 3 1 8

8 Instituto de Educação 1  1 2

9 Escola de Arquitetura, Arte e Design 2  2

10 Escola Superior de Enfermagem 1 2 3

11 Escola de Letras, Artes e Ciências Humanas 1  1

93 72 32 191
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ALUNOS MEDALHADOS NOS 
CNU’S 2023/2024

P O R  U N I D A D E  O R G Â N I C A 
E  C U R S O

MEDALHEIRO

Nº CURSO OURO PRATA BRONZE TOTAL

1 Mestrado Integrado em Medicina 5 7 2 14

2 Mestrado em Engenharia Física 5 2  7

3 Licenciatura em Engenharia Mecânica 4 4  8

4 Licenciatura em Engenharia e Gestão Industrial 4 3 2 9

5 Mestrado em Engenharia Eletrónica Industrial e 
Computadores 4 1 1 6

6 Mestrado em Engenharia Informática 4   4

7 Licenciatura em Engenharia Informática 3 6 1 10

8 Licenciatura em Economia 3 2  5

9 Mestrado em Engenharia Biomédica 3 2  5

10 Licenciatura em Engenharia de Polímeros 3 1 1 5

11 Licenciatura em Direito 3 1  4

12 Licenciatura em Engenharia Civil 3   3

13 Licenciatura em Psicologia 3   3

14 Mestrado Integrado em Engenharia Biomédica 3   3

15 Mestrado em Engenharia e Gestão de Sistemas de 
Informação 2 2 1 5

16 Licenciatura em Engenharia Física 2 1 3 6

17 Licenciatura em Ciências da Comunicação 2 1  3

18 Licenciatura em Engenharia Eletrónica Industrial e 
Computadores 2 1  3

19 Doutoramento em Engenharia Têxtil 2   2

20 Licenciatura em Ciência de Dados 2   2

21 Licenciatura em Engenharia Aeroespacial 2   2

MEDALHEIRO

Nº UNIDADE ORGÂNICA OURO PRATA BRONZE TOTAL

1 Escola de Engenharia 54 36 12 102

2 Escola de Economia e Gestão 8 8 3 19

3 Escola de Ciências 7 8 3 18

4 Escola de Medicina 7 7 2 16

5 Escola de Direito 6 4  10

6 Instituto de Ciências Sociais 6 2 2 10

7 Escola de Psicologia 4 3 1 8

8 Instituto de Educação 1  1 2

9 Escola de Arquitetura, Arte e Design 2  2

10 Escola Superior de Enfermagem 1 2 3

11 Escola de Letras, Artes e Ciências Humanas 1  1

93 72 32 191
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22 Mestrado em Ciências da Saúde 2   2

23 Mestrado em Direito das Crianças; Família e Sucessões 1 3  4

24 Licenciatura em Engenharia Biomédica 1 2 1 4

25 Mestrado em Bioinformática 1 2 1 4

26 Mestrado em Psicologia do Trabalho e das Organizações 1 2 1 4

27 Licenciatura em Engenharia e Gestão de Sistemas de 
Informação 1 2  3

28 Mestrado em Matemática e Computação 1 2  3

29 Licenciatura em Ciências da Computação 1 1 1 3

30 Mestrado em Finanças 1 1  2

31 Mestrado Integrado em Engenharia de 
Telecomunicações e Informática 1 1  2

32 Licenciatura em Marketing 1  1 2

33 Licenciatura em Sociologia 1  1 2

34 Mestrado em Marketing e Estratégia 1  1 2

35 Licenciatura em Administração Pública 1   1

36 Licenciatura em Arqueologia 1   1

37 Licenciatura em Criminologia e Justiça Criminal 1   1

38 Licenciatura em Educação (Pós-Laboral) 1   1

39 Licenciatura em Química 1   1

40 Mestrado em Bioquímica Aplicada 1   1

41 Mestrado em Ciências e Tecnologias do Ambiente 1   1

42 Mestrado em Direito Tributário 1   1

43 Mestrado em Economia 1   1

44 Mestrado em Educação Pré-Escolar 1   1

45 Mestrado em Educação Pré-Escolar e Ensino do 1.º Ciclo 
do Ensino Básico 1   1

46 Mestrado em Engenharia e Gestão da Qualidade 1   1

47 Mestrado em Engenharia e Gestão Industrial 1   1

48 Mestrado em Engenharia Têxtil 1   1

ALUNOS MEDALHADOS NOS 
CNU’S 2023/2024
P O R  U N I D A D E  O R G Â N I C A 
E  C U R S O
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49 Mestrado Integrado em Engenharia e Gestão Industrial 1   1

50 Licenciatura em Biologia Aplicada  3 1 4

51 Licenciatura em Enfermagem  1 2 3

52 Mestrado em Economia Industrial e da Empresa  1 1 2

53 Licenciatura em Bioquímica  1  1

54 Licenciatura em Design de Produto  1  1

55 Licenciatura em Engenharia Química e Biológica  1  1

56 Licenciatura em Engenharia Têxtil  1  1

57 Licenciatura em Estudos Orientais: Estudos Chineses 
e Japoneses  1  1

58 Licenciatura em Física  1  1

59 Licenciatura em Gestão  1  1

60 Licenciatura em Relações Internacionais  1  1

61 Mestrado em Engenharia de Polímeros  1  1

62 Mestrado em Ensino de Biologia e Geologia no 3.º ciclo 
do Ensino Básico e no Ensino Secundário  1  1

63 Mestrado em Gestão de Recursos Humanos  1  1

64 Mestrado em Gestão e Negócios  1  1

65 Mestrado em Psicologia da Justiça  1  1

66 Mestrado Integrado em Arquitetura  1  1

67 Mestrado Integrado em Engenharia de Materiais  1  1

68 Mestrado Integrado em Engenharia e Gestão de 
Sistemas de Informação  1  1

69 Mestrado Integrado em Engenharia Mecânica  1  1

70 Licenciatura em Educação   1 1

71 Licenciatura em Estatística Aplicada   1 1

72 Mestrado em Engenharia de Sistemas   1 1

73 Mestrado em História   1 1

93 72 26 191

ALUNOS MEDALHADOS NOS 
CNU’S 2023/2024

P O R  U N I D A D E  O R G Â N I C A 
E  C U R S O
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GATA NA 
PRAIA 
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GATA NA PRAIA
2 0 2 3 / 2 0 2 4
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GATA NA PRAIA
2 0 2 3 / 2 0 2 4

1º LUGAR: EQUIPA 27 – 1 CORÍNTIOS 7:4

Nuno Miguel Amorim
Carlos Filipe de Carvalho Rodrigues 
Henrique Alves Gomes
José Maria Piedade Lemos 
Flávia Alves da Costa 
Beatriz Correia Alves 
Márcia Raquel Silva Soares 
Andreia Costa Meireles 

2º LUGAR: EQUIPA 18 – INGALAS

João Filipe Ramôa Lopes 
David Simões Gomes 
Inês Martins Pereira 
Margarida Sarmento Araújo 
João Afonso Oliveira Pimentel Cainé 
Duarte José da Costa Oliveira
Bárbara Sofia da Silva Fernandes 
Lara Marisa Ferreira Guimarães 

3º LUGAR: EQUIPA 37 – ANASARCA D´ESTOURA

Tomás Juliano Simões Lemos Ribeiro 
Mariana Pimenta da Costa Santos 
Maria Branco Silva 
Frederico Gonçalo Fernandes Freitas 
Carolina Monteiro da Costa 
Vítor Branco Caldas 
Mariana Beatriz Teixeira da Costa 
Luís Manuel Guimarães Ferreira 
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Guarda Nacional Republicana
Sporting Clube de Braga
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Vitória Sport Clube




