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APRESENTACAO DO ESTUDO

Nas Ultimas décadas, o crescimento do ensino superior em Portugal impulsionou a diversificac&o do perfil
social dos individuos que acedem a este nivel de escolaridade. O alargamento aqui implicado tende a
favorecer a recomposicdo socioprofissional e a modernizacdo das estruturas sociais, bem como dos
contextos econémicos mais abrangentes. Esta evolucdo segue contudo ritmos relativamente mais lentos
dos que se verificam noutros contextos, colocando o pais numa posicéo ainda distante da média europeia.
A melhoria dos padrdes educacionais da populacéo activa portuguesa, em parte sustentada na evolucéo
positiva da oferta deste patamar de ensino &, pois, um dos primeiros desafios nacionais na procura activa
de um aumento da competitividade e promoc&o da convergéncia real em relacdo aos restantes membros
da Uni&o Europeia.

Desta forma, o objectivo global da presente pesquisa &€ a analise da evolucdo e a comparacdo das
condicbes de vida dos estudantes do ensino superior, numa dupla perspectiva: de caracterizacdo
aprofundada da realidade nacional e de contextualizac&o no espaco europeu.

Neste quadro, o estudo das condices socioecondmicas dos estudantes do ensino superior em Portugal,
e 0 seu desenvolvimento numa perspectiva comparada a escala europeia, constitui um pilar decisivo para
a tomada de decisfes economicas e politicas, e para um tipo de analise que se pretenda situar numa
escala transnacional.

Para tal, tomou-se por referéncia um inquérito por questionario aplicado a uma amaostra representativa
dos estudantes do ensino superior politécnico e universitario, dos sectores publico e privado, condensando
uma diversidade de indicadores de caracterizacdo social e econémica das suas condicdes de vida.

A publicacdo que aqui se apresenta constitui um contributo de analise da componente nacional, estando
disponivel online uma perspectiva de comparacao europeia (que inclui especificacdes dos perfis nacionais dos
paises participantes no estudo), no site do Eurostudent.

O desenvolvimento desta publicacdo consubstancia-se em trés partes fundamentais:

Numa primeira parte, analisam-se as trajectorias escolares e profissionais dos estudantes que
frequentam actualmente o ensino superior em Portugal, perspectivando alguns dos perfis centrais que
diferenciam os percursos desta populacéao.

Seguidamente, numa segunda parte, desenvolve-se um enfoque sobre as condicdes sociais de vida destes
estudantes, tendo em conta, simultaneamente, 0S Seus recursos, consumos e auto-avaliacfes. Sendo
esta uma das problematicas centrais, e talvez mais inovadora, da presente pesquisa, procura-se com ela
dar relevo aos contextos que, de forma preponderante, enquadram as respectivas condicfes de
existéncia, nomeadamente em esferas como a familia, o estado e o trabalho; associando ainda uma
perspectiva de praticas sociais e de padrdes de rendimentos e de consumos.

Finalmente, numa terceira parte, confere-se visibilidade a um dos pontos charneira na agenda politica
na area da educacéo, respeitante aos processos de mobilidade internacional dos estudantes.

1 A pagina do Eurostudent esta disponivel em http://www.his.de/Abt2/Auslandsstudium /Eurostudent/frameset.htm




OYONao4d.NI




INTRODUCAO

Estudantes no ensino superior: um balanco

Nos ultimos 30 anos, a frequéncia no ensino superior conheceu uma clara abertura. A década de
1980 foi aquela em que o sentido deste crescimento, sustentado quer pelo sector publico quer pelo
privado, deu sinais mais expressivos de que se tratava, ao nivel das perspectivas politicas e das
expectativas sociais, de um processo sem retorno. No entanto, e apesar de num periodo alargado
se verificar um aumento continuo, a distancia existente face a uma Europa mais qualificada é ainda
relevante. Isto tanto devido a um abrandamento recente deste crescimento (sobretudo, desde o final
da década de 1990), como decorrente do grande atraso da estrutura de qualificacdes de que se
partiu na transicdo para a democracia.

Assim, sublinhando algumas tendéncias gerais deste processo, importa evidenciar o crescimento,
bastante expressivo, do nimero de estudantes que acedem ao ensino superior em Portugal. Num
periodo de pouco mais de uma década (1991-2002), o quantitativo global de jovens que frequentam
este patamar de ensino passa de cerca de 190 mil alunos para perto de 400 mil.2 Considerando
ainda este arco temporal, em termos médios, inscrevem-se, pela 1.2 vez, no 1.2 ano dos cursos de
bacharelato e licenciatura, sensivelmente, cerca de 67 mil jovens, enquanto os diplomados, por ano,
s&o em termos médios mais do que 50 mil.

De realcar, ainda, nas tendéncias identificadas, a forte preponderancia das raparigas, claramente
em maioria, quer no conjunto de matriculados, quer no subconjunto dos que se inscrevem pela 1.2
vez nos cursos de 1.2 grau do ensino superior (com uma presenca, nos dois indicadores, de 57%).
Aléem disso, elas, mais do que eles, levam até ao fim o seu programa de estudos superiores
(sensivelmente 2/3 dos diplomados sdo mulheres).

Tomando por referéncia tal panorama, assinale-se a relativa estagnacao que se observou nos Ultimos
anos. Espera-se que os resultados da presente pesquisa, com a analise aprofundada das condictes
socioeconémicas dos estudantes, contribua para a compreensao de alguns dos mecanismos que
poderédo estar na base desse abrandamento. Ele tem-se observado, mesmo quando véarias pesquisas
ddo conta do valor que tem a certificacdo do ensino superior no mercado laboral, quer na
capacidade de adaptacéo e empregabilidade, quer ainda ao nivel da recuperacédo do investimento em
educacéo (ver, por exemplo, Costa, Mauritti, Martins, Machado e Almeida, 2000; Mauritti, Martins
e Costa; 2004; Portugal, 2004).

Enfatizando alguns dados relativos ao conjunto dos paises da UE, em Portugal ndo chegam a 12%
0s que, com idades entre 25 e 64 anaos, possuem um diploma do ensino superior.3 Em comparacéo,
a média da Unido Europeia (UE15), na mesma data, € de 22%. Num periodo mais recente, e
contando j@ com o alargamento a 25 estados-membros, tém patamares proximos dos nossos
paises como a Polénia, a Republica Checa e a Eslovaquia, situando-se todos os restantes acima
desse limiar e, outros, como o Chipre, a Estonia e a Lituania, excedem em grande medida a média
da formacéao da anterior UE (a 15 paises), com 29%, 30% e 44%, respectivamente, de diplomados
do ensino superior.4

2 Segundo fontes da DGES,/MCIES, OCES,/MCIES (dados facultados a equipa) e INE (em http://www.ine.pt/Pl/genero/Principal.aspx, consultado em 04-01-2005).
3 INE, Censos 2001.

4 Eurostat, Inquérito ao Emprego, 2002.
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Os padrdes de escolaridade ficam melhorados nas geracfes mais novas, como seria de esperar,
mas a posicédo relativa de Portugal no contexto europeu agrava-se ligeiramente. No grupo etério dos
25 aos 34 anos, a percentagem ndo chega aos 17%. Comparando com outros, porventura com
niveis de desenvolvimento mais proximo, encontram-se valores bastante mais elevados, como os da
Grécia (23%), da Irlanda (31%) e da Espanha (37%).

Os processos de recomposicdo social envolvidos na qualificacdo das populacdes, quer quanto a
amplitude dos universos sociais abrangidos, quer quanto a capacitacdo cultural e mutacéo de estilos
de vida, tém implicacdes fortes nas possibilidades de aumento da competitividade e promocéo da
convergéncia real na Unido Europeia (Martins, Mauritti e Costa, 2004).

Operacionalizacao da pesquisa

A proposito da experiéncia portuguesa sobre a aplicacdo do Inguérito as Condicdes Socioeconémicas
dos Estudantes do Ensino Superior, pretende-se aqui registar alguns dos aspectos de relevo na
concretizacdo de um processo atraves do qual foi possivel extrair dados comparaveis com outros paises
da UE e, simultaneamente, enquadrar as especificidades de uma operacdo como esta em Portugal.

Nesta perspectiva, sublinham-se alguns dos procedimentos seguidos no sentido da producdo de
informac&o comparavel, bem como, de forma complementar, informacé&o de especificidade nacional.

A operacionalizacdo da pesquisa teve como principal referéncia empirica um inquérito por
guestionario a populacdo estudantil do ensino superior, integrando os contetdos internacionalmente
enunciados, bem como na medida do possivel, a sequéncia dos mesmos na estrutura do proprio
instrumento de recolha de informacéao.5

O questionario aplicado incorpora as seguintes partes:

. Caracterizacdo pessoal;
. Percurso escolar;

. Situacdo escolar actual;
. Condicbes de vida;

. Mobilidade internacional;
. Caracterizacao familiar.

0O o0or~rwnpn -

S Ver “Manual Eurostudent-Questionnaire 2003,/04", em http: / /www.his.de.
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Foram ainda incluidos no questionario nacional alguns indicadores complementares que néo
constavam no de comparacéo internacional, nomeadamente:

- Questdes relativas ao “meio de transporte utilizado nas deslocacdes entre a residéncia (em periodo
lectivo) e a instituicdo de ensino” e ao “local onde habitualmente o estudante faz as suas refeicoes”;

- No elenco de despesas mensais dos estudantes foi integrado um novo indicador: o custo em
“material informatico e despesas com a internet”. No tratamento dos dados para a comparacdo
europeia este indicador foi incluido em “outras” despesas;

- Questdes como as relativas a “via de acesso ao ensino superior” e a “residéncia em periodo lectivo”
foram desagregadas, procedimento que, ndo comprometendo a comparacdo europeia, permite
uma leitura mais fina sobre a realidade portuguesa.

No que respeita aos procedimentas de construcdo da amostra, e na impossibilidade de implementar,
em tempo Gtil, um método de amostragem probabilistico (aleatoério), construiu-se uma amostra por
guotas (proporcional), de modo a garantir a representacdo da diversidade social que caracteriza
actualmente a populacdo estudantil em relacdo a algumas variaveis chave, e assegurar a utilizacao
de critérios de seleccdo objectivos ao longo de todas as fases do processo.6

Para a construcdo de uma amostra por quotas tomou-se como referéncia os Ultimos dados do entdo
Ministério da Ciéncia e do Ensino Superior relativos ao universo de estudantes a frequentar o ensino
superior em Portugal, os quais se reportam ao ano 2002/03. A partir da informacéo disponivel
determinou-se, numa primeira fase, o nimero total de alunos nesse universo segundo estratos,
combinando as seguintes variaveis:

- Sector de ensino e subsistema. Primeiro, s@o consideradas duas categorias: ensino superior
publico e ensino superior privado (incluindo nesta categoria a Universidade Catélica). Depois, a
diferenciacdo entre ensino universitario e politécnico;

- Regido. Norte, Centro, Lisboa, Alentejo, Algarve e llhas;

- Area de estudo. Educacdo, Humanidades e Artes; Ciéncias Sociais, Gestao e Direito; Ciéncias;
Engenharias; Agricultura; Sadde e Similares; Servicos.

- Grau académico. Graduados e pos-graduados.

A amostra envolveu 3000 estudantes. Determinado o peso de cada estrato, a partir da combinacéo
das varidveis no universo dos estudantes no ensino superior, os casos foram distribuidos pelos
mesmos estratos de forma proporcional ao universo.”

A determinac&o do nimero de questionarios a realizar em cada curso foi proporcional ao peso desse
curso no respectivo sector de ensino e tipo de instituicdo (subsistemas de ensino), regido, area de
estudo e grau académico.

8 Nao foi possivel utilizar o método amostral aleatorio no periodo da pesquisa em causa, uma vez que tem como condic&o prévia a existéncia de uma base de sondagem
com informac&o nominal (nomes e moradas) dos alunos matriculados no ensino superior. E uma informacéo n&o disponivel, em termos nacionais, actualmente. -

7 Se se tratasse de uma amostra probabilistica, o quantitativo de 3000 questionarios garantiria um intervalo de confiangca de 95% e um erro de 1,8%.
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Complementarmente, teve-se em conta ainda alguns critérios que, para além dos amostrais,
constituiram processos de implementac&do de maior rigor e diversidade no interior de cada estrato
fixado. Estes critérios, considerados no momento de aplicac&o, foram os seguintes:

- Garantir a inclusédo de todas as Universidades e Institutos Politécnicos;
- Dar prioridade aos cursos com maior peso em cada area de estudos;
- Diversificar os cursos e anos a inquirir segundo critérios quantitativos.8

A aplicacéo dos questionarios, no primeiro semestre de 2004, decorreu em contexto de sala de
aula com a presenca de um técnico-entrevistador. Todos os técnicos envolvidos nesse processo
tiveram uma formac&o especifica onde foram apresentados os objectivos da investigacéo, o sentido
dado as questées do inquérito, os procedimentos de aplicacdo, etc. A todos os técnicos foi facultado
um manual sobre o questionario para que pudessem ter um conhecimento integral desse
instrumento. Aos alunos de doutoramento, cuja aplicacdo ndo teve lugar em sala de aula, foram-lhes
dadas informacées especificas sobre o seu preenchimento e, complementarmente, facultou-se-lhes
um manual adequado a sua situacao.

Em relacdo a analise de dados revelaram-se cruciais os procedimentos implicados quer na
comparacao europeia, quer no teste e validacdo da informacéao recolhida.

8 para obter informac&o mais detalhada sobre procedimentos de aplicacdo ver Martins e Mauritti (2004)









1. TRAJECTOS ESCOLARES

1.1. Trajectos anteriores de escolarizacao

Os estudantes que chegam ao ensino superior transportam consigo socializacées escolares e
especificidades de formacé&o diversificadas. Observa-se, no entanto, que, na transicdo do ensino
secundario para 0 superior, a via de acesso mais massificada sdo os cursos gerais do ensino
secundario (83%).

Quadro 1.1 Via de acesso ao ensino superior segundo o sexo (em percentagem)

Via de acesso HM H M
Cursos gerais

Cientifico-natural 45,9 52,1 41,6
Artes 6,7 8,7 5,5
Econémico-social 9,2 8,0 10,0
Humanidades 21,6 10,5 28,9
sub-total 83,4 79,3 86,0
Cursos tecnolégicos

Cientifico-natural 5,0 9,8 1.9
Artes 1,6 1.7 1,6
Econémico-social 2,0 1,3 2,5
Humanidades 1.3 0,6 1.7
sub-total 9,9 13,3 7.6
Ensino recorrente

Curso geral 2,3 2,1 2,5
Curso técnico 1,2 1,6 0.9
sub-total 3,5 3,7 3.4
Outra 2,9 3,0 2,9
Via ad hoc 0,3 0,7 0,1
Total 100,0 100,0 100,0

Qui-quadrado significativo (p < 0,001)
Nota: O ensino artistico especializado ndo tem expressao no panorama do ensino superior (frequéncia O,0%).

Fonte: CIES-ISCTE, Eurostudent 2004.

As estudantes reforcam o peso desta via (86%) por relacdo aos rapazes (79%). Os cursos tecnologicos
constituem, enquanto acesso ao ensino superior, uma via mais masculina (com 13% para os rapazes,
e 8% para as raparigas). O ensino recorrente, embora com pouco peso, € a terceira via de proveniéncia
dos alunos do ensino superior, tendo uma distribuicdo equiparada nos dois sexos (quadro 1.1).

No &mbito dos cursos gerais, a preponderancia da formacéo cientifico-natural (46%) é esmagadora,
sendo as artes a componente formativa mais marginal (7%). Embora com uma distribuicdo também
mais concentrada na via cientifico-natural, as raparigas reforcam a formac&o de humanidades (29%)),
quase triplicando o peso relativo de rapazes (11%).
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Os estudantes com proveniéncia no ensino artistico especializado praticamente ndo marcam
presenca no superior. Tal pode ficar a dever-se a propria estrutura de formacéo do secundario, onde
esta modalidade de ensino tem pouco relevo; e também a insercéo laboral precoce decorrente da
certificacao profissional que este tipo de formac&o promoaove (quadro 1.1 e 1.2).

Quadro 1.2 Alunos matriculados no ensino secundario, por modalidade de ensino (em percentagem)

Modalidade de ensino %
Cursos gerais 54,7
Cursos tecnologicos 16,0
Ensino artistico especializado 0,7
Ensino Profissional 9,6
Ensino Qualificante 0.2
Ensino recorrente 18,8
Total 100,0

Notas: So inclui os dados referentes aos estabelecimentos de ensino; Portaria 550-A/2004, de 21 de Maio.

Fonte: Gabinete de Informagéo e Avaliacdo do Sistema Educativo, Recenseamento Escolar Anual 2004 /2005: Inquérito Preliminar

Confrontando os dados dos quadros 1.1 e 1.2, este Gltimo respeitante a distribuicdo dos matriculados
no secundario por modalidades de ensino, € notéria a sobrerrepresentacao dos cursos gerais no ensino
superior — reflexo da sua a orientacdo no sentido do prosseguimento de estudos. Na passagem para o
superior 0 seu peso acresce quase 30%.

O ensino recorrente, que no secundario envolve quase 1/5 da populacdo, ndo tem expressdo no
mais alto patamar de escolarizacdo (quadro 1.1 e 1.2). Tal pode significar que esta via &, sobretudo,
preenchida por alunos com baixas expectativas em termos do seu percurso escolar. As outras
modalidades, onde se inclui o ensino profissional, tém um peso residual (3%).
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Quadro 1.3 Via de acesso ao ensino superior segundo o grupo etario (em percentagem)

Via de acesso Grupos etarios
até 20 anos 20 a 23 anos 24 a 27 anos 28 e mais anos

Cursos gerais

Cientifico-natural 47,4 46,6 45,0 33,4
Artes 8,4 7.2 6.1 2,4
Econémico-social 12,1 8,6 8.4 7.9
Humanidades 22,3 22,4 16,3 20,6
sub-total 90,2 84,8 75.8 64,3

Cursos tecnolégicos

Cientifico-natural 3,3 5.0 7.6 4.9
Artes 1,4 1.8 2,3 0,0
Econémico-social 2,5 1,9 2,8 1.2
Humanidades 0,9 1,5 0.8 1,8
sub-total 7.9 10,1 13,5 7.9

Ensino recorrente

Curso geral 0.3 2,2 4,3 7.3
Curso técnico 0,4 0.9 1.8 6.7
sub-total 0,7 3,2 6,1 13,9
Outra 1,2 2,0 4,6 9,1
Via ad hoc 0,0 0,0 0,0 4,8
Total 100,0 100,0 100,0 100,0

Qui-quadrado significativo (p<0,001).
Fonte: CIESISCTE, Eurostudent 2004

De acordo com o0s escales etarios, 0s trajectos dos estudantes no acesso ao ensino superior
mostram-se diversificados.® Se acima de S0% dos estudantes com menos de 20 anos entraram no
ensino superior por via dos cursos gerais, nos alunos com mais de 27 anos tal peso diminui bastante,
situando-se nos 64%. Parte desta diferenca pode dar conta de percursos distintos que atravessaram,
por exemplo, trajectérias escolares pautadas pelo insucesso ou por percursos profissionais que se
iniciaram antecipadamente ou, ainda, os dois factores em simultdneo (quadro 1.3). A dar consisténcia
a estes cenarios possiveis esta o reforco do ensino recorrente neste segmento etario.

A possibilidade através de exames ad hoc, que diz respeito a percursos de escolaridade que séo
interrompidos e retomados por esta via, apenas ganham sentido no escaldo de alunos com mais de
27 anos, sendo uma opcao concretizada por 5% dos estudantes deste segmento etario.

Também o subsistema e sector de frequéncia dos alunos sdo em parte determinados por uma
experiéncia de escolarizacdo anterior, portadora, ela propria, de um determinado perfil formativo
(quadro 1.4).

ENy seleccdo destes grupos etéarios prende-se com duas ordens de razdes: a) sdo os utilizados no projecto europeu Eurostudent; e b) a moda e o percentil 25 encontram-
se nos 20 anos de idade destes estudantes e os 23 anos marcam o percentil 75, fronteiras que definem, em parte, os trés primeiros escaldes apresentados.
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Quadro 1.4 Via de acesso ao ensino superior por tipo de instituicdo de ensino (em percentagem)

Via de acesso Tipo de instituicdo de ensino
Publico Publico Particular Total
universitario politécnico e cooperativo

Cursos gerais

Cientifico-natural 49,4 47,6 38,6 45,9
Artes 3,8 6,1 11,9 6,7
Econémico-social 8.9 14,3 4,6 9.2
Humanidades 26,8 8.4 26,6 21,5
sub-total 88,9 76,4 81,7 83,3

Cursos tecnolagicos

Cientifico-natural 4,9 8,4 1.8 5,0
Artes 0,3 3.4 1.9 1,6
Econémico-social 0,7 4,4 1.6 2,0
Humanidades 0,8 0.6 2,6 1.3
sub-total 6,7 16,8 7.9 9,9

Ensino recorrente

Curso geral 1,2 2,5 4,0 2,4
Curso técnico 0.4 1,8 1.9 1.2
sub-total 1,6 4,3 5,9 3,6
Outra 2,6 2,4 3,8 2,9
Via ad-hoc 0,2 0.1 0.7 0,3
Total 100,0 100,0 100,0 100,0

Qui-quadrado significativo (p<0,001).
Fonte: CIES-ISCTE, Eurostudent 2004.

Observando, por agora, apenas o peso do acesso através dos cursos gerais, verifica-se que, sendo
uma via altamente maioritaria em todos os sectores, existem, ainda assim, diferencas assinalaveis
(quadro 1.4). Onde esta via se repercute mais & no ensino publico universitario (com 89%) e menos
no publico politécnico (com 76%). Se se observar as subcategorias respeitantes a via "cursos
gerais”, outras variacdes merecem alguma atencao. O ensino particular e cooperativo € aquele que
regista um menor peso de alunos provenientes do cientifico-natural (39%), contrastando com os
guase 50% do universitario publico. Tal pode ficar-se a dever a exiguidade de oferta nos ramos das
engenharias, tecnologias e ciéncias por parte do sector privado. E ainda neste sector que se reforca
a via das artes como forma de acesso ao superior, que, com um peso de 12%, dobra os valores do
politécnico e triplica os valores do universitario (sector publico). O ensino politécnico publico é de
todos aquele em que a via econdmico-social € mais preponderante (14%).

No que diz respeito aos cursos tecnologicos, com uma capacidade muito menor do que os anteriores
para transporem alunos para o ensino terciario (10%), tém no politécnico a sua maior expressao
(17%). Tal seria expectavel pela vertente mais profissionalizante e pratica deste subsistema de
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ensino e com uma forte afirmacdo na oferta formativa na area das engenharias e tecnologias. O
ensino universitario publico é o que acolhe em menor proporcéo estes estudantes (7%).

O ensino recorrente, frequentado por estudantes mais velhos, tem como porta de entrada para o
superior sobretudo o sector particular e cooperativo (com 6% dos seus estudantes a terem origem
neste tipo de formacéo). Tal tendéncia seria expectavel, pois estes estudantes sdo, muitas vezes,
agueles que acumulam os estudos no superior com uma actividade profissional e, portanto, o
privado surge-lhes como alternativa por possiveis classificacdes insuficientes para a entrada no
publico ou pela especificidade da oferta.

1.2. Expectativas sobre os tempos de escolarizacao
A leitura dos quadros anteriores da conta das trajectorias escolares concretizadas até a entrada no
ensino superior. Nos dados apresentados seguidamente analisam-se as perspectivas de

permanéncia no sistema de ensino.

Quadro 1.5 Estudantes do 1.2 ciclo do ensino superior por grupos etarios (em percentagem)

Grupos etéarios %
Até de 20 anos 20,1
de 20 a 23 anos 60,2
de 24 a 27 anos 13,9
27 e mais anos 5,8
Total 100,0

Fonte: CIES-ISCTE, Eurostudent 2004.

Quando se analisa a distribuicdo de estudantes em cursos de bacharelato ou licenciatura por grupos
etarios, um desenho de ciclo de vida em torno das qualificacées escolares torna-se evidente. De
acordo com os dados apresentados (quadro 1.5), os individuos que se situam hoje nessas
formacdes do ensino superior tém, na sua grande maioria, até 23 anos (mais de 80%), diminuindo
significativamente nos escaldes seguintes. A partir do grupo etario que engloba os individuos com
mais de 27 anos, o peso & consideravelmente menor (6%), revelando a formacé&o ao longo da vida
como um aspecto quase marginal nos padrées de qualificaces em Portugal, nomeadamente no que
diz respeito no ensino superior.

Tomando a entrada no ensino superior como o inicio de uma nova etapa do percurso escolar,
existem, também ai, diferencas de acordo com os contextos e especificidades desses estudantes.

Os valores médios apresentados no quadro 1.6 referem-se ao tempo (em anos) que os estudantes
do 1?2 ciclo do ensino superior consideram necessario para a conclusdo do curso que estdo a
frequentar. Seis anos é o valor que, de facto, em média, tomam como mais provavel.
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Quadro 1.6 Estudantes do 1.2 ciclo segundo representacdes sobre a duracdo do curso, por sexo
e idade (em média de anos)

Indicadores Média
Sexo

Masculino 6 (6.3)
Feminino 6 (5,5)
Idade

Até 20 anos 6

de 20 a 23 anos 6

de 24 a 27 anos 5]
27 e mais anos 6

Fonte: CIES-ISCTE, Eurostudent 2004.

A idade ndo introduz aqui diferencas relevantes. Os valores médios por sexo também ndo traduzem
variacbes significativas, embora as raparigas evidenciem maior rapidez na formacdo que
desenvolvem (sendo as diferenca entre estas e os rapazes de quase um ano) (ver quadro 1.6).

Do ponto vista das trajectorias pautadas pelo tipo de formac&o, alguns contrastes séo dignos de nota.
No que diz respeito as areas de estudo, a educacédo, e as humanidades e artes, apresentam-se com
planos de estudos mais curtos e, ainda assim, com uma duracdo de quatro anos. Todas as outras
areas apresentam em meédia cinco anos (claro esta, com ligeiras diferencas internas) (quadro 1.7).

Os cursos cujos alunos calculam ter maior duracéo efectiva (em média, sete anos) inscrevem-se em
areas como as ciéncias, as engenharias e a agricultura. Estas denunciam ritmos mais lentos de
concretizacdo, dando conta de percursos de certificacdo mais demorados do que nas restantes. As
diferencas entre os tempos previstos nos planos de estudos e a forma como os estudantes avaliam
os tempos efectivos de formacdo s&o mais elevadas nas ciéncias e nas engenharias (em
praticamente dois anos). E onde existe uma maior concordancia entre esses dois indicadores é na
educacéo e na saude (quadro 1.7).



1. TRAJECTOS ESCOLARES

Quadro 1.7 Estudantes do 1.2 ciclo segundo a duracéo do curso (plano de estudos e representacées),
por contextos educacionais (em média de anos)

Contextos educacionais Duracédo do curso
Plano Representacées Diferenca
de estudos (1) (2) 2-1)

Area de Estudo

Educacéo 4.0 4,2 0.2
Humanidades e artes 4.2 5,2 0.9
Ciéncias sociais, gestao e direito 4,5 57 1.1
Ciéncias 4,6 6,6 2,0
Engenharias 4,6 6,7 2,1
Agricultura 5,4 6,6 1.2
Saulde e similares 5,0 5,3 0.2
Servicos 4,7 6,1 1,3

Tipo de instituicdo

Ensino superior publico universitario 4,8 6.4 1.5
Ensino superior publico politécnico 4,0 54 1.4
Ensino superior particular e cooperativo 4,8 5,5 0.8

Fonte: CIES-ISCTE, Eurostudent 2004.

Quanto ao subsistema de ensino que possibilita uma formac&o de tempo mais curto &€ o ensino
politécnico (com uma duracdo média de quatro anos, sendo os restantes de cinco anos). Nas
representacdes dos alunos, e também por subsector de ensino, em termos médios, todos atrasam
cerca de um ano na concretizacdo da sua formacao ao nivel do superior.
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2.1. Formacao vocacional e actividade profissional antes do acesso ao
ensino superior

A caracterizacdo dos trajectos escolares dos estudantes identifica uma populac&o bastante jovem
gue, na sua larga maioria, entra no ensino superior por via da frequéncia de uma formacéo
generalista, predominantemente orientada para o prosseguimento dos estudos. No presente
capitulos pretende-se observar em que medida estes jovens complementam o seu percurso escolar
com experiéncias profissionalizantes diversas, seja na area de formac&o profissional ou vocacional,
seja através da participacéo activa no mercado de trabalho.

De acordo com os resultados apurados, sensivelmente 1/5 dos estudantes teve formacéao
profissional ou exerceu alguma actividade laboral antes de entrar para o ensino superior (quadro 2.1).

Quadro 2.1 Experiéncia de trabalho/formacéo profissional antes da entrada no ensino superior, por
sexo, idade e situacdo conjugal dos estudantes (em percentagem)

Estudantes Experiéncia de trabalho/formacao profissional Total
Sim Nao Total

Escal6es etarios*

Até 19 anos 8,0 92,0 100,0 19,2
20-23 anos 14,4 85,6 100,0 57.6
24-27 anos 28,4 71,6 100,0 14,4
> 27 anos 56,4 43,6 100,0 8,8
Sexo

Homens 19,4 80,6 100,0 40,1
Mulheres 18,7 81,3 100,0 59,9

Situacdo familiar*

Solteiro(a) 16,3 83,7 100,0 92,8
Outra situacao 48,1 51.9 100,0 7.2
Total 18,9 81,1 100,0 100,0

* Qui-guadrado significativo (p<0,001)

Fonte: CIES-ISCTE, Eurostudent 2004.

A anélise por idades indica variac6es muito significativas nos diferentes segmentos de estudantes,
estabelecendo uma correlacdo positiva entre as duas variadveis. Ou seja, quanto mais avanca a
estrutura etaria, maior a probabilidade relativa de os estudantes declararem uma experiéncia
profissional anterior.

Nos escaldes etarios onde se localiza a larga maioria da populacdo estudantil (até 23 anos), o dado
gue nos parece mais importante reter € o predominio claro de “estudantes a tempo inteiro”, para
guem o inicio da vida activa € um projecto adiado, condicionado pelo termo da prépria escolarizacéao.
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Este & um retrato que déa relevo a centralidade da instituicdo escolar enquanto aprendizagem social
e qualificacdo destes jovens.

Como se observa ainda no quadro 2.1, este padrdo ndo traduz diferencas significativas nas
trajectorias sociais de rapazes e raparigas. Ja a situacdo conjugal, num enquadramento onde s&o
minoritérios os que constituiram uma nova familia, revela-se uma variavel de forte relacdo com
exercicio de uma actividade laboral antes do acesso ao ensino superior. Um pouco menos de 50%
do conjunto de estudantes casados, em unido de facto e outros com experiéncias conjugais
anteriores, declaram ter tido uma actividade de formac&o/profissional, contra 16% dos solteiros.

A analise por contextos escolares — referenciados nos sistemas universitario ou politécnico, do
sector publico ou privado, assim como nos dominios de formacé&o - introduz novos elementos nesta
caracterizacdo (quadro 2.2).

Os dados apresentados indiciam dois universos diferenciados em termos de trajectos profissionais
dos estudantes que frequentam, no sector publico, os subsistemas universitario e politécnico. Estes,
com maior frequéncia do que os primeiros, declaram ter desenvolvido alguma formacéo
profissional /actividade laboral na fase que antecede a frequéncia do ensino superior (cerca de 24%
dos estudantes do politécnico, contra 14% dos que frequentam o universitario). Os estudantes
inseridos no ensino superior privado aproximam-se, neste indicador, dos colegas do politécnico. E um
dado curioso, que pode indicar a presenca, também neste sector, de algumas franjas mais
carenciadas, ao contrario do que eventualmente se poderia pressupor a partida, considerando o
investimento financeiro envolvido na formac&o privada.
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Quadro 2.2 Experiéncia de trabalho/formacao profissional antes da entrada no ensino superior, por
instituicdo de ensino e area de estudo (em percentagem)

Contextos escolares Experiéncia de trabalho/formac&ao profissional Total
Sim Nao Total

Tipo de instituicdo de ensino

Ensino superior publico universitario 13,8 86,2 100,0 44,1
Ensino superior publico politécnico 23,8 76,2 100,0 28,0
Ensino superior particular e cooperativo 22,0 78,0 100,0 27.9

Area cientifica

Educacdo e Humanidades e Artes 30,0 70,0 100,0 18,1
Ciéncias Sociais, Gestao e Direito 19,5 80,5 100,0 31,7
Ciéncias 13,1 86,9 100,0 12,7
Engenharias 14,5 85,5 100,0 18.2
Agricultura 18,3 84,5 100,0 2,4
Saude e similares 13,6 86.4 100,0 11,7
Servicos 18,1 81,9 100,0 5,2
Total 18,9 81,1 100,0 100,0

Qui-quadrado significativo (p<0,001)

Fonte: CIES-ISCTE, Eurostudent 2004.

A perspectiva por area de estudo sublinha a maior propenséo dos alunos de educacéo e humanidades
e artes para trajectorias sociais de maior diversidade/complementaridade entre formacéo escolar e
actividade profissional (30% destes estudantes declaram ter desenvolvido uma formacao/actividade
profissional anterior). No extremo oposto, ou seja, denotando um percurso mais centrado na escola,
estdo os alunos das areas de ciéncias e de salde e similares, dois dominios académicos cujo acesso,
genericamente, estd muito condicionado pelos altos padrdes de exceléncia escolar.
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2.2. Estudantes trabalhadores

Focalizando a analise na situac&o actual face ao trabalho, os estudantes que declaram ter tido
uma experiéncia profissional antes de acederem ao ensino superior tendem a manter uma
actividade remunerada ap6s esse mesmo acesso (quadro 2.3).

Quadro 2.3 Condicdo perante o trabalho actual, por experiéncia profissional anterior
(em percentagem)

Experiéncia profissional Condicdo perante o trabalho actual
Estudante Trabalhador Total
(auto-conceito) (auto-conceito)
i 100,0
Sim 59,0 41,0 '
3 100,0
N&o 89,3 10,7
Total 83,6 16,4 100,0

Qui-quadrado significativo (p<0,001)
Fonte: CIES-ISCTE, Eurostudent 2004.

E sabido que para muitos jovens portugueses (e este segmento mais qualificado nao constitui
excepcao) a formac&o de uma nova familia tende a representar um dos principais marcos no periodo
de passagem para a vida adulta.’© A correlacdo observada, muito significativa, entre a passagem
para uma situacdo familiar de conjugalidade (casado/unido de facto) e a maior propensdo para o
exercicio de uma actividade laboral, € mais uma vez confirmada (quadro 2.4). Isto embora o
prosseguimento dos estudos ndo deixe também de jogar aqui um papel apreciavel. Por exemplo,
relativamente a populacdo portuguesa das mesmas faixas etarias, os jovens estudantes tendem a
prolongar a situacéo de solteiros, conjugada com a permanéncia em casa dos pais, por mais alguns
anos, mesmo quando iniciaram uma experiéncia profissional — no conjunto de estudantes
trabalhadores, a condicdo de solteiro € ainda aquela que predomina, face a qualquer outra.’

Também no que respeita a conjugalidade, o comportamento dos estudantes segundo o sexo néao
sugere grande diversidade (quadro 2.4). Pelo contrario, a proporcdo de estudantes que trabalha e
ja constituiu uma nova familia ndo deixa de ser afectada por um efeito, muito significativo, de idade.
E no escaldo etario dos estudantes com 28 e mais anos gue as diferencas entre as duas
distribuicdes, trabalhadores e outros, s8o mais notorias, com 0S Pprimeiros a assumirem
claramente a situacéo familiar de casados (60%, contra apenas 4% no caso dos estudantes que
ndo exercem qualquer actividade profissional).

Esta tendéncia & ainda enfatizada na observacdo dos contextos residenciais dos estudantes
trabalhadores. Com efeito, apenas no segmento dos mais velhos (com 28 e mais anos) € claramente
maioritaria a situacdo de residéncia independente, quer em casa ou apartamento proprio (60%) ou
alugado (11%]), quer noutras modalidades, provavelmente de caracter mais transitorio — como em
quarto alugado (5%) ou, de forma muito residual, em residéncias para estudantes (1%)]).

10 como sugere José Machado Pais (1886: 173), em Portugal “deixa-se mais facilmente de ser jovem quando se casa do que quando se obtém trabalho, quando
se abandona a escola, ou quando se deixa de viver em casa dos pais”.

11 Para dados sobre os jovens portugueses em geral, veja-se, por exemplo, Almeida e outros, (1998: 45-78).
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Quadro 2.4 Estudantes por condicdo perante o trabalho, sexo e grupo etario, segundo a situacdo
familiar e residéncia (em percentagem)

Situacao familiar Trabalhadores (auto-conceito) Inactivos (auto-conceito)
e residéncia Sexo Grupo etario Sexo Grupo etario
HM M 24-27 > 28 HM M 24-27 > 28
anos anos anos anos
Situacédo familiar
Solteiro(a) 63,5 70,2 89,1 35,2 97,5 96.8 99,0 95,4
Casado(a)/ Unigo de facto 28,0 26,1 9,2 60,1 2,4 3.0 1,0 4,3
Outra situacao 2,5 3,7 1,7 4,7 0,1 0,2 - 0.3
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Residéncia em periodo lectivo
Casa dos pais ou familiares 48,6 50,3 55,2 22,8 55,8 55,2 57.3 48,5
Casa ou apartamento proprio 29,9 30,8 16,1 60,2 8,3 7.9 7.0 11,9
Casa ou apartamento alugado 12,3 12,1 16,9 10,6 15,7 16,4 16,1 13,5
Quarto individual alugado 5,4 3,8 6,8 3,7 13,2 13.8 12,6 17.5
Quarto conjunto alugado 1.7 1.3 2,5 1.6 2,8 3,0 2,8 3,6
Residéncia para estudantes 2,1 1,7 2,5 1,1 4,2 3,7 4,2 4,0
Total 100,0 100,0 100,0 100.,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Fonte: CIES-ISCTE, Eurostudent 2004.

Algumas destas situacées referem-se também, com grande prababilidade, a estudantes deslocados,
ou seja, individuos que, no fundamental, mesmo que exercendo alguma actividade laboral
remunerada, continuam dependentes ora do apoio financeiro da familia, ora do proéprio estado (ver
capitulo 3 desta publicacao).

Considerou-se até aqui como referente analitico para a situac&o laboral (ou n&o) dos estudantes as
declaracées dos proprios quando questionados directamente sobre esta matéria. Porém, e
independentemente da representacdo que projectam sobre a sua situacdo face ao trabalho, é
expectavel que dediquem algum tempo, mesmo que de forma ocasional, a actividades pelas quais
auferem uma remuneracao. £ esta questao que se pretende agora apurar, a propésito da gestao dos
usos do tempo semanal (quadro 2.5).

De acordo com estes dados, o peso de estudantes incluidos na categoria de activos ronda
sensivelmente os 20%.72 Contudo, deste conjunto que declara ter despendido algum tempo no
exercicio de trabalho remunerado, cerca de 12% teve apenas actividades pontuais, de ndo mais
de cinco horas, e 17% dedicou-lhe no maximo 10 horas/semana. Muito provavelmente, estardo
aqui, nestes dois segmentos, alguns dos que, embora com um envolvimento laboral, ndo se auto-
representam como estudantes-trabalhadores (e dai que tomando este indicador os activos
crescam sensivelmente 4%.)

12 De acordo com a classificacdo do INE, inclui-se na populacéo activa empregada a populacdo que “tinha trabalhado durante pelo menos uma hora, mediante
pagamento de uma remuneracao” (INE, Censos 2001: XXVII)
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Quadro 2.5 Tempo semanal dedicado a trabalho remunerado (em percentagem)

Trabalho remunerado %
Sim 20,2
Nao 79,8
Total 100,0

Tempo dedicado

1a 5 horas 11,8
6 a 10 horas 16,9
11 a 15 horas 7.1
16 a 34 horas 31,4
Mais de 35 horas 32,8
Total 100,0

Fonte: CIES-ISCTE, Eurostudent 2004.

No conjunto dos estudantes que declaram ter trabalhado pelo menos uma hora durante a semana,
importa sublinhar o peso bastante expressivo dagueles que, em complemento da actividade escolar,
tém trabalho remunerado a tempo integral (mais de 35 horas) ou numa dedicacdo parcial de 16 a
34 horas (cerca de 2/3). Como se conjuga, entdo, o tempo dedicado a estas actividades
remuneradas com a disponibilidade para o desenvolvimento de actividades de estudo?

Observando nesta perspectiva o quadro 2.8, verifica-se que, tal como acontece no segmento de
“estudantes a tempo inteiro”, a larga maioria dos estudantes que declara ter um envolvimento profissional
despende muitas horas com as actividades lectivas e estudo pessoal, embora com um peso
substancialmente inferior (cerca de 20 horas). A grande diferenca entre as duas distribuicdes esta na
maior variacdo do envolvimento, em termos de horas/semana, dos estudantes que acumulam trabalho
remunerado e académico: estando em menor proporcédo no escaldo de dedicacdo superior a 30 horas
(54%, contra 75%), distribuem-se com maior preponderéncia nos escaldes 21 a 30 horas (25%, contra
20%) e, sobretudo, 11 a 20 horas (17%, contra 4%). Nos dois segmentos & minoritario o peso de
estudantes com dedicacao inferior a 10 horas/semana as actividades de estudo.

Quadro 2.6 Relacao entre ter um trabalho remunerado e tempo semanal dedicado a actividades lectivas
e estudo pessoal (em percentagem)

Condicao perante Tempo em actividades lectivas e estudo pessoal
o trabalho .

. Até 10 11-20 21-30 31 e mais Total
(auto-conceito) horas horas horas horas
Estudantes a tempo inteiro 1,1 3.8 19,8 75,3 100,0
Trabalhadores-estudantes 4,3 16,7 25,0 53,9 100,0

Fonte: CIES-ISCTE, Eurostudent 2004.
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3. FAMILIA, CONTEXTOS E RECURSOS

3.1. Caracterizacao sociofamiliar

As sociedades contemporaneas sdo atravessadas por grandes transformacdes nas formas como os
individuos transitam para a vida adulta. A distribuicdo de tempos de escolarizacdo e de qualificacdo
dos individuos estd claramente marcada por ciclos de vida individuais e também familiares. No
entanto, estamos sempre perante transicdes diversificadas face aos seus contextos sociais,
econdmicos e vivenciais.

Os valores apresentados no quadro 3.1 fazem, assim, sobressair que a formacéo, designadamente
no ensino superior, constitui uma etapa que os portugueses, na sua grande maioria, cumprem
antecipadamente a vivéncia de uma profissdo (como vimos no capitulo 2) e & constituicdo de um
agregado familiar proprio. Tal perspectiva & evidenciada, n&o s6 por a maioria ainda néo ter iniciado
nenhuma actividade profissional, mas também do ponto de vista dos seus contextos e relacées
conjugais/familiares. Neste sentido, e a partir da leitura da situacdo familiar, € clara a presenca de
uma esmagadora maioria de estudantes solteiros (mais de 90%).13 A diferenca por sexo n&o & muito
expressiva, embora os rapazes, no caso da amostra em presenca, apresentem com mais frequéncia
situac@es de conjugalidade e parentalidade. 4

Quadro 3.1 Indicadores de caracterizacdo familiar por sexo (em percentagem)

Estudantes Sexo
HM H M

Situacao familiar

Solteiro(a) 92,9 92,5 93,0
Vive em situac&o conjugal (unido de facto) 1,9 2,0 1.9
Casado(a) 4,7 5,2 4,4
Divorciado(a) e vitvo(a) 0,5 0,3 0,7
Estudantes com filhos 4,4 5,0 4,1

Residéncia em periodo lectivo

Em casa (com pais/familiares) 54,5 54,3 54,7
Casa/apartamento propria/o 11,9 13,1 11.0
Casa/apartamento alugada/o 15,1 14,1 15,8
Quarto individual alugado 12,0 11,3 12.4
Quarto conjunto alugado 2,7 2,6 2,7
Residéncia para estudantes 3,9 4,6 3.4

Qui-quadrado nao significativo.

Fonte: CIES-ISCTE, Eurostudent 2004.

13 S50 muitas as referéncias bibliograficas que dao conta nao apenas do prolongamento mas da complexificacéo dos processos de transicéo para a vida adulta,
entre outras possiveis Pais (1896); Aimeida e outros (1988); Rudd e Evans (1898:39-62); Lewis e outros (1899); Wyn e Dwyer (1988:5-21); Judy (2000:5-20);
Mauritti (2002).

4 Sublinhando-se, contudo, o facto de as relacées estatisticas entre o sexo e estas variaveis ndo serem significativas. -
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A maioria dos estudantes do ensino superior em Portugal permanece nos contextos familiares de
origem (mais de 50%). O principal quadro familiar de referéncia da actualidade corresponde assim
aos respectivos pais e eventuais irmaos. Os restantes cenarios remetem, em segundo lugar, para
o aluguer de casa ou apartamento, valorizando-se, por um lado, a situacdo de autonomia (aferida
na leitura do peso residual de estudantes em residéncias ou quartos alugados conjuntamente) e,
por outro lado, de transitoriedade, expressa sobretudo na frequéncia de situacdes de
arrendamento. No entanto este Ultimo aspecto, no conjunto dos estudantes, & mais realcado para
o lado das raparigas, pois os estudantes rapazes reforcam, embora ligeiramente, os contextos de
residéncia onde se & proprietario de casa ou apartamento proprio. Esta diferenca, ndo sendo
exuberante, da conta de trajectérias masculinas de maior simultaneidade entre os processos de
transicdo para a vida adulta e o percurso de escolaridade ao nivel do superior.

A idade realca, precisamente, as dindmicas do ciclo individual e familiar. Nos grupos etarios que vao
até aos 27 anos mantém-se a situacdo de solteiro como a amplamente dominante (nos trés
escalbes, até 20 anos, 20 a 23 anos e 24 a 27 anos, acima dos 90%, e muito perto dos 100%
no conjunto até 23 anos).

Quadro 3.2 Indicadores de caracterizacao familiar por idade (em percentagem)

Estudantes Grupos etarios
Até 20 anos 20 a 23 anos 24 a 27 anos 28 e mais anos

Situacao familiar

Solteiro(a) 99,3 98,3 93,7 41,2
Vive em situac&o conjugal (unido de facto) 0,5 1,0 2,3 10,7
Casado(a) 0,2 0.6 3.3 43,9
Divorciado(a) e vitvo(a) 0,0 0.1 0,7 4,2
Estudantes com filhos 0,2 0,9 3,0 38,6

Residéncia em periodo lectivo

Em casa (com pais/familiares) 56,6 59,0 51,0 25,8
Casa/apartamento propria/o 5,7 7.3 12,9 53,3
Casa/apartamento alugada/o 16,8 15,4 14.4 11,6
Quarto individual alugado 11,9 12,2 14,6 5,8
Quarto conjunto alugado 3,7 2,4 3,3 1,2
Residéncia para estudantes 5,3 3,7 3.8 2,3

Qui-quadrado significativo (p<0,001).
Fonte: CIES-ISCTE, Eurostudent 2004.

A partir dos 28 anos, o escaldo dos mais velhos, a vida conjugal tem um peso maioritario, aspecto
evidenciado no conjunto dos estudantes casados ou em unido de facto (com 55% do total da
amostra). Tal transformacédo da vivéncia familiar € acompanhada pela saida de casa dos pais. Dai
gue B5% dos estudantes deste segmento etario estejam ja& em casa propria ou alugada.
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Os percursos relativamente mais longos de escolaridade dos estudantes tém, como vimaos,
implicacBes nas suas proprias trajectorias sociais de vida. As geracdes anteriores, nomeadamente
a dos pais dos actuais estudantes, na idade onde estes se encontram, e atendendo a leitura das
transformacdes do Portugal contemporaneo, s ja tinham, muito provavelmente, terminado os seus
estudos (a maior parte com uma escolaridade ao nivel do basico) e iniciado a sua vida praofissional.
O tempo de “juventude” estava circunscrito a um periodo relativamente curto e facilmente
identificavel. Era também, com alguma frequéncia, um tempo ja marcado pelo exercicio de uma
actividade remunerada, com peso na economia familiar e, muitas vezes, ja sem qualquer relacdo
com o sistema escolar. E também nesta medida que se considerou pertinente sublinhar algumas das
caracteristicas dos grupos domeésticos de origem dos estudantes, pois evidenciam as
transformacdes enunciadas anteriormente.

3.2. Contextos e condicoes sociais de vida das familias

Uma das principais questdes para a afericdo das condicdes de vida e recursos disponiveis pelos
estudantes prende-se com a caracterizacdo das suas origens sociais. 16

Um dos indicadores mais produtivos na analise dos contextos socioeconomicos dos estudantes relaciona-
se, precisamente, com a condicdo perante o trabalho dos seus progenitores (quadro 3.3). Na larga
maioria das familias dos estudantes, pai e mae estdo empregados (mais de 50%). No entanto, s&o os
pais, por relacdo as méaes, que estdo em maior nimero inseridos no mercado de trabalho por via do
emprego (81% face a 67% das méaes). Por sua vez, a inactividade & uma situacdo mais acentuada nas
maes, atingindo-as em 29%. Nesta medida, estando 9% reformadas, presume-se que a condicdo de
domeéstica ronde os 20% destes contextos. Por outro lado, representam uma minaoria 0s pais que se
encontram presentemente na inactividade e, quando tal acontece, deve-se sobretudo ao facto de
estarem reformados (15% num total de 16% de inactivos).

Uma naota informativa prende-se com um conjunto minoritario de estudantes érféos (5% os que néo
tém pai e 1% os que ndo tém mae).

15 Para tal consultar Machado e Costa (1998), Almeida, Capucha, Costa, Machado e Torres (2000), Mauritti (2002).

16 ver aprofundamentos sobre este tipo de relacdes em estudos anteriores, como Almeida e outros (2003).
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Quadro 3.3 Condicdo perante o trabalho dos pais e mées dos estudantes, por comparacdao com a
populacdo portuguesa, e taxa de pais/maéaes falecidos (em percentagem)

Condicao perante Familia de origem Populacao portuguesa
o trabalho dos estudantes 40-60 anos

Pais Maes Homens Mulheres
Activos
Empregados 80,8 66.5 87.0 60,9
Desempregados 3,7 4,3 4,2 4,9
Inactivos
Reformados 14,8 9,3 8,7 9,5
Outros 0,7 19,9 0,1 24,7
Total 100,0 100,0 100,0 100,0
Falecidos 4,6 1.3 - -

Fonte: CIES-SCTE, Eurostudent 2004; INE, Censos 2001.

Também a comparacdo entre os pais destes estudantes com a populacdo no mesmo grupo etario
realca diferencas interessantes (quadro 3.3). O segmento dos pais aumenta a taxa de inactividade por
relacdo aos homens do grupo etario em referéncia (com uma diferenca de 7%). As grandes variacées
situam-se no aumento do peso dos reformados, em desfavor da condicdo de empregados, e na
diminuic8o dos atingidos pelo desemprego, face a populacdo masculina em idades similares. No que
diz respeito as méaes, relativamente as mulheres da populacdo supostamente com a sua idade,
apresentam uma tendéncia de sentido contrario, com taxas de actividade mais elevadas. No que
respeita a inactividade, preenchida aqui sobretudo por domésticas, as maes apresentam valores
inferiores: cerca de 1/5 das méaes dos estudantes e um quarto da populacdo feminina no grupo etario
em referéncia. No entanto, umas e outras, apresentam valores que estdo longe de serem
insignificantes, a denunciarem ainda um padrdo de alguma forma tradicional, no entendimento da
actividade da mulher e na sua disponibilidade para o exercicio de um trabalho remunerado.
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Quadro 3.4 Condicdo perante o trabalho dos pais e méaes dos estudantes segundo o tipo de

estabelecimentos de ensino (em percentagem)

Condicao Tipo de estabelecimento de ensino Total
p/o trabalho dos pais Publico Particular
Universitario Politécnico e cooperativo
Activos’
Empregados 79,7 81,4 81.8 80,8
E Desempregados 3,1 4,8 3,5 3,7
Inactivos
Reformados 18,7 12,8 13.9 14,8
Outros inactivos 0.5 1.0 0.8 0,7
Total 100,0 100,0 100,0 100,0
Activos2
Empregadas 67,1 61,0 711 66,6
8 Desempregadas 5,0 40 3.7 4,3
= Inactivos
Reformadas 10,1 8.3 8.9 9,2
Outras inactivas 17,8 26,7 16,3 19,9
Total 100,0 100,0 100,0 100,0

(1) Qui-quadrado significativo (p<0,05]); (2) Qui-quadrado significativo (p<0,001).
Fonte: CIES-ISCTE, Eurostudent 2004.

Ainda analisando a condicdo perante o trabalho dos pais dos estudantes, o sector e subsistema de
ensino ndo introduzem diferencas muito relevantes. No entanto € de assinalar que, em relacéo as maes,
€ no ensino publico politécnico que as “outras inactivas” tém maior peso (com 27%), sobressaindo o
trabalho doméstico como a marca mais reforcada desta condicdo face ao trabalho. Por outro lado, é
nas maes dos alunos que frequentam o sector particular e cooperativo que as empregadas tém uma
maior preponderancia. Os pais dos estudantes do ensino universitario publico encontram-se, de uma
forma mais relevante, numa situacé@o de inactividade, com maior peso da categoria dos reformados.

Considerando a seguir o indicador das categorias socioprofissionais do grupo doméstico de origem,
presentes no quadro 3.5, verificamos que 58% dos estudantes do ensino superior sdo provenientes das
categorias sociais melhor equipadas de recursos econémicos, culturais e sociais — 0s empresarios,
dirigentes e profissionais liberais e os profissionais técnicos e de enguadramento.'? Existe uma forte
prevaléncia de origens sociais de profissionais técnicos e de enquadramento (40%), sendo estes, alias,
os maiores portadores de qualificactes, reflectindo-se nas proprias trajectorias escolares dos filhos.
Estes estudantes ultrapassam um terco do conjunto do universo em referéncia (quadro 3.5).

Em relacdo a uma diferenciacdo por subsistemas do ensino superior, € no universitario publico que
0 acesso € mais fechado e no politécnico onde a base de recrutamento € mais diversificada.8

17 Para a compreensao do modo de construcdo das categorias socioprofissionais consultar, entre outros, Costa (1899); Machado, Costa, Mauritti, Martins,
Casanova, Almeida (2003).

18 gm confirmacdo com outros estudos como os de Balsa, Simdes, Nunes, Carmo, e Campos, 2001.
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A estrutura socioprofissional que caracteriza as origens dos estudantes do privado & muito
equivalente a do publico universitario, embora no sector particular e cooperativo seja notavel um
reforco da categoria dos empresarios, dirigentes e profissionais liberais, com perfis muito
diversificados no que diz respeito a realidade portuguesa e, particularmente nos segmentos dos
empresarios e dirigentes, muitas vezes os melhores dotados de recursos econémicos mas, em
geral, com qualificacdes escolares ndo muito elevadas. Resta sublinhar que o maior alargamento
social do recrutamento para o ensino politécnico pode ter duas leituras, porventura de sentido
contrario, uma que da conta de uma maior abertura do acesso ao ensino superior, outra que
reflecte, no seu interior, a persisténcia de processos de diferenciacdo, colocando os estudantes em
diferentes qualidades de formacéo e, muitas vezes, consequentes oportunidades.

A corroborar andlises de pesquisas anteriores, estd a presenca maioritdria das raparigas no
conjunto de efectivos do ensino superior.’® As estudantes reforcam em todos os subsistemas o
alargamento do recrutamento social, dando conta do seu dinamismo nos processos de
escolarizacdo. Tais percursos de maior sucesso e generalizacdo ja no ensino secundario (Censos,
2001), em convergéncia com taxas mais elevadas de participacdo no ensino superior, evidenciam
trajectorias escolares mais seguras para as raparigas (quadro 3.5).

Quadro 3.5 Categorias socioprofissionais dos pais e das maes dos estudantes por tipo de
estabelecimento de ensino e sexo (percentagem em coluna)

Categorias socioprofissionais Tipo de estabelecimento de ensino
Ensino Publico Ensino Particular
Universitario Politécnico e cooperativo Total

HM H M HM H M HM H M

Empresarios, dirigentes e profissionais liberais 14,0 13,7 14,4 17,2 21,3 14,4 | 234 18,9 25,1 17,6

Profissionais técnicos e de enquadramento 46,6 51,2 42,4 26,9 30,7 24,2 | 445 51.9 41,6 40,4
Trabalhadores independentes 5,2 4,0 6,3 7.9 8,0 7.5 5.0 4,3 5,1 5,9
Trabalhadores independentes pluriactivos 5,4 4,5 6,3 6,7 3,1 9,4 3,8 3,9 3,9 5,3
Empregados executantes 12,3 12,0 12,1 12,5 1.1 13,6 9.6 9.4 9,7 11,6
Operérios 7.8 7.3 8,4 15,4 14,2 18,3 5.9 6.4 5.8 9.4
Assalariados executantes pluriactivos 8,7 7.3 10,1 13,4 11,6 14,6 7.8 5,2 8.8 9,8

Qui-quadrados significativo (p<0,001).
Fonte: CIES-ISCTE, Eurostudent 2004.

19 Pesquisa anteriores dao conta do protagonismo feminino no ensino superior como Gracio (1997); Machado e Costa (1998); Aimeida, Capucha, Costa,
Machado, Torres (2000).
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No quadro 3.6, que compara as categorias socioprofissionais dos pais e das mdes com a populacao
gue enguadra a sua faixa etaria dominante, observam-se alguns contrastes de importante registo.

Quadro 3.6 Categorias socioprofissionais dos pais e das maes segundo o tipo de estabelecimento
de ensino e comparacao com a sociedade portuguesa (percentagem em coluna)

Categorias socioprofissionais Estabelecimento de ensino Populacao
40-60 anos

Publico Particular e

. o . . Total
Universitario  Politécnico cooperativo

Classe do pai

Empresarios, dirigentes e prof. liberais 12,2 16,7 20,8 15,9 15,3
Profissionais técnicos e de enquadramento 42,0 23,1 41,9 36,6 14,4
Trabalhadores independentes 7.1 10,6 6,8 8.0 5.6
Agricultores independentes 2,4 3,0 1,5 2,3 2,8
Empregados executantes 18,1 16,6 14,2 16,6 20,2
Operarios industriais 17,0 27.9 14,2 19,3 39,5
Assalariados agricolas 1,2 2,1 0,6 1,3 2,2

Classe da mae

Empresarios, dirigentes e prof. liberais 6,2 7.9 11,6 8,2 9,1
Profissionais técnicos e de enquadramento 45,3 22,0 43,7 38,9 19,0
Trabalhadores independentes 5,6 8,4 5,7 6,3 4,6
Agricultores independentes 1.1 1,0 0,7 1,0 1.9
Empregados executantes 35,2 471 32,3 37.4 47,7
Operarios industriais 8,3 13,1 5,7 7.9 16,5
Assalariados agricolas 0.3 0.5 0.3 0,3 1.2

Qui-quadrados significativo (p<0,001).
Fonte: CIES-ISCTE, Eurostudent 2004; INE, Censos 2001.

Tanto nos pais como nas mées a categoria dos profissionais técnicos e de enquadramento aparece,
por relacdo ao segmento definido da sociedade portuguesa, de forma sobrerrepresentada. Embora
ambos dobrem os valores da populacdo nacional do grupo etario em referéncia, evidenciando um
sistema de ensino superior com uma base social de recrutamento pouco alargada, € nos pais que
a diferenca entre os seus valores e 0s de uma estrutura nacional se faz de forma mais sublinhada
(com uma discrepancia de 22%) (quadra 3.6).

Apesar da configuracdo das categorias socioprofissionais referente as familias distorcer
marcadamente a que € verificada na sociedade portuguesa, na faixa etaria onde pais e méaes
predominantemente se encontram, a presenca de outras categorias sociais mostra um sistema
de ensino em expansdo a outras camadas sociais. A categoria com proporcées relativas mais
proximas nas duas distribuic6es, familia dos estudantes e populacdo, € a dos empresarios,
dirigentes e profissionais liberais. J& nas categorias assalariadas com menores recursos
profissionais e qualificacionais, & nos operarios industriais, embora mais visivel nos pais do que
nas maes, que se nota um maior desfasamento na capacidade de colocacédo dos filhos no ensino
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superior, e nos empregados executantes onde se evidencia uma maior probabilidade de o fazer
(analise também mais reforcada para os pais do que para as méaes) (quadro 3.6).

Numa perspectiva complementar, a analise dos indicadores socioeducacionais, também reportada
ao grupo domeéstico de origem dos estudantes, & muito consonante com a relativa as categorias
socioprofissionais (quadro 3.7). As desigualdades dos contextos qualificacionais das familias sé&o
muito diferenciadoras no acesso ao ensino superior. Evidenciando as escolaridades dos pais como
marcantes nas trajectorias escolares dos filhos, esta o facto de haver um numero quatro vezes
maior de origens familiares que detém o ensino superior, face ao segmento etario em referéncia
da sociedade portuguesa. De facto, € muito notéria a sobrerrepresentacéo de qualificacdes
elevadas dos grupos domésticos de origem dos estudantes e a reducéo do peso de pais que tém
até ao primeiro nivel do ensino basico, para quase um terco relativamente a populacéo.

Quadro 3.7 Niveis de escolaridade e categorias socioprofissionais do grupo doméstico de origem por
tipo de estabelecimento de ensino e comparacdo com a sociedade portuguesa (em

percentagem)

Niveis de Estabelecimento de ensino

escolaridade do Pablico Particular Populacéo
grupo domestico Universitario Politécnico e cooperativo Total Zoor‘tstlljguesa
de origem -60 anos

HM H M HM H M HM H M

Superior 408 457 367 | 204 242 175 | 434 490 412 | 357 9.8
Secundario 182 177 143 | 1686 174 161 | 165 170 164 | 16,4 8.9
Basico 3 130 119 142 | 130 125 132 | 128 108 139 | 13,0 10,0
Basico 2 1.4 8.5 139 | 179 171 188 | 101 70 11,0 | 12,9 8,8
Basico 1 186 162 209 | 321 288 344 | 174 161 175 | 22,0 62,5

Qui-quadrado significativo (p<0,001).
Nota: A construcéo do indicador da escolaridade do grupo doméstico de origem, assumindo as escolaridades combinadas do pai e da mae, atribui ao agregado
familiar o nivel de escolaridade do elemento que nesta matéria detém maior volume de recursos.

Fonte: CIESISCTE, Eurostudent 2004; INE, Censos 2001.

No entanto, a entrada no ensino superior obedece, também ela, a condicdes persistentes de
desigualdade de oportunidades. Tal aspecto fundamenta o caracter diferenciado dos segmentos do
ensino superior. Como se observa no quadro 3.7, no sector publico, o politécnico &, nesta perspectiva,
claramente o mais aberto no recrutamento social: 63% das familias de origem n&o tém mais do que o
ensino basico. A estrutura socioeducacional é significativamente mais qualificada nos pais dos estudantes
que frequentam quer o ensino superior particular, quer o universitario pablico (com 41% e 43% de
familias de origem com o ensino superior, respectivamente), enquanto no politécnico sdo 20%.20

Os indicadores apresentados no quadro 3.7 revelam que, face as trajectérias de escolarizacdo dos
estudantes, a diferenciacdo dos respectivos grupos domeésticos de origem influencia, ndo so a
probabilidade de acesso, como o tipo de qualificacdo concretizada.

20 ps padrées melhorados no ensino privado podem, contudo, ficar a dever-se a inclusao da Universidade Catdlica na amostra, porque, se retirarmos da

analise os estudantes a desenvolver qualificacdes nessa instituicdo, as escolaridades dos grupos domeésticos de origem ficam equivalentes as do ensino
superior publico universitario.



3. FAMILIA, CONTEXTOS E RECURSOS

Para completar a caracterizacdo das familias dos estudantes e seus recursos, revela-se interessante
a leitura da distribuicdo dos rendimentos liquidos mensais auferidos pelos pais (quadro 3.8). De acordo
com o declarado pelos proprios estudantes, cerca de quase metade das suas familias (46%) aufere
até 1440€ por més, sendo o segundo patamar de rendimentos (de 721€ a 1440€]) aquele que
envolve um maior numero de familias.

Quadro 3.8 Rendimentos liquidos mensais do grupo doméstico de origem, por tipo de
estabelecimento de ensino (em percentagem)

Rendimentos Estabelecimento de ensino Total
do gr‘_upo doméstico Pablico S

de origem o - .

Universitario Politécnico e cooperativo

Até 720€ 13,6 20,1 11,2 14,8
de 721€ a 1440€ 28,5 38,8 26,0 30,7
de 1441€ a 2160€ 21,6 22,2 19,3 21,1
de 2161€ a 2880€ 15,2 10,9 16,9 14,5
2880€ e mais 21,1 8,0 26,6 18,9
Total 100,0 100,0 100,0 100,0

Qui-quadrado significativo (p<0,001).
Nota: A variavel dos rendimentos liquidos mensais do grupo doméstico de origem apresenta-se no questionario em 10 escaldes construidos tendo por base
o salario minimo nacional (embora com valores arredondados) respeitante ao ano de referéncia da aplicacdo. Neste tratamento procedeu-se a sua

agregacdo em 5 categorias.

Fonte: CIES-ISCTE, Eurostudent 2004.

A analise por subsectores do ensino superior permite aprofundar algumas diferencas importantes.
Assim, o ensino politécnico acolhe o maior nimero de estudantes cujas familias t€m menaos recursos
financeiros. De acordo com o declarado pelos mesmos, um quinto desse segmento recebe, no
maximo, 720€. Valores que contrastam significativamente com os das familias dos estudantes a
frequentarem o ensino privado, onde 44% se situam nos dois escalées mais altos da tabela (quadro
3.8) e mais de um quarto aponta, como rendimentos liquidos dos pais, o Ultimo escaldo (auferindo
no minimo 2880<€). Em contraste, s6 8% dos pais dos alunos inscritos no politécnico & que atingem
este escaldo de rendimentos mais elevados. O ensino publico universitario fica, neste plano, a meio
caminho dos outros dois; no entanto as suas familias encontram-se mais proximas dos padrdes
financeiros das do ensino privado.
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3.3 Recursos socioeconomicos provenientes da familia

Se nos anteriores subcapitulos interessou sobretudo uma caracterizacdo dos contextos familiares e
respectivos recursos, no presente procura-se analisar como é que, econémica e financeiramente,
os estudantes s&o apoiados pelas suas familias para fazer face a essa sua condicéo.

Quadro 3.9 Fontes de rendimentos (valores médios mensais em euros)

Fontes de rendimento € %
Familia (dinheiro e intangiveis) 452 72,1
Familia (em dinheira) (294) (46,9]
Estado 48 7.7
Trabalho 116 18,5
Outras 11 1,7
Total 627 100,0

Fonte: CIES-ISCTE Eurostudent 2004.

Desta forma, e considerando o quadro 3.9, observa-se que, em termos medios, a familia € o maior
garante financeiro do conjunto de estudantes do ensino superior. No total, a sua importancia relativa
tem um peso trés vezes superior ao das outras fontes. Neste enquadramento global, o desvio
padrdo evidencia, contudo, variacGes elevadas nas prestactes familiares. Como se deu conta no
subcapitulo 3.1, para aléem de em termos do seu quotidiano residencial os estudantes se
encontrarem ainda em casa dos pais, 0 seu vinculo ao seio familiar &€ ainda reforcado pela
dependéncia financeira que mantém. Este contexto enfatiza, pois, o esforco das familias, enquanto

principal suporte financeiro dos estudantes do ensino superior.

O quadro 3.10 mostra as médias de rendimentos nos varios itens e respectivas proporcoes de
estudantes abrangidos. A esmagadora maioria dos estudantes do ensino superior (85%) &, de
alguma forma, apoiada pela respectiva familia. O trabalho &, quando se trata de estudantes com este
tipo de rendimentos, a fonte mais robusta, ultrapassando as quantias prestadas pela familia. No
entanto, apenas cerca de 1/5 dos estudantes aufere este tipo de rendimentos (ver capitulo 5). O
estado assume-se neste conjunto, e tendo em conta que ndo ultrapassa um quarto dos estudantes
beneficiarios dessas prestacdes, como a fonte mais reduzida (ver capitulo 4).
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Quadro 3.10 Fontes e quantitativos de rendimentos de que beneficiam por ciclo do ensino superior
que frequentam (valores médios mensais em euros e percentagem em coluna)

Fontes de rendimento dos estudantes’ € %

Total de estudantes

Familia (em dinheiro) 337 85,3
Familia (intangiveis)? 251 61.4
Estado 195 24,3
Trabalho 625 18.1
Outras 263 4,1

12 ciclo do ensino superior

Familia (em dinheiro) 320 87,7
Familia (intangiveis) 250 62,8
Estado 155 24.4
Trabalho 490 15,5
Outras 214 4,0

22 ciclo do ensino superior

Familia (em dinheiro) 1173 37.1
Familia (intangiveis) 299 32,2
Estado 1055 22,4
Trabalho 1213 70,6
Outras 822 7.0

Nota: 1) Para efeitos do calculo das médias, apenas se considerou os estudantes com rendimentos nessa fonte. As percentagens referem-se a proporcao
de estudantes que, em cada subconjunto, declaram ter rendimentos na fonte em referéncia. 2) rendimentos intangiveis reportam-se as

transferéncias em géneros ou pagamentos directos feitos pelos pais.

Fonte: CIES-ISCTE, Eurostudent 2004.

Os estudantes do 2.2 ciclo (pés-graduacdes em mestrado ou doutoramento) apresentam um outro
padrdo de rendimentos por relacdo aos do 1.2 ciclo (bacharelato e licenciatura).2’ Naqueles mais
do que quadruplica, em termaos percentuais, o valor dos que recebem rendimentaos provenientes
do trabalho, deixando a familia em segundo plano quer no nimero de estudantes financiados,
quer, entre aqueles que recebem, no montante auferido (ver capitulo 5). Sublinhe-se ainda que,
entre os que sdo destinatarios das fontes de financiamento que se tomam aqui por referéncia,
se reforcam substancialmente todos os montantes, inclusive o da familia. Assim, a familia
continua a contribuir, mesmo quando n&o é a principal fonte, de forma muito relevante apés uma
formacéo inicial no superior. No entanto, este contexto familiar pode ter-se transformado, neste
segmento, na familia entdo constituida pelo préprio inquirido.22

O rendimento familiar transferido para os estudantes aumenta quando estes deixam de residir com
a familia, como & o caso dos deslocados, excepto quando a alternativa € a residéncia de estudantes

21 No entanto, o facto de representarem menos de 5% da amostra acaba por n&o criar grande variacdo quando integrados no conjunto dos estudantes.

22 gs rendimentos recebidos da familia incluem os que provém dos cénjuges.
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(quadro 3.11). Isto porque essa alternativa corresponde, em geral, a estudantes de familias com
baixos rendimentos e condicdes socioecondmicas mais desfavoraveis.

Quadro 3.11 Rendimentos provenientes da familia por contexto de residéncia e tipo de estabelecimento de
ensino (valores médios mensais em euros)

Estudantes Rendimentos da familia
dinheiro dinheiro e intangiveis?

Contexto de residéncia

Casa dos pais 248 389
Casa/apartamento independente 403 604
Quarto alugado 306 467
Residéncia de estudantes 157 265

Tipo de estabelecimento

Ensino pablico universitario 273 415
Ensino publico politécnico 239 348
Ensino particular e cooperativo 386 619

Nota: 1) Rendimentos intangiveis reportam as transferéncias em géneros ou pagamentos directos feitos pelos pais.

Fonte: CIES-ISCTE, Eurostudent 2004.

Tendo por referéncia o dinheiro que a familia faculta ao estudante acrescido de contribuicées em
géneros ou de pagamentos directos de servicos, sem passar pela gestdo do proprio estudante, os
encargos financeiros podem situar-se, em termos médios, em quase 265€ mensais, na versdo mais
leve — quando o estudante deslocado esta alojado numa residéncia — e, na mais pesada, em guase
604€/més - no caso de residir num alojamento independente, proprio ou alugado (quadro 3. 11).

Também o subsistema frequentado obriga a diferentes encargos. Neste sentido, &, como alids seria
previsivel, no ensino particular e cooperativo que o esforco aumenta. Para a manutencéo das
actividades de estudo neste sector as familias despendem, em termos médios, mais 100€ do que no
ensino universitario publico e mais 150€ face ao paolitécnico publico. No conjunto dos encargos
suportados por familiares, no quadro do ensino privado despende-se, em média, mais 200€ do que
no universitario publico e mais de 270€ em relacdo ao politécnico. Nesta perspectiva, as diferencas
entre sectores e subsistemas de ensino tornam-se ainda mais pronunciadas, derivando n&o so da
distancia entre as exigéncias financeiras do ensino publico e privado, mas também daquilo que, face
a composicao social do grupo doméstico de origem, as familias podem suportar em cada um desses
segmentos (publico: universitario e politécnico; e privado).
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3.4. Avaliacoes sobre bem-estar material e condicdes de alojamento

Depois de uma leitura de indicadores sobre as condicées sociais de existéncia, importa conhecer as
avaliacdes, em termos gerais, que os estudantes realizam sobre o seu bem-estar material e 0 seu
alojamento (quadro 3.12).

O conjunto dos estudantes avalia de forma muito positiva as suas condicdes materiais, quase 70%
considera-as satisfatorias ou muito satisfatorias. E em relacdo as condicdes do alojamento, 85% estao
satisfeitos ou muito satisfeitos. Estar em casa da familia &€ o contexto residencial que garante uma avaliacdo
mais satisfatoria em relacdo a essas condicdes de vida, seguindo-se o ter uma casa ou apartamento
(proprios ou alugados), evidenciada como a segunda opc&o melhor acolhida pelos estudantes.

A dar conta de uma maior insatisfacdo estdo os estudantes a viver em residéncias, sendo que a maior
parte destes da apenas como aceitaveis as suas condicdes. Tal pode ndo decorrer do seu contexto
residencial, pois este € melhor avaliado do que as suas condicdes materiais. Os estudantes a viverem
em quarto alugado, apesar de, numa maioria razoavel, se encontrarem satisfeitos, quer com as suas
condicées materiais (53%), quer com o alojamento (66%), apresentam taxas de satisfac&o inferiores
aqueles que justapdem o alojamento a vivéncia com a familia mais directa. O que, mais uma vez,
reforca a ideia de pouca mobilidade dos estudantes, relativamente a saida de casa da familia de
origem. Tal como indicam os dados apresentados, a permanéncia em casa dos pais & percepcionada
pelos estudantes como garantia de melhores condicées de vida no contexto actual.

Quadro 3.12 Avaliacdo de condicées de alojamento e bem-estar material (em percentagem)

Condicoes de vida Avaliacoes
muito L. muito

sat[isfatér]'ias aceitavels insa(tisfatﬁlr'ias Total
Alojamento
Casa dos pais 92,8 8,3 0,9 100,0
Casa/apartamento independente 83,2 15,8 1,0 100,0
Quarto alugado 65,6 30,0 4,4 100,0
Residéncia de estudantes 55,6 35,7 8,7 100,0
Total 84,7 13,5 1,8 100,0

Bem-estar material

Casa dos pais 75,4 21,2 3,4 100,0
Casa/apartamento independente 68,3 26,6 5,1 100,0
Quarto alugado 52,5 39,2 8,3 100,0
Residéncia de estudantes 36,8 47,4 15,8 100,0

Total 68,6 26,3 5,1 100,0

Fonte: CIES-ISCTE, Eurostudent 2004.
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4.1. Apoios plblicos a escolarizacdao: uma caracterizacao dos estudantes
apoiados

No contexto europeu, onde Portugal revela um atraso sistematico nas suas qualificacfes, as
estratégias publicas de desenvolvimento de politicas de apoio a escolarizacdo da populacdo, em
particular no patamar mais elevado do sistema de ensino, revelam-se um instrumento crucial.

As andlises que se seguem tomam como referéncia os segmentos de estudantes directamente
apoiados pelo estado. Assim, todos os que declaram rendimentos do estado foram classificados
numa categoria de “beneficiarios” de financiamento directo. Adicionalmente, considerou-se uma
subcategoria, a dos “bolseiros”, que especifica o conjunto de estudantes que tem uma bolsa
atribuida. Para uma comparacdo mais controlada, considerou-se, ainda, a categoria “outros”,
respeitante a todos os que ndo sdo nem bolseiros, nem beneficiarios de nenhum rendimento
proveniente do estado ou fonte publica, para apoio a sua condicdo de estudante.

Quadro 4.1 Perfil dos estudantes que beneficiam de apoio directo do estado segundo o ciclo de
formacédo, o sexo, a idade e o tipo de estabelecimento (valores médios em euros e

percentagem)

Estudantes Apoio estatal aos estudantes
Beneficiarios Bolseiros
€ % € %
.2 ciclo

Sexo*
Masculino 128 19,7 129 17,7
Feminino 168 27,6 172 25,5
Grupos etarios* *
Menos de 20 anos 112 25,0 115 22,6
20 a 23 anos 133 26,1 135 24,0
24 a 27 anos 350 19,9 356 18,4
27 e mais anos 191 15,2 191 15,2
Tipo de estabelecimento*
Ensino superior publico universitario 165 26,7 169 25,0
Ensino superior publico politécnico 125 26,5 124 24,7
Ensino superior particular e cooperativo 178 19,1 188 16,4
Total 155 24,4 159 22,4
2.2 ciclo 1055 22,4 1087 18,9

Qui-quadrado significativo *(p<0,001) ** (p<0,01).
Nota: Para efeitos do célculo das médias, apenas se considerou os estudantes que beneficiam de rendimentos mensais atribuidos pelo estado. As percentagens
referem-se & proporcéo de estudantes que, em cada subconjunto, declara ter rendimentos na fonte em referéncia.

Fonte: CIES-ISCTE, Eurostudent 2004.
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Uma primeira analise do quadro 4.1 remete para a diferenciacdo entre os estudantes do 1.2 ciclo
(bacharelato e licenciatura) e os do 2.° ciclo (mestrado e doutoramento). Nesta perspectiva faz-se
uma caracterizacdo mais fina do primeiro segmento, uma vez que constitui a populacdo inscrita no
ensino superior mais numerosa, ndo se abandonando, contudo, a comparacdo em termos gerais
entre os dois.

Em primeiro lugar, ndo existem diferencas expressivas na proporcao de beneficiarios directos do estado
entre as duas fraccGes. Ambas néo alcancam um quarto dos seus universos em termos do peso dos
apoiados pela via considerada. Ainda assim, os valores percentuais do 1.2 ciclo sdo ligeiramente mais
alargados (24%, contra 22% no caso dos estudantes do 2.° ciclo; ou, se atendermos aos bolseiros,
acima de 22% e 19%, respectivamente). Ja nos valores monetarios atribuidos, as diferencas sdo muito
significativas. As disparidades identificadas prendem-se também com as diferentes funcdes sociais e
educativas que tais apoios preenchem numa e noutra situacdo. Assim, grande parte das transferéncias
para os estudantes do 1.2 ciclo fundamentam-se numa concepcdo de accdo social que apoia a
escolarizacdo dos segmentos mais desfavorecidos. Noutra perspectiva, as atribuicdes aos alunos do 2.°
ciclo resultam de uma intencdo de premiar o mérito dos candidatos a esses rendimentos, bem como,
com maodos de avaliacdo especificos, a importancia das suas investigaces ou actividades cientificas.

A média de rendimentos provenientes do estado &, para os estudantes do 12 ciclo, cerca de 155€ (para
159€, no que se refere especificamente aos bolseiros), aumentando para quase sete vezes no caso dos
estudantes do 2.2 ciclo (auferindo estes, em média, entre 1055€, considerando o geral dos beneficiarios
destas fontes, e 1087€ para os bolseiros).

A leitura dos dados relativos aos alunos que beneficiam de apoios do estado por sexo (focalizando a
analise, por agora, apenas nos estudantes do 1.2 ciclo) &€ muito interessante. O sexo é de facto uma
variavel com algum poder de discriminacdo, dando conta de variacées em favor do feminino. Nesta
perspectiva, 0 maior protagonismo das mulheres no ensino superior, e consequente abertura as
provenientes de origens sociais menos favorecidas no que respeita a recursos econdmicos, culturais
e sociais (ver capitulo 3), faz com que o peso das estudantes apoiadas seja maior (28% por relacdo
aos 20% dos seus congéneres masculinos). Esta tendéncia verifica-se, ndo s6 na percentagem
daquelas que s&o apoiadas, mas também no volume de apoio prestado (cerca de 40€ a mais,
diferenca identificada quer na categoria dos beneficiarios, quer na dos bolseiros) (quadro 4.1).

A anélise por idade também apresenta variacdes a registar. Neste indicador evidenciam-se duas
tendéncias de sentido contrario. Até aos 23 anos o peso dos beneficiarios ultrapassa ligeiramente 1/4
dessa populacdo (com valores um pouco mais baixos para os bolseiros) e a partir desses escaldes tais
valores ndo chegam a 1/5 desse grupo (baixando para 15% no caso dos que tém mais de 27 anos).
Por outro lado, é nos escalées até aos 23 anos que os montantes recebidos s&o mais baixos e a partir
dessa idade mais altos, com especial relevancia para os que se situam entre os 24 e os 27 anos.

Também a diferenca entre os beneficiarios do sector de ensino publico (com valores equivalentes
nos subsistemas universitario e o politécnico) e particular e cooperativo parece relevante. O
primeiro apresenta valores percentuais, face aos atingidos por este tipo de rendimentos,
substantivamente maiores (em mais de 7%, aumentado a diferenca para cerca de 9% no caso dos
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bolseiros). No entanto, quanto aos quantitativos médios recebidos pelos estudantes do privado, e
tendo em conta que para este célculo s6 contribuem aqueles que recebem, estes valores s&o mais
elevados. Uma das distribuices de certa forma mais paradoxais diz respeito aos montantes
atribuidos aos estudantes do ensino publico universitario e aos do politécnico, apresentando os
alunos beneficiarios do primeiro daqueles subsistemas montantes mais avultados que os do segundo
(uma diferenca, em termos meédios, de cerca de 40€ mensais). Dadas as origens sociais e 0s
contextos econémicos familiares de uns e outros (ver capitulo 3), poder-se-& aqui estar a verificar
uma subavaliacdo das necessidades socioeconémicas dos alunos do politécnico.

Se se considerar ndo apenas os rendimentos provenientes do estado, mas uma gama mais
alargada de fontes, verificamos que, de facto, os apoios publicos desempenham um importante
contributo para igualdade dos recursos financeiros que os estudantes disp6em. No entanto, em
todos os segmentos, a familia posiciona-se como um dos principais garantes (ver capitulo 3],
atingido em todos os perfis mais de 80% (quadro 4.2).

Quadro 4.2 Estudantes que beneficiam de apoios directos do estado e outros, segundo fontes de
rendimentos (valores médios em euros e percentagem)

Fontes de rendimento” Estudantes
Beneficiarios Bolseiros Outros

€ % € Y% € %
Familia/cénjuge (dinheiro) 238 80,1 227 80,8 367 87.0
Familia/conjuge (intangiveis) 2 210 56,0 207 55,6 263 63,2
Estado 195 100,0 204 100,0 _ _
Trabalho 292 13,2 294 12,3 699 19,8
Outras fontes 220 4,9 260 5,3 270 3,9
Total 552 100,0 546 100,0 546 97,1

Nota: 1) Para efeitos do calculo das médias, apenas se considerou os estudantes com rendimentos nessa fonte. As percentagens referem-se a proporgao
de estudantes que, em cada subconjunto, declara ter rendimentos na fonte em referéncia; 2) rendimentos intangiveis reportam as transferéncias

em géneros ou pagamentos directos feitos pelos pais.

No conjunto de estudantes que beneficiam de apoio directo do estado, o trabalho é a fonte que
proporciona montantes mais elevados, mas, em termos meédios, refere-se a um numero reduzido
desses estudantes (13% e 12% para as categorias dos beneficiarios e os bolseiros,
respectivamente). Para os outros (ndo beneficiarios) esta fonte torna-se um pouco mais substantiva,
embora se refira a apenas 20% (quadro 4.2).
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4.2. Caracterizacao das origens familiares dos beneficiarios directos

No que diz respeito as condicées socioecondmicas das familias dos estudantes, lidas nos seus
rendimentos liquidos mensais, as diferencas entre os que s&o apoiados directamente pelo estado e
os restantes é flagrante (quadro 4.3). Tais discrepancias estdo em consonancia com a légica de
apoio do estado, suportando, de facto, em termos gerais, os mais necessitados. Mesmo tendo em
conta que estes valores s&o aferidos através de indicacBes dadas pelos estudantes, podendo estes
ndo ter um conhecimento muito rigoroso dos montantes liquidos que os seus pais auferem, pelo
menas No que respeita as curvas estatisticas de distribuicdo, parece dar sentido a intervencdo do
estado na compensacéo de desigualdades sociais presentes entre 0s inscritos no ensino superior.25
A leitura destes dados tem que ser ainda acautelada dada a falta de informac&o sobre o nimero de
pessoas do agregado domeéstico.

Quadro 4.3 Estudantes que beneficiam de apoios directos do estado e outros, segundo os
rendimentos liquidos mensais dos pais (em percentagem)

Rendimentos Estudantes
Beneficiarios Bolseiros Outros

Até 720€ 31,7 32,9 9,3
721€ a 1440€ 46,1 47,1 25,6
1441€ a 2160€ 13,0 11,8 23,8
2161€ a 2880€ 8,2 5,0 17,3
2880€ e mais 3,0 3,4 24,0
Total 100,0 100,0 100,0

Qui-quadrado significativo (p<0,001).
Nota: A variavel dos rendimentos liquidos mensais do grupo doméstico de origem apresenta-se no questionario em 10 escaldes construidos tendo por base
o saldrio minimo nacional (embora com valores arredondados) respeitante ao ano de referéncia da aplicacdo. Neste tratamento procedeu-se a sua

agregacao em 5 categorias.

Fonte: CIES-ISCTE, Eurostudent 2004.

Nesta medida, 80% das familias dos bolseiros auferem no maximo 1440€ (e 33% né&o ultrapassa
os 720€). Panorama financeiro que contrasta com cerca de 1/4 das familias dos outros (n&o
beneficiarios de qualquer rendimento directo do estado), que se situam, em termos liquidos, no
escaldo que tem como limiar minimo 2880<€, ndo chegando a 10% os que se localizam no escaldo
mais baixo (cujo tecto & de 720€).

Em consonéncia com as analises apresentadas, a leitura das categorias socioprofissionais de origem
evidencia estruturas sociais discrepantes entre aqueles que recebem dinheiro do estado
(beneficiarios em geral e bolseiros) e os restantes.

25 5e se considerar os rendimentos totais disponiveis do estudante (ndo os dos pais), as diferencas das distribuicdes entre beneficiarios (com os bolseiros) e os
outros ndo seria tao contrastante, o que revela o papel nivelador do estado relativamente a essas desigualdades.
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Quadro 4.4 Estudantes do 1.° ciclo que beneficiam de apoio directo do estado e outros segundo as
categorias socioprofissionais e niveis de escolaridade do grupo doméstico de origem
(em percentagem)

Grupo doméstico de origem Estudantes

Beneficiarios Bolseiros Outros

Categorias socioprofissionais

Empreséarios, dirigentes e profissionais liberais 8,5 7.5 20,6
Profissionais técnicos e de enquadramento 21,2 20,3 45,9
Trabalhadores independentes 8,4 8,2 5,3
Trabalhadores independentes pluriactivos 7.1 7.2 4,7
Empregados executantes 16,6 17,0 10,1
Operérios 20,4 21,2 6.1
Assalariados executantes pluriactivos 17,8 18,6 7.3
Total 100,0 100,0 100,0

Escolaridade

Até basico 72,5 73,5 40,4
Secundario 14,5 13,8 17.2
Superior 13,0 12,7 42,4
Total 100,0 100,0 100,0

Qui-quadrado significativo (p<0,001).
(valores meédios em euros)

Grupo domeéstico de origem Estudantes

Beneficiarios Bolseiros

Categorias socioprofissionais

Empresérios, dirigentes e profissionais liberais 151 176
Profissionais técnicos e de enquadramento 141 141
Trabalhadores independentes 137 144
Trabalhadores independentes pluriactivos 154 157
Empregados executantes 140 135
Operarios 226 230
Assalariados executantes pluriactivos 117 117

Escolaridade

Até basico 168 168
Secundario 111 111
Superior 164 164

Fonte: CIESISCTE, Eurostudent 2004.
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Analisando as origens sociais dos estudantes que n&o tém qualquer apoio, 67% posicionam-se nas
categorias sociais mais favorecidas — os empresarios, dirigentes e profissionais liberais e os
profissionais técnicos e de enquadramento — em contraste com os 28% dos estudantes bolseiros e
30% de beneficiarios. Neste sentido, situam-se em quase metade os estudantes n&o apoiados que
provém dos profissionais técnicos e de enquadramento (46%), ou seja, de contextos familiares
altamente qualificados e institucionalmente bem posicionados. Por outro lado, a maioria da populacéo
estudantil beneficiaria de tais apoios pertence a familias assalariadas pouco qualificadas (58% e 55%,
para bolseiros e beneficiarios, somando as trés Ultimas categorias socioprofissionais) (quadro 4.4).

No mesmo sentido se inclina a analise do indicador da escolaridade da familia, dando conta que
73% das familias dos beneficiarios tém como escolaridade maxima o ensino basico. Ao invés, 60%
dos outros estudantes tém pais que no minimo possuem o ensino secundario e 42% tém o ensino
superior, valor distante dos directamente apoiados pelo estado e com uma diferenca abissal face
a estrutura socioeducacional da sociedade portuguesa (quadro 4.4).

Dos que recebem apoios financeiros directamente do estado, as diferencas dos seus rendimentos
ndo tém um significado muito vincado quer em termos estatisticos (com um qui-quadrado nao
significativo) quer analiticamente. Os que recebem tais apoios estdo sujeitos a regras tabeladas de
acordo com as necessidades declaradas. Em termos médios, um estudante do 1.° ciclo apoiado
pela a accdo social recebe entre 140€ a 230€ por més.

Os estudantes mais apoiados sdo os filhos de operarios, que em qualquer dos segmentos
ultrapassam os 200€ de apoios directos vindos do estado, seguidos dos empresarios, dirigentes e
profissionais liberais com mais de 150€ (para os beneficiarios) ou 176€ (para os bolseiros). No
entanto ndo chega a 10% o peso dos balseiros com origens nesta categoria. Ressalve-se ainda a
grande diversidade de realidades presentes nesta categoria, onde podem estar reunidos tanto
origens sociais economicamente muito favorecidas, como situacées de grande fragilidade, em
consonancia alidas com um quadro de algum empresariado em situacées de perda de
sustentabilidade na presente conjuntura econémica. Os filhos de origens que tém comao escolaridade
maxima o ensino béasico recebem do estado em média 168€, seguindo-se os estudantes em que
pelo menos um dos pais tem o ensino superior (164€, mas destes apenas 13% sé&o bolseiros).

Em relacdo ao apoio da accédo social em residéncias para estudantes foi-se dando conta, ao longo
dos capitulos anteriores, de alguns destes contextos. No entanto, reafirme-se aqui que so6 cerca de
4% dos estudantes inquiridos declararam estar alojados neste tipo de residéncia. Alguma da
caracterizacdo das familias destes estudantes, por comparacdo com 0s restantes, resulta
estatisticamente pouco significativa e de leitura um tanto ou quanto contraditoria face a légica da
accao social. Este indicador, lido no quadro dos apoios sociais do estado, apresenta-se, assim, de
certa forma fragil. No entanto, existem duas variaveis que se revelaram produtivas do ponto de vista
analitico — os rendimentos liquidos mensais dos pais e o indicador de escolaridade familiar (embora
este indicador ndo seja significativo estatisticamente).

De facto, as diferencas de rendimento familiar2é entre os que vivem em residéncia e 0s restantes
estudantes sdo de grande amplitude. Mais de metade dos que residem nesse contexto (54%) tém

26 Trata-se de um indicador conjunto, de avaliacdo dos rendimentos do pai e da mae.
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pais que auferem no maximo 720€; no conjunto dos estudantes localizam-se neste patamar de
rendimentos 17% dos pais (quadro 4.5).

Quadro 4.5 Estudantes do 1.° ciclo em residéncias escolares segundo os rendimentos liquidos
mensais dos pais (em percentagem)

Contextos de residéncia Rendimentos liquidos mensais dos pais
Até 721a 1441a 2161a 2880€ Total
720€ 1440€ 2160€ 2880< e mais
Em casa (com pais e familia) 17.8 40,0 22,7 10.3 8.2 100,0
Casa/apartamento/quarto independente alugado 12,7 39.3 a4.7 14,0 9.3 100,0
Residéncia de estudantes 53.8 48.2 0.0 0.0 0.0 100,0
Total 17,0 39,9 22,7 11,5 8,9 100,0

Nota: A variavel dos rendimentos liquidos mensais do grupo doméstico de origem apresenta-se no questionario em 10 escal6es construidos tendo por base
o salario minimo nacional (embora com valores arredondados) respeitante ao ano de referéncia da aplicacdo. Neste tratamento procedeu-se a sua

agregacdo em 5 categorias.

Fonte: CIES-ISCTE, Eurostudent 2004.

Adicionalmente, 100% dos pais dos estudantes a viverem em residéncia tém rendimentos liquidos
ndo superiores a 1440<€; contra 58% dos pais dos estudantes a residirem com a familia e 52% no
caso dos que estdo em casa/apartamento proprio ou alugado.

Outro indicador que permite uma aproximacéo a analise dos agregados domeésticos do estudantes
a viverem em residéncias é a escolaridade atribuida a familia (construida a partir da dominancia do
nivel mais alto entre o pai e a méae).

Quadro 4.6 Estudantes do 1° ciclo em residéncias escolares segundo os niveis de escolaridade do
grupo domeéstico de origem (em percentagem)

Contextos de residéncia Escolaridade do grupo Total
doméstico de origem

Até Basico Secundario Superior
Em casa (com pais e familia) 59,1 19,9 21,0 100,0
Casa/apartamento/quarto independente alugado 62,8 13,7 23,5 100,0
Residéncia de estudantes 84,6 7.7 7.7 100,0

Fonte: CIES-ISCTE, Eurostudent 2004.

Desta forma, a composicdo social da familia dos inquiridos a viver (durante o periodo lectiva) em
residéncias para estudantes revela niveis de escolaridade muito inferiores face aos restantes, tendo
85% destes pais o0 basico como escolaridade maxima. Trata-se pois de um segmento com contextos
familiares de origem muito pouco escolarizados.
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4.3. Avaliacoes dos beneficiarios sobre as suas condicoes de vida

Para além das condicdoes reais de existéncia, a marcarem de forma diferenciada a vivéncia dos
estudantes no ensino superior, importa compreender como estes segmentos avaliam as suas
condicdes de vida. Como se observa no quadro 4.7, as diferencas ndo sdo muito expressivas. Em geral
os estudantes em analise consideram as suas condicées de vida satisfatorias, quer em alojamento quer
em bem-estar material.

No entanto, existem algumas diferencas de realce. Nesta perspectiva, metade dos estudantes nao
beneficiarios estdo muito satisfeitos com o seu alojamento e os restantes, os apoiados, rondam os
30%. Depois, mais de 1/4 daqueles estudantes (27%) estdo igualmente muito satisfeitos com o
seu bem-estar material, enquanto os directamente financiados rondam os 10%.

Quadro 4.7 Avaliacao das condicées de vida segundo o perfil dos estudantes que beneficiam de apoio
directo do estado (em percentagem)

Relacdes com Avaliacdes das condic6es de vida
o Estado muito o o L muito

X . satisfatorias aceitaveis insatisfatérias | . . . Total

satisfatoérias insatisfatérias
Alojamento

Beneficiarios 31,2 45,9 19,3 2,8 0,8 100,0
Bolseiros 30,4 45,4 20,3 3.1 0,8 100,0
Outros 49,7 37,7 11,5 10 0.1 100,0

Bem-estar material

Beneficiarios 11,1 42,8 36,7 8,4 1,0 100,0
Bolseiros 9,5 42,6 38,2 8,6 1,1 100,0
Outros 26,9 48,7 22,7 3.3 04 100,0

Qui-quadrado significativo (p<0,001).
Fonte: CIES-ISCTE, Eurostudent 2004.

Embora todos convirjam numa boa avaliacdo das suas condicSes gerais de vida, ndo o fazem em
grau semelhante, pois os mais dependentes dos apoios financeiros estatais tendem a ter uma
opinido mais moderada.
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5.1. Padroes de rendimentos por condicdo perante o trabalho

Os trajectos profissionais dos estudantes trabalhadores, antes e depois do acesso ao ensino
superior, permitem observar alguns dos tracos sociais que diferenciam este segmento, num
conjunto populacional onde o exercicio de uma actividade profissional remunerada é ainda minaoritario
(ver capitulo 2). O panorama geral tracado em relacdo aos estudantes trabalhadores da-nos também
algumas indicac6es quanto a importancia material e simboélica que o trabalho desempenha nas
respectivas condicdes sociais de existéncia. Pretende-se agora aprofundar esta analise tomando
como indicador central as fontes e quantitativos de rendimentos, a partir de um confronto
sistematico entre os estudantes que declaram ter trabalhado pelo menos uma hora/semana, mas
ndo se auto-classificam necessariamente como trabalhadores, e os estudantes que se auto-
representam como “trabalhadores” e como “estudantes a tempo inteiro”.

Os dois segmentos de “estudantes trabalhadores”, com evidentes sobreposicées, tendem a
materializar a propria diferenciacdo interna que caracteriza as condicées sociais que envolvem os
exercicios da actividade laboral. Designadamente, & expectavel que no conjunto que agrega 0s que
exercem alguma actividade, mesmo que a titulo precario ou eventual, ndo se classificando
necessariamente como trabalhadores, se venha a encontrar maior diversidade: desde os estudantes
com experiéncias mais precarias e eventuais, aos trabalhadores-estudantes propriamente ditos.

O quadro 5.1 apresenta a proporcdo de estudantes que beneficia de cada uma das fontes de
rendimentos, bem como os quantitativos médios que auferem. De sublinhar, também neste quadro,
as taxas de resposta, muito préximas dos 100%, traduziveis na proporcdo de alunos que declara
beneficiar pelo menos de uma das fontes (quadro 5.1).

S&o notorias as diferencas, desde logo, nos rendimentos medios totais dos varios subconjuntos — com
variacées entre os 530€, valor médio mensal de rendimentos dos “estudantes a tempo inteiro”, e
cerca de 1000€/1125€, no que respeita aos conjuntos de individuos com rendimentos de trabalho.
Estes contrastes s&o ainda reforcados quando se observa a importancia relativa de cada uma das
fontes, quer em termos do numero de estudantes que delas beneficiam, quer relativamente aos
valores envolvidos. Entre os que, em larga maioria, ndo auferem rendimentos de trabalho a familia &
a principal fonte de sustentacdo (94% destes estudantes declaram receber dinheiro das respectivas
familias, e 67% beneficiam ainda de ajudas directas ou em géneros, envolvendo montantes médios
mensais de cerca de 310€ e 250€, respectivamente). J& no que respeita aos “trabalhadores”,
independentemente do conceito em referéncia, o trabalho surge claramente com uma importancia
central na sustentacédo financeira destes individuos — 85% ou mais declara rendimentos de trabalho,
os guais envolvem, em termos médios, 620€ a pouco mais de 730€ més.

Nas distribuices relativas aos trabalhadores parece-nos ainda assim importante realcar o peso muito
expressivo dos rendimentos provenientes da familia, quer quanto aos valores médios envolvidos
(curiosamente, superiores nos que se autoclassificam como activos), quer quanto a proporgcdo de
estudantes que declaram beneficiar de algum apoio (acima de 61%, quando o critério s&o as horas/semana
de trabalho remunerado, 53% quando os proprios declaram a situacdo de trabalhadores-estudantes).
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O segmento de estudantes que se auto-representam como trabalhadores & o que menos
frequentemente beneficia de apoios financeiros do estado (17%, menos dez pontos percentuais do que
os colegas que se declaram como inactivos), por outro lado, quando apoiados, em termos médios,
tendem a receber quantitativos superiores aos dos restantes estudantes (cerca de 300€ més).2”

Quadro 5.1 Estudantes por condicdo perante o trabalho, segundo as fontes de rendimento de que
beneficiam e escaldes de rendimentos por sexo

(valores médios em Euros e percentagem)

Fontes de Rendimentos Trabalhadores Trabalhadores Inactivos
mensaiss (= 1 hora/semana)" (auto-conceito)z (auto-conceito)z
€ % € % € %

Familia/conjuge (dinheiro) 470 61,2 575 53,2 311 94,0
Familia/cénjuge (intangiveis)4 228 48,1 243 42,4 252 66.8
Estado 209 18,2 303 16,9 181 26,5
Trabalho 620 84,5 732 87,5 239 50
Outras fontes 476 6.1 398 5,8 222 3,9
Total 987 98,3 1124 98,2 529 97,7

(em percentagem)

Escaldes Trabalhadores Trabalhadores Inactivos
de rendimentos (= 1 hora/semana) (auto-conceito) (auto-conceito)
HM M HM M HM M
Até 365€ 19,4 19,5 13,8 13,9 39,2 37,2
366€ a 730€ 33,5 34,9 31,7 33,6 42,6 44,7
731€ a 1095€ 20,6 20,8 22,8 22,7 12,6 12,9
1096€ a 1460€ 8,6 8,6 9,2 9,2 3.0 3.0
14B61€ e mais 17.9 16,2 22,5 20,6 2,6 2,2

Notas: 1) Destes, cerca de 15% nao apresenta valores nos rendimentos de trabalho, de onde se deduz que parte ou a totalidade destes estudantes (que
nao declaram rendimentos) poder&o estar enquadrados na figura do “trabalhador familiar ndo remunerado”; 2) auto-conceito, ou seja, alunos que
inquiridos sobre a sua situacdo como estudante assumem-se ora como “estudantes a tempo inteiro” ora como “trabalhadores-estudantes”; 3) para
efeitos do calculo das médias, apenas se considerou os estudantes com rendimentos mensais nessa fonte. As percentagens referem-se a
proporcdo de estudantes que, em cada subconjunto, declara ter contribuicdes na fonte em referéncia; 4) rendimentos intangiveis reportam as

transferéncias em géneros ou pagamentos directos feitos pelos pais/conjuge.

Fonte: CIES-ISCTE, Eurostudent 2004.

Finalmente, as “outras fontes” de rendimento ndo acolhem grande expressdo em termos de nimero de
estudantes que € beneficiado (cerca de 6% nos trabalhadores, e 4% nos outros estudantes). Ja o valor
meédio que resulta destes rendimentos detém algum peso para os que deles beneficiam (quadro 5.1).

Tendo por base um escalonamento dos rendimentos medios totais auferidos pelos estudantes, o quadro
5.1 apresenta ainda a forma como os estudantes, rapazes e raparigas, se distribuem nos varios escalées.

27Um aprofundamento dos apoios especificos do estado € desenvolvido no capitulo 3.2 da presente edicao.
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Esta tabela toma por referente o valor do Salario Minimo Nacional (365€ ). Embora os rendimentos em
referéncia ndo sejam todos provenientes da actividade laboral, este constitui um patamar de referéncia,
a partir do qual adquire relevo a comparacdo com padrdes de vida da populacdo portuguesa no seu
conjunto. As diferencas entre estudantes que auferem rendimentos de trabalho e os restantes sao
notdrias: enquanto estes Ultimos se concentram fundamentalmente nos dois primeiros escales (até
365€ e 366€ a 730<€), os trabalhadores, em especial os que se auto-representam como tal, embora
mais heterogéneos, marcam a sua diferenca face aos colegas, quer pela menor expressdo do 1.°
escaldo (14%, contra 39%), quer sobretudo pela maior presenca no segmento de maiores
rendimentos (23% auferem 1461€ e mais) (quadro 5.1).

A andlise segundo o sexo ndo traduz variacdes significativas. Ou seja, no essencial, rapazes e
raparigas apresentam-se em proporcoes semelhantes nas distribuicées relativas de rendimentos.

No quadro 5.2 complementam-se estas observacdes com a anélise por tipo de estabelecimento de
ensino. Nesta perspectiva, as condicdes sociais relativamente mais desfavorecidas dos estudantes
gue frequentam o ensino politécnico sdo acentuadas. Independentemente da perspectiva de analise,
estes estudantes concentram-se em maior proporcdo nos escalées mais baixos, ao mesmao tempo
gue marcam menor presenca nos rendimentos médios mensais acima de 1100€. Tal como os
colegas que frequentam o ensino universitario e o sector particular e cooperativo, este quadro &
aligeirado quando exercem uma actividade remunerada, sobretudo quando se toma por referéncia
as distribuicdes relativas ao auto-conceito.

Os estudantes do ensino particular e cooperativo distinguem-se por uma presenca Mmenos
expressiva, face aos colegas do sector publico, no segmento de menores rendimentos (até 365€
por més), mesmo quando ndo exercem actividade remunerada, enquanto os do ensino universitario
sdo os que, em termos médios, retiram maiores dividendos do exercicio de trabalho remunerado.

Quadro 5.2 Estudantes por condicdo perante o trabalho, segundo escalées de rendimentos e tipo
de estabelecimento de ensino (em percentagem)

Rendimentos Estabelecimento de ensino
MENSalS Trabalhadores Trabalhadores Inactivos
(= 1 hora/semana) (auto-conceito) (auto-conceito)
auzico Particular e auzlico Particular e Rupico Particular e

cooperativo cooperativo cooperativo

Universitario  Politécnico Universitario Politécnico Universitario  Politécnico

Até 365€ 22,6 26,4 6.3 14,4 21,5 5.1 47,0 49,4 16.1
366€ a 730€ 28,4 39,7 354 26,4 37.8 33,9 36,7 41,8 52,8
731€a 1095€ 17.2 21,3 25,3 18.8 24,4 27,2 10,5 7.5 21,4
1096€ a 1460€ 8,0 4,0 14,6 9.1 5,2 13.2 2,4 0.9 6.1
1461€ e mais 23,8 8,6 18,4 31,3 11,1 20,6 3,4 0.4 3.6
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Qui-quadrado significativo (p<0,001)
Fonte: CIES-ISCTE, Eurostudent 2004.
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Enfim, numa leitura transversal, considerando os dois conceitos de “trabalhador-estudante”,
importa ainda sublinhar o padré&o relativamente mais favorecido das distribuicées referenciadas ao
auto-conceito. As diferencas ddo-se de forma sistematica, nos trés segmentos de ensino, em dois
sentidos: menor proporcdo de estudantes nos dois primeiros escales, maior incidéncia nos
Ultimos, em particular no patamar de rendimentos mais elevados.

Ainda reportado aos contextos escolares, o quadro 5.3 relaciona padrdes de rendimentos e areas de estudo.

Observando primeiro as distribuicées dos “estudantes a tempo inteiro”, genericamente apresentam
rendimentos médios mais concentrados nos dois escalbes mais baixos da escala em analise. Agricultura
destaca-se aqui com uma distribuicdo relativamente mais favorecida, menos incidente no 1.2 escaldo e
com maior peso relativo nos trés mais altos.

Este & um panorama que contrasta profundamente, sobretudo neste dominio de formacé&o, com as
distribuicbes relativas aos “trabalhadores estudantes”, em especial quando se considera a auto-
atribuicdo do estatuto de trabalhador, onde, contrariamente aos colegas das restantes areas,
aprofundam ainda mais um padréo de maior desfavorecimento relativo. Por outro lado, estes
trabalhadores-estudantes da area de agricultura s&o os Unicos que ndo apresentam frequéncias no
escaldo de rendimentos superior a 1460€/meés.

Quadro 5.3 Estudantes por condicdo perante o trabalho, segundo escal6es de rendimentos e area de
estudo (em percentagem)

Area de estudo Trabalhadores (> 1 hora/semana)l Trabalhadores (auto-conceito) |Total
Escaldes de rendimentos mensais € Escaldes de rendimentos mensais €
<385 T3 0es  1as0 1987 <385 735 {ogs aso >147
Educacado, Humanid. e Artes | 18,4 35,2 16,0 8,0 22,4 13,1 33,3 16,2 8,1 29,3 | 100,0
C. Sociais, Gestao e Direito 14,9 33,1 23,2 10,8 180 | 11.9 28,4 25,6 11,9 22,2 | 100,0
Ciéncias 30,4 35,4 17,7 3,8 12,7 | 24,1 31,1 20,7 6,9 17,2 | 100,0
Eng. Prod. e Construcao 19,7 35,0 23,9 7.7 13,7 | 12,6 36.8 27,6 6.9 16,1 | 100,0
Agricultura 25,0 41,7 8,3 25,0 = 27.3 45,5 9,0 18,2 = 100,0
Saude e similares 11,4 25,7 22,9 5,7 34,3 3,7 22,2 26,0 3,7 44,4 | 100,0
Servicos 29,0 25,8 19,4 9,7 16,1 14,3 38,2 19,0 9,5 19,0 | 100,0

Qui-quadrado nao significativo

Area de estudo Inactivos (auto-conceito) Total
Escaldes de rendimentos mensais em €
< 365 366-730 731-1095 1096-1460 >1461
Educacédo, Humanid. e Artes 41,9 40,0 12,3 3,7 2,1 100,0
C. Sociais, Gestéo e Direito 36,8 44,3 13,5 2,7 2,7 100,0
Ciéncias 51,8 37,1 7.3 1,6 2,2 100,0
Engenharias 38,1 43,1 12,9 2,5 3.4 100,0
Agricultura 28,6 41,1 19,6 7.1 3,6 100,0
Saude e similares 30,9 48,1 14,8 3,9 2,3 100,0
Servicos 42,7 39,5 11,8 3,1 3.1 100,0

Qui-quadrado significativo (p<0,005)

Fonte: CIES-ISCTE, Eurostudent 2004.
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Ciéncias, com posicionamentos proximos nas distribuicbes reportadas as duas categorias de
trabalhadores, apresenta uma estrutura interna mais heterogénea, com algumas franjas a beneficiarem
de rendimentos medios relativamente mais elevados. Enquanto “inactivos” os estudantes desta area de
formacé&o séo ainda os que apresentam rendimentos médios mais baixos, quer por via da incidéncia no
escaldo até 365€, quer porgque, simultaneamente, tEm menor presenca em todos os restantes escaldes.

No extremo oposto da escala de rendimentos, est&o os “trabalhadores-estudantes” da area de salde
e similares, com uma estrutura particularmente favorecida quando se observa a distribuicéo relativa
as auto-atribuicées (cerca de 50% auferem, em termos médios, rendimentos iguais ou superiores
a 1100€ por més).

Educacdo e humanidades e artes, e também ciéncias sociais, gestdo e direito sdo areas de
posicionamento intermeédio, onde predomina o padrdo de rendimentos meédios-baixos (até 730<€).

A importancia relativa, no conjunto de trabalhadores-estudantes, das fontes de rendimentos provenientes
da familia sugere, que também neste segmento de estudantes, as origens sociais sdo elementos
indispensaveis para a compreensao das respectivas condicdes socioeconémicas. E esta analise que se
desenvolve seguidamente tendo em referéncia as caracteristicas socioprofissionais e socioeducacionais
dos respectivos grupos domesticos de origem (quadros 5.4 e 5.5).

Quadro 5.4 Estudantes por condicdo perante o trabalho, segundo escal6es rendimentos e origens
socioprofissionais (em percentagem)

Categorias socioprofissionais Trabalhadores Trabalhadores
do grupo domeéstico de origem (= 1 hora/semana) (auto-conceito)
Escaldes de rendimentos/ Escaldes de rendimentos/
Total /més € (% linha)* * Total /més € (% linha)* *
% %
col.* 366 a| 731 a 1096 a col. 366 a| 731 a 1096 a
=365 | 730 | 1095 | 1460 |21461 <365 | 730 | 1095 | 1460 21461
Empreséarios, dirigentes e prof. liberais 21,9 | 14,7 | 302 | 256 | 124 | 17,1 | 216| 87 | 282 | 27,2 | 155 | 204

Profissionais técnicos e de enquadramento| 33,7 | 17,1 | 28,6 | 20,6 | 12,1 | 21,6 | 34,1 9.3 | 29,0 | 22,8 | 111 27.8

Trabalhadores independentes 8,1 | 333 | 27,1 | 20,8 - 18,8 76| 278 | 222 | 250 - 25,0
Trabalhadores independentes pluriactivos 58| 14,7 | 442 | 17,6 59 | 17,6 46| 91 40,9 | 18,2 9,1 22,7
Empregados executantes 10,3 | 26,2 37.7 14,8 3.3 18,0 11,1 | 24,5 34,0 15,1 3,8 22,6
Operérios 10,2 | 23,3 38,3 | 21,7 50 11,7 10,7 | 17.6 353 | 25,5 5,9 15,7
Empregados executantes pluriactivos 10,0 | 16,9 | 45,8 | 16,9 6,8 | 136 | 10,3 | 14,3 | 42,9 | 20,4 6,1 16,3
Total 100,0 | 19,3 33,4 20,7 8,6 18,0 |100,0 | 13,7 31,5 | 22,9 9,2 22,7

Qui-quadrado significativo * (p<0,001) * *(p<0,05)
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Categorias socioprofissionais Inactivos (auto-conceito)
do grupo dom stico de origem Total % Escal es de rendimentos/m s € (% linha)
col. < 365 366 a 730 | 731 a 1095 | 1096 a 1460 >1461

Empresarios, dirigentes e prof. liberais 16,9 324 45,2 15,5 3,2 3,7
Profissionais técnicos e de enquadramento 41,1 36,8 40,5 15,2 4,2 3.2
Trabalhadores independentes 5,7 40,9 50,4 8,0 - 0,7
Trabalhadores independentes pluriactivos 5,3 38,0 48,8 10,1 2,3 0.8
Empregados executantes 11,9 46,0 41,1 8.0 2,1 2,8
Operarios 9,2 50,0 38,7 9.5 5 1.4
Empregados executantes pluriactivos 9,9 43,1 44,4 8,8 2,5 1.3
Total 100,0 39,3 42,6 12,6 2,9 2,6

Qui-quadrado significativo (p<0,001)
Fonte: CIES-ISCTE, Eurostudent 2004.

Regista-se no conjunto dos inactivos um perfil de origens sociais tendencialmente mais favorecido
e qualificado (sobretudo na articulacdo desta analise com a do quadro 5.5), com um maior
recrutamento nos profissionais tecnicos e de enquadramento do que nos trabalhadores-
estudantes; estes apresentam uma proporcdo mais elevada de pais empresarios, dirigentes e
profissionais liberais (categoria que integra uma grande diversidade social), e também, embora
com diferencas moderadas, das categorias assalariadas de base.

De sublinhar que estas tendéncias de fundo ndo se alteram mesmo quando os estudantes
iniciaram ja o exercicio de uma profissdo. Ou seja, embora seja evidente uma maior proporcéo,
em todas as origens, de rendimentos médios mais elevados, por outro lado, as distancias
relativas entre estudantes tendem no essencial a manter-se.

Quadro 5.5 Estudantes por condi o perante o trabalho e origens socioeducacionais, segundo
escal es de rendimentos (em percentagem)

Rendimentos Condi o perante o trabalho e origens socioeducacionais
mensais Trabalhadores Trabalhadores Inactivos
(= 1 hora/semana) (auto-conceito) (auto-conceito)
< B sico Secund rio Superior < B sico Secund rio Superior < B sico Secund rio Superior

Até 365 € 19,3 18,6 20,2 16,1 14,8 8,5 41,7 37.9 36.5
366€ a 730 35,9 39,2 26,1 30,6 40,7 28,4 44,8 41,0 40,2
731€ a 1095¢ 21,2 22,7 18,6 24,7 22,2 19,9 10,3 15,6 14,4
1096< a 1460¢ 6.2 3.1 15,4 6.7 2,5 17,7 1,4 3,6 4,8
1461€ e mais 17,3 16,5 19,7 22,0 19,8 25,5 1,8 1,8 4,1
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Total (% em linha) 51,8 16,4 31.8 53,5 17,0 29,5 47,2 16,2 36,6

Qui-quadrado significativo (p<0,001)
Fonte: CIES-ISCTE, Eurostudent 2004.
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Também no que respeita as relacdes entre contextos socioeducacionais da familia de origem e
rendimentos dos estudantes se verifica uma correlacdo (quadro 5.5). Neste quadro, porém, o
exercicio de trabalho remunerado parecer traduzir alguma mobilidade intergeracional, expressa
numa atenuacdo da influéncia das origens nos respectivos padrées de rendimentos. Nesta leitura,
se nos inactivos se verifica uma relacdo directa entre as duas varidveis — em todos os escaldes
guanto maior a escolaridade de origem, maior o padrdo de rendimentos dos estudantes -, nas
distribuicbées relativas aos trabalhadores observa-se maior diferenciacdo, sobretudo nos
rendimentos intermédios, ou seja, a relacdo ndo se revela tdo directa.

5.2. Fontes de rendimentos por condicdo perante o trabalho

Os padrdes de rendimentos dos estudantes, referenciados a quantitativos médios globais, nada nos
dizem sobre a importancia relativa das diversas fontes, sendo certo que, de acordo com a anélise j&
desenvolvida, na composicéo final desses rendimentos, o trabalho ndo & a Unica nem, por vezes, a mais
importante fonte. Isto mesmo no caso dos que exercem uma actividade remunerada. E este enfoque
analitico que se desenvolve seguidamente.

O quadro 5.6 equaciona a composicdo de rendimentos dos varios segmentos de “trabalhadores” e
“inactivos” por sexo, dando conta, simultaneamente, da importancia relativa de cada fonte e do
respectivo quantitativo medio.

Para o conjunto de “estudantes a tempo inteiro” a familia € manifestamente a principal fonte de
dinheiro: acima de 80% do total destes estudantes depende dela para o seu sustento. Neste
segmento, a analise por género realca ainda o papel complementar do estado, com cerca de 16%
do total de raparigas e 10% de rapazes abrangidos por algum tipo de apoio publico.

Quanto aos trabalhadores estudantes, a importancia das retribuices de trabalho s&o notorias,
detendo um peso relativo de cerca de 60%. Aqui & interessante sublinhar as variacées totais e por
género, consoante se referencia a analise ao conceito de actividade proposto pelo INE ou a auto-
atribuicoes de estatuto de trabalhador.

No primeiro caso, que agrega todos os que trabalharam pelo menos uma hora/semana,28 as
remunerac@es auferidas no trabalho representam cerca de 60% dos rendimentos totais, enquanto
os apoios financeiros da familia atingem cerca de 1/3 dos estudantes. Neste conjunto, para as
estudantes o trabalho tem um papel acrescido em quatro pontos percentuais face aos colegas do
sexo oposto, enquanto o peso relativo do dinheiro recebido da familia diminui.

28 INE, Censos 2001: XXVII.
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Quadro 5.6 Estudantes por condicdo perante o trabalho e sexo, segundo as fontes de rendimentos

(em percentagem)

Fontes de Trabalhadores Trabalhadores Inactivos
Rendimento" (= 1 hora/semana) (auto-conceito) (auto-conceito)
HM M H HM M H HM M H
Familia/coénjuge 32,7 29,6 36,4 30,0 34,2 26,6 81,0 80,7 81,2
Estado 4,3 2,9 5,9 5,0 54 4,7 13,3 15,5 10,1
Trabalho 59,7 61,9 56,9 62,7 59,6 65,2 3.3 2,5 4,6
Outras fontes 3.3 5,6 0,8 2,3 0,8 85 2,4 1,3 4,1
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

(valores médios em Euros)

Fontes de Trabalhadores Trabalhadores Inactivos
Rendimento’ (= 1 hora/semana) (auto-conceito) (auto-conceito)
HM M H HM M H HM M H

Familia/cﬁnjuge 289 279 304 308 331 290 295 289 303
Estado 38 27 49 51 58 52 49 55 38
Trabalho 527 583 474 643 578 711 12 9 17
Outras fontes 29 52 7 23 8 38 9 5) 15
Total 884 942 834 1025 970 1091 365 358 374

Notas: 1) Para efeitos do calculo de rendimentos médios mensais, consideram-se todos os individuos de cada subconjunto que declaram pelo menos uma

fonte de rendimento. Neste quadro, os rendimentos provenientes da familia ndo incluem receitas intangiveis.

Fonte: CIES-ISCTE, Eurostudent 2004.

Observando a distribuicdo dos que se auto-representam como trabalhadores, embora as tendéncias
de fundo sejam comuns, reforgca-se na distribuicdo total a importancia do trabalho e, na anélise por
sexo, passam a ser eles, mais do que elas, a atribuir maior peso as remuneracodes profissionais, ao
mesmo tempo que o papel da familia na composic&o de rendimentos diminui nos rapazes e aumenta
nas raparigas.

Ainda no quadro 5.6, olhando para os rendimentos médios dos estudantes, importa sublinhar o
contraste inactivos/activos, com os primeiros a receber, em meédia, cerca de 2/3 menos do que os
segundos. Estas diferencas s&o acentuadas quando confrontamos os inactivos face aos que se auto-
representam na categoria de trabalhadores.

Nas composicées de rendimentos, as variacoes antes assinaladas, quer em relac&o aos totais, quer
segundo o género reflectem-se, também aqui, nos diferenciais de quantitativos médios auferidos em
cada fonte de rendimentos. Complementando esta anélise, o quadro 5.7 estabelece uma relacdo
entre quantitativos, fontes de rendimentos e idades dos estudantes.
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Quadro 5.7 Estudantes por condicdo perante o trabalho e grupo etéario, segundo as fontes de
rendimentos

Fontes de
Rendimento’

Trabalhadores
(= 1 hora/semana)

Trabalhadores
(auto-conceito)

(em percentagem)

Inactivos
(auto-conceito)

Total | S 23 2427 =28 Total = 23 24-27 =28 Total | S 23 2427 =28
anos anos anos anos anos anos anos anos anos
Familia/cﬁnjuge 32,7 40,0 27,3 31,0 30,0 34,3 24,5 30,2 81,0 85,1 71,6 53,8
Estado 4,3 7.8 4.5 2,6 5,0 6,1 6,0 4,4 13,3 10,4 22,0 27,7
Trabalho 59,7 46,5 59,9 63,9 62,7 58,7 66,8 62,8 3.3 2,0 54 14,0
QOutras fontes 3.3 5,7 2,3 2,5 2,3 0,9 2,7 2,6 2,4 2,5 1,0 4,5
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
(valores médios em euros)
Fontes de Trabalhadores Trabalhadores Inactivos
Rendimento? (= 1 hora/semana) (auto-conceito) (auto-conceito)
Total | = 23 2427 =28 Total = 23 2427 =28 Total | = 23 2427 =28
anos anos anos anos anos anos anos anos anos
Familia/cﬁnjuge 289 199 213 482 308 193 199 476 295 284 337 440
Estado 38 39 35 40 51 34 49 69 49 35 103 226
Trabalho 527 231 516 994 643 329 542 991 12 7 26 114
Outras fontes 29 29 18 38 23 5 22 41 9 9 5 37
Total 884 498 781 1555 1025 561 812 1577 365 334 471 818

Nota: 1) Para efeitos do calculo de rendimentos médios mensais, consideram-se todos os individuos de cada subconjunto que declaram pelo menos uma fonte

de rendimento. Neste quadro, os rendimentos provenientes da familia ndo incluem receitas intangiveis.

Fonte: CIES-ISCTE, Eurostudent 2004.

Este quadro acentua alguns dos processos antes assinalados, introduzindo, igualmente, novos
elementos de esclarecimento. Numa leitura global, importa antes de mais salientar a correlacdo
muito expressiva entre montantes médios de rendimentos e idades. Isto quer para os “estudantes
a tempo inteiro” quer para os “trabalhadores”. Um outro traco que é transversal prende-se com a
importancia do dinheiro entregue pela familia, em especial no conjunto etario onde esse apoio,
eventualmente, ndo seria tdo expectavel (sobretudo quando exercem uma profissdo), ou seja, no
caso dos que tém 28 e mais anos. E provavel que a familia a que se referem seja a que entretanto
constituiram.

Relativamente aos inactivos, sublinhe-se ainda, tanto no Gltimo grupo etario, como nas idades de 24
a 27 anos, a importancia relativa dos rendimentos provenientes do estado no total de montantes
auferidos (quadro 5.7): representam, respectivamente, 28% e 22% dos rendimentos médios totais.
No conjunto dos estudantes com 28 e mais anos, que se auto-representam como inactivos, refira-
se também a relevancia dos rendimentos de trabalho (14%). Provavelmente, estar&o aqui incluidos
parte dos estudantes que desenvolvem actividades laborais pontuais, a titulo precéario ou de forma
ndo regular e que n&do se auto-representam como trabalhadores.
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5.3 Contextos de residéncia por condicdo perante o trabalho

No sentido de aprofundar a analise dos processos de transicdo para a vida adulta, e a importancia
relativa da familia, estado, trabalho e outros, na sustentacdo das condicbes de existéncia,
designadamente entre os estudantes que iniciaram j& uma actividade laboral e se auto-representam
como trabalhadores (uma vez que é neste conjunto que o trabalho tanto no plano material como
simbdlico & mais vincado), desenvolve-se de seguida uma analise que perspectiva 0 auto conceito
activos/inactivos em funcdo dos respectivos padrées de residéncia.

No que respeita aos “estudantes a tempo inteiro” a familia &€ manifestamente a principal fonte de
financiamento dos estudantes, e na maioria das situacdes — exceptuando o caso dos que estao alojados
em residéncias para estudantes, onde o estado detém também um papel de relevo — € mesmo a Unica
fonte com expresséo quantitativa. Este quadro & assim, sublinhe-se, independentemente do tipo de
alojamento do estudante, indiciando que em larga maioria estardo, muito provavelmente, deslocados
da residéncia de origem precisamente por motivos de estudo.

As condicoes socioecondmicas dos trabalhadores em funcdo dos contextos de residéncia introduzem
algumas variacGes nas respectivas composicfes de rendimentos. Neste conjunto o trabalho é
claramente a principal fonte, sendo ligeiramente mais importante para os que residem em casa
propria ou alugada ou num quarto. Neste segmento dos estudantes alojados em quartos, os
rendimentos de trabalho (em termos médios na ordem dos 510€) sdo complementados ora pela
familia (em dinheiro e intangiveis, num valor medio de 210€), ora pelo estado (em meédia 95€), ora
ainda, embora de forma mais residual, por outras fontes (em média S0€).

Quadro 5.8 Estudantes por condicdo perante o trabalho e padrées de residéncia, segundo as fontes
e quantitativos médios de rendimentos

(em percentagem)

Fontes de Trabalhadores (auto-conceito) Inactivos (auto-conceito)
Rendimento € Casa Casa prépria  Quarto Casa Casa prépria  Quarto Residéncia
dos pais ou alugada alugado dos pais ou alugada alugado estudantes
Familia (dinheiro) 31,6 22,4 16,4 53,8 55,0 60,4 40,6
Familia (intangiveis) 8.2 14,8 8,7 34,5 30,8 32,2 28,6
Estado 4,6 3,5 10,8 7,9 9,3 7.4 27,3
Trabalho 55,8 58,3 58,4 2.0 3,0 - 88
Outras fontes 2,1 1,0 5,7 1,8 1,9 - -

Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
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(valores médios em Euros)

Fontes de Trabalhadores (auto-conceito) Inactivos (auto-conceito)
i 1

Rendimento € Casa Casa pr pria  Quarto Casa Casa pr pria  Quarto Resid ncia
dos pais ou alugada alugado dos pais ou alugada alugado estudantes

Familia (dinheiro) 171 509 144 261 368 317 162

Familia (intangiveis) 113 100 76 146 236 169 114

Estado 27 74 85 44 54 39 109

Trabalho 443 896 511 14 14 - 14

Outras fontes 8 34 50 9 12 - -

Total 762 1613 876 474 684 525 399

Notas: 1) para efeitos do célculo de rendimentos médios mensais, consideram-se todos os individuos de cada subconjunto que declaram pelo menos uma

fonte de rendimento.

Fonte: CIES-ISCTE, Eurostudent 2004.

E no subconjunto dos trabalhadores-estudantes que residem em casa propria ou alugada que a
“transicdo para a vida adulta”, nas suas varias componentes — trabalho e nicleo familiar auténomo,
em casa propria — se consubstancia com maior evidéncia. E provavel que a familia que estes
estudantes referenciam seja a actual (o proprio, o cénjuge/companheiro(a) e eventualmente os
filhos) e ndo a de origem. Em termos médios estes individuos apresentam um padrdo de
rendimentos mais elevado (na ordem dos 1600€), muito acima de todos os restantes segmentos.

O quadro 5.9 sistematiza as fontes de rendimentos de activos/inactivos, que n&o residem em casa
das respectivas familias de origem, confrontando remuneracées de trabalho e rendimentos base
segundo 0 sexo.

Quadro 5.9 Estudantes com resid ncia independente por condi o perante o trabalho e sexo,
segundo as fontes e escal es de rendimentos

(em valores médios)

Estudantes Rendimentos | Rendimentos Total de
base de trabalho | rendimentos
Inactivos (auto-conceito) 591 10 601

Trabalhadores (auto-conceito)
Mulheres 606 808 1414
Homens 518 947 1465

Total 559 878 1437
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(em percentagem)

Escal es de rendimentos €2 Trabalhadores com resid ncia independente
Rendimentos base’ Rendimentos de trabalho

% %

Até 365 48,9 31.8

366 a 730 17,7 18,2

731 a 1095 14,7 20,8

1096 a 1460 4,8 10,8

1461 a 1730 3,5 8,7

1731 a 2800 6.5 7.4

2801 e mais 3,9 2,2

Total 100,0 100,0

Notas: 1) “rendimentos base”: todas as fontes de rendimentos (incluindo intangiveis) excepto rendimentos de trabalho; 2) escaldes de rendimentos mensais

em percentagem de todos os estudantes trabalhadores que residem em casa prépria/alugada ou em quarto alugado.

Fonte: CIES-ISCTE, Eurostudent 2004.

Em termos médios, os homens auferem rendimentos de trabalho ligeiramente superiores. Esta
diferenca & atenuada nas mulheres por um acréscimo dos rendimentos base, embora ndo seja
completamente anulada no quantitativo médio de rendimentos finais (1465€, no caso dos homens;
1414€, no caso das mulheres).

A abordagem por escalbes de rendimentos da relevo, no conjunto dos trabalhadores-estudantes, a uma
estrutura muito concentrada nos patamares mais baixos/meédios-baixos, enquanto os segmentos
melhor remunerados sdo minoritarios (em termos médios, apenas 2,2% auferem rendimentos de
trabalho iguais ou superiores a 2800<€; havendo 7,4% que recebem entre 1731€ a 2800<€).

5.4. Rela o entre trabalho remunerado e estudos: um balan o

Considerando o conjunto de estudantes trabalhadores a luz dos varios indicadores aqui analisados,
parece-nos claro que nem todos se encontram na mesma fase do ciclo de vida relativamente ao
trabalho e a profissdo. Nomeadamente, se para uns o exercicio de uma actividade remunerada
tende a constituir uma condicionante primordial na forma como configuram (no plano material e ao
nivel das representactes) as suas posicoes relativas no espaco das condicdes de existéncia, para
outros o trabalho podera ser encarado apenas como uma estratégia de maior autonomizacéo face
a familia, um meio complementar de acesso a rendimentos, uma forma de dar cobertura a

necessidades que eventualmente os pais ndo podem ou ndo querem custear.29

E também provavel que nos processos de insercao profissional destes estudantes as condicionantes
associadas aos seus percursos biograficos se intercalem com outras de natureza diversa, ligadas
as proprias dindmicas institucionais do sistema de emprego. Ou seja, se por um lado, as orientacdes

29 Neste caso a actividade remunerada & frequentemente desenvolvida em regime de tempo parcial. Esta € uma modalidade com pouco peso relativo no conjunto
da populacdo activa portuguesa, mesmo no segmento mais jovem; pelo contrario, em outros paises, como por exemplo a Dinamarca e a Holanda, constitui
mesmo uma estratégia para garantir a extenséo da escolaridade. Veja-se a este proposito a publicacéo da Comisséo Europeia intitulada Les Jeunes de L' Union
Européenne. Ou Les Ages de Transition, op cit, pp. 41-43.
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de procura (de trabalho) dos varios segmentos, dirigindo-se a resposta de “urgéncias” diferentes,
sdo bastante distintas, por outro lado, também as condicdes que hoje se oferecem aos (futuros)
diplomados, que s6 recentemente tiveram a sua primeira experiéncia profissional, ndo s&o iguais as
gque se impuseram aos seus colegas mais velhos, cujo acesso ao ensino superior passou
previamente por uma consolidacédo da actividade no mercado de trabalho.

Em jeito de complemento, o quadro 5.10 aborda as avaliacées dos estudantes, por sexo e escaldo
etario, quanto a relacdo entre actividades profissionais desenvolvidas actualmente e de estudo.

Quadro 5.10 Relacao entre actividades de trabalho remunerado e de estudo, por sexo e grupo etario
(em percentagem)

Trabalho/estudos” Sexo* Idades* *

HM H M <23 anos 24-27 anos > 28 anos
Completamente relacionadas 21,9 26,6 17,5 14,6 19.4 29,1
Bastante relacionadas 30,4 27,5 33,2 21,5 28,7 40,3
Pouco relacionadas 21,9 24,8 19,2 29,1 23,2 14,5
N&o estdo de todo relacionadas 25,8 21,1 30,1 34,8 28,7 16,1
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Qui-quadrado significativo *(p<0,05) * *(p<0,001)
Nota: 1) Em percentagem dos estudantes que se auto-representam como trabalhadores.

Fonte: CIESISCTE, Eurostudent 2004.

No conjunto representam 52% o0s estudantes que estabelecem uma relacdo entre actividades
profissionais e de estudo — dos quais 22% “completamente relacionada”, 30% “bastante relacionada”.
Nestas avaliacGes o0 segmento masculino tende a estabelecer com maior frequéncia uma relacdo forte
entre as duas esferas (27%, contra 18% das raparigas), ao mesmo tempo que nelas acresce 0 peso
das que declaram néo haver gualquer relacéo (30%, contra 21%, no caso dos rapazes).

Estas variacfes sdo ainda mais acentuadas quando perspectivadas por grupos etarios. Reflectindo
eventualmente alguns dos processos antes assinalados: 64% dos trabalhadores-estudantes até 23
anos declaram que as actividades profissionais e de estudo estdo pouco (29%) ou nada relacionadas
entre si (35%]); pelo contrario, no segmento dos mais velhos a escala de avaliacées inverte-se, com
69% a estabelecer uma relacdo entre ambas as actividades (29% muito, 40% bastante).

A analise dos trabalhadores-estudantes parece enquadrar diversas realidades — quanto ao tipo de
rendimentos, aos tempos despendidos, as funces implicadas e ao grau de profissionalizacdo — o
gue pode dar conta de trajectorias profissionais marcadas aqui em momentos diferenciados.

Como avaliam estes estudantes as suas condicdes de vida em termos de bem-estar material e carga
de trabalho? Terdo padrées de satisfacdo muito diferenciados dos seus colegas “estudantes
inactivos™? (ver quadro 5.11)
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Com maior frequéncia do que os seus colegas com rendimentos de trabalho, os “estudantes a tempo
inteiro”, declaram-se satisfeitos com o seu bem-estar material (24% muito; 46% satisfeitos, contra
15% e 45% dos que se auto-representam como trabalhadores). J& no que respeita a carga de
trabalho, que para estes estudantes se relaciona fundamentalmente com as actividades de estudo,
quase 50% considera-a “aceitavel”’, enquanto 31% afirma-se satisfeito. Neste indicador as
diferencas face aos trabalhadores sdo marcantes, acentuando-se neste conjunto o peso dos que
manifestam insatisfacéo (33%, dos quais 10% muito e 23% insatisfeitos).

Quadro 5.11 Satisfacdo com bem-estar material e carga de trabalho, por condicdo perante o
trabalho dos estudantes (em percentagem)

Avaliacao Trabalhadores Inactivos
(auto-conceito) (auto-conceito)

Bem-estar material Carga de trabalho’ | Bem-estar material Carga de trabalho’

Muito satisfatorias 15,2 4,8 24,4 4,9
Satisfatorias 45,1 19,9 48,0 31,1
Aceitaveis 30,8 42,4 25,3 48,1
Insatisfatérias 7.9 22,6 3,9 12,5
Muito insatisfatorias 1,0 10,3 0,4 3,4
Total 100,0 100,0 100,0 100,0

Qui-quadrado significativo (p<0,001)
Notas: 1) Indicador: “carga de trabalho (estudo e trabalho remunerado)”.

Fonte: CIES-ISCTE, Eurostudent 2004.
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6.1. Despesas dos estudantes por contextos de residéncia e ensino

A anélise desenvolvida nos capitulos anteriores procurou aprofundar a diversidade de situacdes que
enquadram os contextos e condicées sociais de vida dos estudantes que frequentam actualmente o
ensino superior, conjugando, em perspectivas diversas, os diferentes quadros sociais, fontes de
financiamento dos estudos e quantitativos médios mensais de rendimentos. Pretende-se agora
completar essa caracterizacdo com a abordagem das despesas e padrdes de consumo, de natureza
variada: desde os que respeitam a satisfacdo de necessidades basicas, como o alojamento,
alimentacéo e vestuario/higiene pessoal; aos que mais directamente se relacionam com a condic&o
estudantil, como o pagamento de servicos a instituicdes de ensino, a aquisicdo de materiais/livros
de estudo ou o proprio uso de computador e internet.

O quadro 6.1 apresenta os indicadores de despesas e respectivos quantitativos médios mensais
calculados por referéncia aos gastos declarados pelos estudantes com encargos em cada item; numa
segunda perspectiva, o total de despesas mensais € organizado em escaldes diferenciados, no sentido
de permitir observar a forma como os diversos segmentos se distribuem nos varios patamares.

Olhando para a distribuicdo relativa ao conjunto de estudantes, dos 7% que declaram pelo menos
um item de despesa, tém associados gastos médios mensais de 575€ (em dinheiro e intangiveis).

Dos varios indicadores considerados, a alimentacdo &€ o que acolhe maior nimero de respostas —
cerca de 90% dos estudantes declara este tipo de despesa, a qual estad associada um quantitativo
meédio de 108€/més. Nestas despesas basicas mensais acrescem ainda 0s gastos em transporte
— declarados por 83% dos estudantes, e envolvendo em média 59€ -, assim como em vestuario —
em média 68€, relativos a 72% de respondentes.

Nos itens mais relacionados com as actividades de estudo, o pagamento de servicos a instituicées & dos
que maior peso detém no orcamento dos estudantes — destes, cerca de 55% declaram gastos medios
mensais de 147€. Acresce que, com forte probabilidade, parte dos apoios directamente pagos pela
familia incluidos na rubrica “outras despesas” podem também incorporar alguns pagamentos ao
estabelecimento de ensino — 179€, para 56% de estudantes. Sublinhe-se ainda, nos gastos associados
com as actividades de estudo, a aquisicdo de materiais e livros de estudo — admitidos por 83%, implicam
cerca de 54€/més - ou, ainda, as despesas com material informético e uso de internet - declaradas
por uma menor proporcdo de alunos, 44%, tém associados um montante médio de 41<€.

No orcamento dos estudantes, o alojamento quer para os deslocados, quer para 0 conjunto
(minoritario) que entretanto ja se autonomizou da respectiva familia de origem, é claramente o vector
com maior peso. Apesar de nem todos os estudantes que ndo residem com o nicleo familiar de origem
apresentarem despesas de alojamento (destes, cerca de S0% declara este tipo de gastos, donde se
deduz que parte dos restantes poderéo alojar-se em casa de outros familiares/amigos a titulo gratuito),
guando o fazem aquelas assumem um padr&o que em termos meédios atinge os 252€/més.

E tendo em conta esta realidade que nos pareceu importante, logo na primeira abordagem das
despesas, distinguir os varios contextos de residéncia. Assim, no caso dos estudantes que residem em
casa dos pais & notavel o reforco relativo das transferéncias relacionadas com pagamentos ao
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estabelecimento de ensino, assim como para os que declaram este tipo de consumaos, os gastos
associados a utilizacdo de computador e internet. Em todas as restantes dimensdes consideradas, estes
estudantes apresentam um padr&o medio de encargos mensais bastante mais baixo (no caso dos gastos
gerais incluidos na rabrica outras despesas) ou relativamente mais moderados (alimentac&o) ou
equivalentes ao conjunto (vestuario, compra de materiais de estudo e livros e transportes).

Quadro 6.1 Itens e quantitativos médios mensais de despesas por contextos de residéncia dos

estudantes
(valores médios em euros e percentagem)

Despesas mensais €1 Contextos de residéncia
Todos Casa Casa propria Quarto Residéncia
os estudantes dos pais ou alugada alugado estudantes
€ % € Y% € % € % € Y%
Alojamento (dinheiro e intangiveis) 2* 252 89,6 - - 296 87,3 201 98,8 142 71,3
Alimentacao* 108 89,1 85 81.4 1486 91.4 110 93,9 116 93,9
Vestuario/higiene* 68 72,0 67 62,9 81 76,4 52 79,3 47 84,3
Pagamentos a instituicdes* 147 55,4 154 51,1 158 57.5 123 52,0 81 66,1
Materiais/livros de estudo 54 83,4 54 76,5 59 84,1 49 88,1 49 89,6
Transportes* 59 82,5 59 78,0 66 81,3 51 84,1 39 86,1
Material informatico/internet 41 43,7 46 41,8 40 45,7 31 38,9 24 33,9
Outras despesas (inclui intangiveis)* 179 56,4 68 24,8 195 51,0 123 56,2 145 49,6
Total 575 97.0 430 95,8 720 97,5 521 100,0 472 99,1

Anélise da variancia significativa *(p<0,001)
(percentagem em coluna)

Escaldes Contextos de residéncia Contextos de residéncia
de (despesas em dinheiro) 3 (despesas em dinheiro e pagamento intangiveis) 4

despesas € | Todos os | Casa dos Casapropia| Quarto |Residéncia| Todos os |Casapropria| Quarto | Residéncia
propria propria
estudantes pais ou alugada| alugado |estudantes estudantes ou alugada| alugado |estudantes

até 150€ 18,9 26,9 8,7 12,4 7.9 10,8 8.0 4,4 3,5
151-250€ 18,8 22,0 13,7 15,2 24,6 12,8 7.0 13,5 18,3
251-350€ 16,0 15,3 14,1 16,9 35,0 15,9 14,0 16,1 32,2
351-450€ 12,5 9,7 13,8 19,4 14,9 13,0 12,5 19,9 18,5
451-550€ 9,9 8,9 9,8 14,5 5,3 10,1 10,4 14,0 8,7
551-650€ 6.9 6.4 8,9 6.2 2,6 8,5 9,5 10,3 4,3
651-750€ 4,1 3,3 5,7 4,3 1.8 6.0 7.8 4,7 0.9
751-850€ 3,3 2,7 4,2 4,0 2,6 4.4 4,6 4,7 2,8
851€ e mais 9,6 4,8 21,1 7.1 5,3 18,5 28,2 12,4 13,0

Qui-quadrado significativo (p<0,001)

Nota: 1) Para efeitos do célculo das médias, apenas se considerou os estudantes com despesas mensais nesse item. Percentagens em proporcéo de estudantes
que, em cada subconjunto, declara ter despesas na dimenséao respectiva, face ao total que declara pelo menos um item de despesa. 2) Pagamentos
efectuados directamente pela familia em alojamento e servicos associados; percentagem em proporgdo de estudantes com despesas neste item no total
de cada subconjunto que ndo reside em casa dos pais; 3) Despesa média mensal paga directamente pelos estudantes (em dinheiro); 4) Despesa média

mensal incluindo pagamentos intangiveis em alojamento e servigos associados.

Fonte: CIES-ISCTE, Eurostudent 2004.
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Entre os segmentos que ndo residem com os pais, pelo menos em periodo lectivo, claramente, o
gue apresenta um padrdo de despesas mais elevado é o que reside em casa propria ou alugada -
com gastos medios mensais que, para os 98% que apresentam alguma despesa, rondam os 720€,
tém quantitativos superiores ao padrao de conjunto em todos os itens. E provavel que estes alunos,
como se referiu antes, estejam reportados a um contexto familiar actual.

Quanto aos restantes segmentos, os estudantes alojados em quarto alugado ou em residéncia, de
forma consistente, e com excepcdo da alimentacdo e também dos gastos incluidos em “outras
despesas” — que, de resto, podem envolver, entre outras, alguns alimentos entregues pela familia -
apresentam um orcamento bastante mais modesto do que os restantes colegas. Isto, apesar de a
sua situacdo de “deslocados” da residéncia de origem, implicar uma disponibilidade financeira
relativamente mais elevada do que a que caracteriza os estudantes que residem em casa dos pais.
Estes apresentam despesas meédias totais de 430€/més, enquanto os que estdo em quarto
alugado despendem, em termos médios, cerca de 520€, e os alojados em residéncia apoiada pela
accao social do ensino superior em media cerca de 470€.

Nas distribuicdes relativas ao total de despesas por escaldes distinguem-se, por um lado, os gastos
pagos directamente pelos estudantes e, por outro lado, a soma acumulada destes gastos acrescidos
dos apoios intangiveis da familia (quadro 6.1). A primeira abordagem sublinha a forte concentracdo dos
estudantes que residem com os pais nos escaldes até 250€/més (48%), sendo o seu peso inferior ao
gue se verifica na distribuicdo de conjunto em todos os restantes. Os beneficiarios do estado alojados
em residéncias apresentam aqui um padrao muito concentrado nos escaldes de 151€ a 250€ (1/4
destes estudantes) e 251€ a 350€ (35%). Quantos aos que residem em quarto alugado distribuem-se
de forma mais dispersa entre os patamares de 151€ a 350€ (32%) e 351€ a 450€ (34%). Nestas
distribuices os estudantes que residem em casa propria/alugada apresentam uma distribuicdo quase
invertida face aos restantes colegas, embora também mais heterogénea: cerca de 1/5 posiciona-se no
patamar de despesas mensais acima dos 850€, mas a proporcdo € equivalente nos dois escaldes de
menores despesas.

Os contrastes dos padrées de despesas em funcdo do contexto de residéncia s&o acentuados
guando se consideram, também, os apoios em géneros ou pagamentos directos pela familia a
instituic6es ou aos senhorios das casas/quartos onde os estudantes estao alojados. Isto embora as
tendéncias de fundo assinaladas se mantenham.
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Quadro 6.2 ltens e quantitativos médios mensais de despesas por regidao do estabelecimento de ensino

(valores médios em euros e percentagem)

Despesas mensais® Total Norte | Centro | Lishoa | Alentejo | Algarve llhas

€ % | € % € % | € % € % € % € %

Alojamento (dinheiro) * 180 28,3 | 172 235 | 162 4089 | 242 22,5 | 166 5636 | 185 218 | 183 14,0
Alojamento (intangiveis)2* 216 53,6 215 608 | 172 496 | 286 52,3 | 179 540 | 225 58,8 - -

Alimentacao* 108 86,4 96 84,2 99 90,0 | 118 84,6 | 129 94,1 118 90,4 99 95,3
Vestuario/higiene * * 68 69,8 67 65,9 57 73,9 75 69,7 74 75,8 58 75,3 60 67.4
Pagamentos a instituices™ 147 53,7 | 1770 539 88 420 163 59,2 127 62,7 | 68 411 98 76,7
Materiais/livros de estudo 54 80,9 59 78.8 48 84,3 56 78,6 48 91,5 45 83.6 56 93.0
Transportes 59 80,0 59 78.1 56 80,2 59 81,6 63 80,4 60 78,5 82 78,7
Material informatico/internet 41 424 | 37 420| 30 372 | 50 466 44 379 | 30 397 | 44 39,5

Outras despesas (com intangiveis) * | 179 54,7 | 219 53,5 | 107 64,4 | 206 51,1 | 162 47,1 | 114 61,6 | 172 41,9
Total3* 495 97,0 | 497 96,9 407 98,3 | 548 958 | 543 98,7 394 98,6 | 440 100,0

Anélise de variancia significativa *(p<0,001) * *(p<0,005)

(percentagem em coluna)

Total despesas | Todos os Norte Centro Lisboa Alentejo  Algarve llhas
mensais €4 estudantes

até 150€ 18,9 21,4 20,5 16,6 15,3 18,6 9.3
151-250€ 18,9 18,9 21,5 17,4 14,0 22,9 25,6
251-350€ 16,2 16,2 18,6 14,0 18,8 15,7 30,2
351-450€ 12,4 10,1 14,9 12,1 15,3 17,1 14,0
451-550€ 9,8 10,0 8,5 11,1 7.3 11.4 2,3
551-650€ 6,8 6,9 4,7 7,5 9.3 8,6 7.0
651-750€ 4,0 5,3 3,0 4,2 2,0 = 2,3
751-850€ 3.4 3,5 2,0 4,2 4,0 1.4 =
851€ e mais 9,6 7,7 6,3 12,9 14,0 4,3 9.3

Qui-quadrado significativo (p<0,001)

Nota: 1) Para efeitos do céalculo das médias, apenas se considerou os estudantes com despesas mensais nesse item. Percentagens em proporcédo de
estudantes que, em cada subconjunto, declara ter despesas na dimensao respectiva, face ao total de estudantes na regido; 2) Apenas considera
valores declarados pelos estudantes que nao residem com os pais; percentagem de estudantes com este tipo de despesas face ao total com
residéncia independente, em cada regido; 3) Os valores médios relativos aos totais de despesas nos varios sectores nao incluem os pagamentos

efectuados pela familia em alojamento e servicos associados; 4) Escaldes referenciados aos totais de despesas em dinheiro.

Fonte: CIES-ISCTE, Eurostudent 2004.

O quadro 6.2 complementa esta analise considerando as despesas em articulacdo com a regido
(Nut Il) em que se localiza o estabelecimento de ensino. Tal como na abordagem anterior, as
variacdes de despesas em funcéo da regido sdo muito significativas.
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Lisboa apresenta-se como o contexto onde o esforco financeiro para cobrir a manutencdo dos
estudantes nas varias dimensfes &€ mais elevado (nesta regido os estudantes gastam em media
9548<€). Isto sem incluir apoios intangiveis pagos pela familia em alojamento e servicos relacionados.
O Alentejo € a regido com o padrao mais proximo (543€), algo distante da regido Norte (com uma
meédia de despesas mensais de 497<€). O Algarve (394€) e o Centro (407€) sdo as regides onde
em termos médios os estudantes despendem menos dinheiro. As llhas situam-se neste plano numa
posicdo intermédia (440<€).

E interessante analisar quais dimensdes que em termos relativos contribuem mais, ora para
aumentar os orcamentos, ora para os diminuir. No caso, desde logo, das llhas sdo manifestamente
os transportes (em termos médios mais onerosos do que em qualquer outro contexto). O Algarve &
favorecido pelos valores médios relativamente inferiores das despesas relacionadas com
pagamentos a instituicdes, materiais/livros de estudos, informatica/internet, vestuario e outras
despesas ndo especificadas. Os quantitativos meédios atribuidos pelos estudantes do Algarve nestes
itens, compensam despesas médias em alojamento que se aproximam dos valores obtidos para o
conjunto de estudantes e, sobretudo, o peso detido, nesta regido, pelas despesas em alimentacéo.
O Norte apresenta uma distribuicdo muito préoxima da que caracteriza o conjunto, ou mesmo
ligeiramente favorecida, nos pagamentos directos em alojamento e alimentacdo. Neste contexto o
pagamento de servicos ao estabelecimento de ensino tem, em termos médios, um peso relativo
bastante elevado, designadamente no conjunto de estudantes que declaram estas despesas. A
regido Centro é favoravel na generalidade das dimensées, apresentando médias mensais inferiores
as do total de estudantes. Lisboa, pelo contrario, traduz uma distribuicGo média de despesas
tendencialmente mais elevada nas varias dimensées, com particular destaque para os montantes
medios envolvidos no pagamento dos chamados bens essenciais, como o alojamento e alimentacéo.
Esta dltima é a dimensdo que se verifica mais dispendiosa, em termos relativos, no conjunto de
encargos medios na regido do Alentejo.

A analise do peso relativo dos escalfes de despesas nas varias regifes reflecte alguns dos contrastes
antes assinalados. No Algarve, Centro e Norte sdo preponderantes os estudantes com gastos mensais
localizados nos dois primeiros escaldes (cerca de 40%). Quanto as llhas, mais de 55% tem consumos
mensais posicionados no 2.2 e 3.2 escaldo (entre 150€ a 350€). O Alentejo apresenta um padréo
incidente nos patamares intermédios e também no mais elevado. Lisboa, embora com 1/3 de
estudantes com gastos localizados nos dois primeiros escalfes, apresenta também um padréo
intermédio, mas com maior dispers&o nos varios patamares de gastos (quadro 6.2).

O quadro 6.3 relaciona os perfis de despesas, nas varias dimensfes consideradas, com o tipo
de estabelecimento de ensino. Aqui o sector particular e cooperativo destaca-se, de forma muito
significativa, pelos gastos médios mensais mais elevados em todos os itens. Estes estudantes
s8o0 os que com menos frequéncia estdo alojados em residéncia independente, mas quando tal
acontece tém encargos meédios mais elevados do que os colegas do sector publico. Neste
guadro, para a generalidade dos estudantes deste sector de ensino superior, 0s pagamentos a
instituicdes de ensino constituem a componente mais onerosa dos respectivos orcamentos — em
media 283€ mensais, para uma proporcdo de 58% dos estudantes; acrescidos de boa parte
das transferéncias directas (pagas pela familia), incluidas no item “outras despesas”: para 54%
de estudantes, com valores médios mensais que ronda os 290<€.
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No sector publico, e reforcando as anélises desenvolvidas ao longo da presente publicacdo, os
estudantes do politécnico apresentam um perfil de gastos médios mensais sistematicamente mais
baixo. As diferencas também face aos colegas do ensino universitario sdo bastante expressivas,
mais do que no peso de alunos com despesas em cada dimens&o, no valor médio que as mesmas
assumem. Isto desde os pagamentos ao estabelecimento de ensino (em média 68€ no politécnico,
contra 102€ no universitario); a aquisicdo de materiais e livros de estudo (40€ e 52€,
respectivamente), assim como em relacdo as componentes ligadas a satisfacdo de necessidades
basicas de alimentacéo, alojamento e vestuario.

Quadro 6.3 Itens e quantitativos médios mensais de despesas por subsistema e sector de ensino

(valores médios em euros e percentagem)

Despesas Todos Publico Publico Particular
mensais €1 os estudantes Universitario Politécnico e cooperativo
€ % € % € % € %
Alojamento (dinheiro) * 190 28,3 199 31,6 161 31.8 212 19,7
Alojamento (intangiveis)2* 216 53,7 201 56,4 181 50,6 317 5.0
Alimentacéo* 108 86,4 115 88,6 92 88,1 112 81.4
Vestuario/higiene* 68 69,8 69 68,8 56 72,7 78 68,6
Pagamentos a instituicoes * 147 53,7 102 52,3 68 51,9 283 57,9
Materiais/livros de estudo* 54 80,9 52 82,5 40 83,5 75 75.8
Transportes* * 59 80,0 57 81,4 57 80,8 65 77.0
Material informatico/internet* * * 41 42,4 37 43,4 30 42,6 61 40,6
Outras despesas (inclui intangiveis)* * 179 54,7 157 53,0 107 57.6 291 54,4
Total3* 495 97,0 465 97,5 370 62,2 672 95,2

Analise de variancia significativa *(p<0,001) **( p<0,005) ** *( p<0,05)

(percentagem em coluna)

Total despesas Todos Publico Pudblico Particular
mensais4 os estudantes Universitario Politécnico e cooperativo
até 150€ 18,9 20,2 21,0 14,6
151-250€ 18,9 19,3 24,2 12,8
251-350€ 16,2 19,6 18,1 7.8
351-450€ 12,4 13,1 13,4 10,2
451-550€ 9,8 7.4 8,9 14,7
551-650€ 6.8 4,9 54 11,4
651-750€ 4,0 3,3 1,8 7,5
751-850€ 3,4 2.4 2,1 6.1
851€ e mais 9,6 9,8 41 14,9

Qui-quadrado significativo (p<0,001)

Nota: 1) Para efeitos do célculo das médias, apenas se considerou os estudantes com despesas mensais nesse item. Percentagens em proporcao de
estudantes que, em cada subconjunto, declara ter despesas na dimensé&o respectiva, face ao total de estudantes no sector/subsistema de ensino
correspondente; 2) Apenas considera valores declarados pelos estudantes que nao residem com os pais; percentagem de estudantes com este tipo de
despesas face ao total com residéncia independente, em cada tipo de ensino; 3) Os valores médios relativos aos totais de despesas nos varios sectores

nao incluem os pagamentos efectuados pela familia em alojamento e servigos associados; 4) EscalGes referenciados aos totais de despesas em dinheiro.

Fonte: CIES-ISCTE, Eurostudent 2004.
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As distribuicdes dos escalbes de despesas pagas directamente pelos estudantes dos varios sectores
reflectem no fundamental as tendéncias assinaladas: uma maior incidéncia de estudantes do sector
particular e cooperativo nos escaldes com maiores encargos (acima dos 451€); uma concentracao
no sector pulblico nos patamares de despesas inferiores. Sendo que neste sector o sistema
universitario, de forma mais incidente do que o politécnico, inclui alguns segmentos com gastos no
patamar mais elevado.

6.2. Praticas sociais: o exemplo dos transportes e da alimentacao

O presente capitulo perspectiva algumas das préticas que contribuem ora para acentuar, ora para
aliviar o orcamento de despesas mensais envolvido na manutencado dos estudantes. Particularmente
0s comportamentos relacionados com o transporte casa/estabelecimento de ensino (quadro 6.4)
e com a alimentacdo em periodo lectivo (quadro 6.5).

Quadro 6.4 Meio de transporte utilizado nas deslocacées residéncia/estabelecimento de ensino, por
distancia percorrida, regido de estudo e contextos de residéncia (em percentagem)

Meio Todos os Distancia Regido de estudo
de transporte | estudantes | casa/escola

Até 5km > Bkm Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve llhas

A pé 19,4 44,7 1.9 18,5 36,5 6,2 45,7 21,9 4,7
Transporte publico 41,6 26,8 50,8 34,6 20,3 64,0 14,6 27.4 48,8
Transporte proprio 36,0 25,6 44,1 41,7 40,3 28,0 37.1 45,2 37,2
Outro 3,0 2,9 3.2 4,2 2,9 1.8 2,6 5,5 9.3
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Qui-quadrado significativo (p<0,001)

Meio Contextos de residéncia
de transporte Todos Em casa Casa propria/ Quarto Residéncia p/
os estudantes de pais/familiares /alugada alugado estudantes

A pé 18,4 2,7 28,4 55,7 56,1
Transporte publico 41,6 52,0 30,2 24,4 37.7
Transporte proprio 36,0 42,0 38.4 17.8 4.4
Outro 3,0 3,3 3,0 2,3 1.8

Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Qui-quadrado significativo (p<0,001)
Fonte: CIES-ISCTE, Eurostudent 2004.
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A larga maioria dos estudantes com residéncia préxima do estabelecimento de ensino faz o trajecto
a pé (45%), estando os restantes repartidos pelo transporte colectivo (27%), e particular (26%).
Quanto aos que residem a mais de Skm a maioria opta por recorrer a servicos publicos (51%).

A anélise por regido destaca que & em Lisboa que os estudantes com maior frequéncia optam pelo
transporte publico nas deslocactes entre estabelecimento de ensino e residéncia (64%) ao mesmo
tempo que as deslocacées a pé sdo minoritarias (6%). Esta € a pratica mais comum na regido do
Alentejo (onde 46% faz trajecto a pé), detendo um peso expressivo igualmente no Centro (37%),
regido onde a alternativa mais utilizada é o transporte proprio (40% dos estudantes). E porém no
Algarve que as deslocacdes em automovel particular sdo mais frequentes (45%), numa proporcéo
ligeiramente acima da que se regista no Norte (42%).

Na analise destes comportamentos por contexto de residéncia, de sublinhar o peso muito expressivo
de deslocactes a pé (56%) quer no caso dos estudantes alojados em quarto alugado, quer em
residéncias; constituindo o transporte publico a alternativa mais frequente nos dois conjuntos (38%
para os que estdo em residéncias; 24%, no caso dos alojados em quarto alugado).

Quanto as préaticas relacionadas com os locais de refeicées, no total a opcdo por comer em casa € a
mais frequente tanto no pequeno-almoco, como sobretudo ao jantar. As refeicdes na cantina/bar da
escola sdo realizadas com maior frequéncia ao almoco, envolvendo 55% dos estudantes (quadro 6.5).

Os estudantes que mais frequentemente utilizam os servicos da cantina/bar da escola nas suas
refeicoes de almoco vivem maioritariamente a 6 km e mais do estabelecimento de ensino; sédo
estudantes do sector publico; com grande probabilidade, residentes ora em alojamentos apoiados
pela accédo social, ora em quartos alugados; sendo que em termos regionais, optam com maior
frequéncia por comer na cantina/bar da escola, os estudantes do Algarve e da regido Centro.
Quanto ao jantar, a maioria dos estudantes tende a comer em casa, e quando isso ndo acontece
a alternativa € também a cantina/bar da escola: caso, mais uma vez, dos segmentos de
estudantes deslocados, alojados em residéncias/quartos alugados; alunos do sector publico no
ensino politécnico; residentes a menos de 5km do estabelecimento de ensino.
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Quadro 6.5 Local de refeicées por distancia entre residéncia/estabelecimento de ensino, regido de
estudo e contextos de residéncia (em percentagem)

Local Refeictes
Pequeno-almoco Almoco Jantar
Em casa 85,1 33,7 91,4
Cantina/bar da escola 12,8 55,3 6.7
Restauracédo comercial 2.1 11,0 1,9
Total 100,0 100,0 100,0
Contextos escolares Almoco Jantar
e residenciais Em casa Cantina/bar Restauracdo | Total |[Em casa Cantina/bar Restauracéo | Total
da escola comercial da escola comercial

Distancia Casa/escola
Até 5Km 41,3 53,3 54 100,0 87.6 9,8 2,6 100,0
Bkm e mais 28,0 57,1 14,9 100,0 93,7 4,8 1,5 100,0

Regido de estudo

Norte 33.4 52,5 14,1 100,0 94,3 2,8 2,9 100,0
Centro 35,9 59,2 4,9 100,0 86,0 12,6 1.4 100,0
Lisboa 30,8 56,3 12,8 100,0 91.8 6.6 1.6 100,0
Alentejo 52,1 41,0 8.9 100,0 89,8 8.8 1.4 100,0
Algarve 27.5 68,2 4.3 100,0 97.2 1.4 1.4 100,0
llhas 26,8 53,7 19,5 100,0 100,0 = = 100,0

Estabelecim. de ensino

Publico Universitario 27.4 62,9 9,7 100,0 90,6 6.8 2,6 100,0
Publico Politécnico 34,6 61,2 4,2 100,0 87.6 11,3 1.1 100,0
Particular e Cooperativo 42,8 37,2 20,0 100,0 96,7 1.7 1,6 100,0

Contextos de residéncia

Casa de pais/ familiares 31,8 55,2 13,2 100,0 96,5 2,3 1.2 100,0
Casa propria/alugada 37,0 51,2 11,8 100,0 89,2 7.9 2,9 100,0
Quarto alugado 36,3 59,2 4,5 100,0 83,8 13.3 2,9 100,0
Residéncia p/ estudantes 29,5 69,6 0,9 100,0 63,7 34,5 1.8 100,0
Todos os estudantes 33,7 55,3 11,0 100,0 91.4 6.7 1.9 100,0

Qui-quadrado significativo (p<0,001)
Fonte: CIES-ISCTE, Eurostudent 2004.

De sublinhar, que a alternativa pela restauracdo comercial, em principio correspondente a opcdo mais
dispendiosa, acolhe uma minoria de estudantes, sendo mais regular ao almoco, nos contextos onde o
servico da accdo social nem sempre & assegurado: € o caso de alunos que frequentam o sector
particular e cooperativo, residentes em casa dos pais, a mais de 6km da instituicdo educativa, em
termos regionais, mais frequentemente estudantes das ilhas (no caso do almoco) e da regido Norte.



6. PADROES DE CONSUMO E PRATICAS SOCIAIS

6.3. Avaliacoes sobre condicoes de vida
Num balanco final sobre as condices de vida dos estudantes, analisa-se seguidamente as

avaliac6es dos proprios quanto a sua situacéo financeira, desenvolvida por referéncia a “relacao
entre despesas e recursos ao longo dos Ultimos 6 meses”.

Quadro 6.6 Avaliacdes dos estudantes sobre a respectiva situacao financeira (percentagem em coluna)

Avaliacoes Todos os Casa Casa Quarto Residéncia
estudantes dos pais  propria alugado estudantes
ou alugada

Situacao financeira

Muito boa, consegui poupar dinheiro 5,2 5,2 5,9 4,3 3,5
Boa, n&o tive qualquer problema 21,5 24,4 22,8 11,6 9,6
Razoavel, pude fazer face as despesas 48,2 45,9 45,2 50,1 42,1
M4, tive que cortar muitas despesas 21,2 18,9 21,9 25,7 32,5
Muito ma, tive de recorrer a dinheiro emprestado/

poupancas 5,9 5,6 4,2 8,3 12,3
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Qui-quadrado significativo (p<0,001)
Fonte: CIESHSCTE, Eurostudent 2004.

Em todos os segmentaos, é preponderante o peso dos que avaliam a sua situacdo como “razoavel,
pude fazer face as despesas” (46% do conjunto).

As principais diferencas referem-se a forma como se distribuem os restantes estudantes, pelas
avaliacdes ora de satisfacéo, ora de insatisfacdo. Designadamente fazem com maior frequéncia uma
avaliacdo positiva sobre a sua situacdo financeira os estudantes que residem em casa dos pais
(30%) e os que residem em casa propria ou alugada (28%j); estdo mais frequentemente insatisfeitos
os estudantes alojados em residéncias e em quartos alugados - quer porque foram obrigados a
“cortar muitas despesas” (33% e 26%, respectivamente), quer por terem tido que “pedir dinheiro
emprestado/recorrer a poupancas” (12% dos alojados em residéncias e 8% dos que estdo em
guartos alugados). Como se referiu antes, estdo nestes dois conjuntos, dos que avaliam menos bem
a sua situacédo financeira, boa parte dos estudantes deslocados, muitos dos quais ndo trabalham,
estando dependentes financeiramente do apoio da familia de origem e/ou do apoio publico.
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7. PERCURSOS INTERNACIONAIS

O contexto da politica educativa &€ de grande transversalidade no espaco europeu. A Declaracéo de
Bolonha constitui uma das suas mais importantes expressdes no que ao ensino superior diz respeito,
sendo a mobilidade internacional dos estudantes deste patamar de ensino um dos seus tracos mais
relevantes. Tal premissa de transnacionalizacdo tem-se intensificado quer no sentido dos objectivos
fixados, quer dos processos envolvidos, estando enquadrada pelas condicées/concepcées e, ainda
pelos recursos individuais e institucionais disponiveis.30

Um primeiro objectivo prende-se com uma escolarizacdo alargada da populacdo em patamares
superiores. Um outro objectivo relaciona-se com a compatibilizacdo dos sistemas educativos nacionais
ao nivel do ensino superior, no sentido de uma maior flexibilizacdo e aumento de escolhas e
oportunidades dos estudantes europeus. A contribuir para estas dindmicas est@o as premissas fixadas
na Declaracdo de Bolonha (1999). Este instrumento pretende favorecer, entre outros mecanismos
europeus para escolarizacdo, a mobilidade dos estudantes do ensino superior no espaco da UE.

No caso portugués, a taxa de mobilidade dos estudantes para o estrangeiro é relativamente
reduzida, pois s6 8% é que saem para efeitos de estudo (grafico 7.1).37 Ainda neste seguimento,
58% dos estudantes colocam essa hipétese como provavel, mas destes s6 18% dao a saida do pais
como certa; sendo de sublinhar, também, que 42% n&o planeiam no futuro qualquer actividade de
estudo no estrangeiro.

Figura 7.1 Indicadores de caracterizacdo dos percursos de internacionalizacdo (em percentagem)

Estudantes 100%

Actividade de estudo realizada — Sim — Estudantes que estiveram no — Nao — Planos para actividade de — Nao

no estrangeiro (escolha multipla) 7,9%  estrangeiro em actividades de estudo 92,1% estudo no estrangeiro 42,1%

L

Certamente
18,0%

Possivelmente
39,9%
Fonte: CIES-ISCTE, Eurostudent 2004.

30 Veja-se a este proposito diversas referéncias a documentos electronicos na bibliografia.

31 Para uma perspectiva comparativa internacional, consultar http: //www.his.de/Abt2 /Auslandsstudium /Eurostudent /frameset.htm, onde j& em 2000 todos
os paises participantes tinham taxas de internacionalizacdo dos seus alunos mais elevadas e também (Antunes, 2003).




7. PERCURSOS INTERNACIONAIS

Os estudantes que apresentam maior mobilidade de acordo com o subsistema de ensino sdo os do
universitario publico, que ultrapassam ja os 10% (quadro 7.1). Valores muito inferiores tem o ensino
politécnico; com 3% n&o chega a metade dos anteriores. O ensino privado situa-se numa posicao
intermédia, com 8% dos seus estudantes a terem experiéncias de estudo no estrangeiro.

Quanto a area de estudo & entre 0s inscritos na agricultura que se observa maior taxa de mabilidade,
de resto as diferencas ndo sdo estatisticamente significativas (com um qui-quadrado né&o significativo) e
analiticamente relevantes.32

Quadro 7.1 Taxa de mobilidade internacional segundo o tipo de instituicdo (em percentagem)

Tipo de instituicdo Taxa de mobilidade
Ensino superior publico universitario 10,5
Ensino superior publico politécnico 3,4
Ensino superior particular e cooperativo 8,3
Total 7.9

Nota: Qui-quadrados significativo (p<0,001).
Fonte: CIES-ISCTE, Eurostudent 2004.

A grande fonte de financiamento dos estudantes com actividades de estudo no estrangeiro € privada
(36%). Mais uma vez é a familia que garante a sustentabilidade de forma mais alargada, sendo a
fonte de rendimento para cerca de 21% destes estudantes. Um pouco mais de 10% do segmento
de estudantes em analise trabalha de forma remunerada enquanto esta no estrangeiro.

Quadro 7.2 Fontes de financiamento relacionadas com actividades de estudo no estrangeiro (em

percentagem)
Fontes de rendimento no estrangeiro %
Familia/pais 21,2
Trabalho remunerado realizado previamente 3,9
Trabalho remunerado no estrangeiro 10,6
Financiamento privado 35,7
Apoio dos sistema publico nacional 1,6
Bolsa de estudo nacional 8,1
Bolsa de estudo da Unido Europeia 5,4
Bolsa do pais onde esteve a estudar 18,7
Financiamento publico 33,8
Outras fontes 30,5
Financiamento total (privado + puiblico + outros) 100,0

Fonte: CIESISCTE, Eurostudent 2004.

Os apoios publicos nacionais ndo atingem mais do que 10% (e destes, 8% s&o os apoiados com uma bolsa).
Talvez esta pouca abrangéncia financeira por parte do estado constitua um dos principais desincentivos a
moabilidade para fora do pais. Tanto assim é que, de acordo com as declaractes dos estudantes, os estados
acolhedores financiam de forma mais substancial as suas estadias por motivos de estudo (19%).

32 pe qualquer das formas, esta informac&o pode ser consultada no Eurostudent 2005 (online: template 45), em http: //www. his.de.



8. COMPETENCIAS EM LINGUAS ESTRANGEIRAS

No ambito da transnacionalizacdo politica ao nivel da educacédo terciaria e da construcdo de um
espaco europeu da informacéo e do conhecimento, a mobilidade internacional coloca-se como um
elemento decisivo na sua concretizacdo. Neste processo o dominio de algumas competéncias-chave,
ditas transversais, como é o caso, por exemplo, da proficiéncia em linguas estrangeiras, é
incontornavel, podendo constituir quando ndo acautelado um verdadeiro obstaculo & sua realizacao.

Nesta orientac&o analitica, a presente reflexdo tem por referéncia uma questao colocada nos seguintes
termos aos estudantes: “Qual o seu conhecimento actual de linguas estrangeiras?”. As respostas a
esta pergunta traduzem, pois, auto-apreciacées dos estudantes quanto ao maior ou menor dominio das
varias linguas e ndo, necessariamente, a um conhecimento efectivo (ver quadro 8.1).

Quadro 8.1 Proficiéencia em linguas estrangeiras (em percentagem)

Linguas Conhecimento de linguas®

1 (fluente) 2 & 4 5 (muito fraca) Total
Inglés 29.6 35,1 22.3 8,5 45 100,0
Francés 6.4 15,1 31,6 29,1 17,8 100,0
Espanhol 5.2 11,8 315 25,2 26,3 100,0
Italiano 0.4 25 9.9 26,7 60,5 100,0
Taxa de proficiéncia2 39,5 35,4 19,3 4,5 1.3 100,0

Nota: 1) Escala de conhecimento em linguas, onde 1= fluéncia em pelo menos uma lingua estrangeira; 2= conhecimento “bom” (mas nunca muito bom) em
pelo menos uma lingua estrangeira, etc. referenciada a uma lista de 13 linguas acrescida da opcéo “outra lingua”. 2) Taxa de proficiéncia: distribuicao
dos estudantes de acordo com o grau de conhecimento de linguas estrangeiras, onde 1=tem um conhecimento muito bom pelo menos numa lingua;

5=é muito fraco em qualquer lingua estrangeira.

Fonte: CIES-ISCTE, Eurostudent 2004.

O guadro 8.1 assinala as linguas mais nomeadas pelos estudantes e respectivo grau de proficiéncia.
0 inglés é claramente a lingua que os estudantes consideram melhor dominar — pouco mais de um
terco avalia a sua fluencia como boa (35%) e, com valores sensivelmente inferiores, muito boa
(30%). Quanto a segunda lingua estrangeira, cerca de 1/5 refere o francés, mas neste caso
apenas uma pequena proporcao (6%) considera ter um conhecimento muito bom. O espanhal
embora com pouca incorporacdo no sistema de ensino secundario & apontado como terceira lingua
(17%, dos quais 5% muito, 12% bom). Com peso residual, o italiano aparece nomeado por 3% dos
respondentes, como boa ou muito boa fluéncia.
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No conjunto 75% dos estudantes declara ser fluente em pelo menos uma lingua estrangeira
(40%, muito; 35%, bom) (quadro 8.1). Por outro lado, sendo minoritarios os que avaliam um
dominio fraco (5%) ou muito fraco (1%), ha ainda um segmento que se coloca num nivel
intermédio (19%), considerado nos padrdes internacionais como ndo proficiente (ver National
Profile, Eurostudent 2005, template 41). Além disso, a generalidade dos estudantes tende a
conhecer apenas uma Unica lingua estrangeira.

Neste sentido, os dados indicam, pois, que ha ainda um caminho a percorrer no que respeita
ao ensino e aprendizagem de linguas estrangeiras por parte, designadamente, dos estudantes
que frequentam o ensino superior em Portugal. Sobretudo, considerando a importancia desta
aprendizagem para uma efectiva abertura e promoc&o da maobilidade internacional.

Quadro 8.2 Proficiéncia em linguas por mobilidade internacional (em percentagem)

Estudou no Proficiéncia em linguas®

estrangeiro 1 (fluente) 2 3 4 5 (muito fraca) Total
Sim 60,6 25,5 11,3 1,7 0,9 100,0
NED 37.9 36,3 20,0 46 1,2 100,0

Qui-quadrado significativo (p<0,001)
Nota: 1) Ver nota ao quadro 8.1.

Fonte: CIES-ISCTE, Eurostudent 2004.

Como se observa no quadro 8.2, os estudantes que tiveram ja uma experiéncia de estudo no
estrangeiro com maior frequéncia do que os restantes colegas tém um dominio bom (26%]) e
muito bom (61%) de pelo menos uma lingua estrangeira. As duas variaveis (dominio de lingua
e mobilidade, no caso, respeitante a experiéncia de estudos num pais estrangeiro) estdo pois
significativamente relacionadas, embora ndo se possa daqui concluir se a melhor proficiéncia
em linguas por parte destes estudantes seja causa ou efeito da estadia no estrangeiro.

O quadro 8.3 relaciona ainda a proficiéncia em linguas estrangeiras (pelo menos uma lingua)
com os padrées de escolaridade relativos a familia de origem dos estudantes. A correlacdo
entre estes dois vectores analiticos &€ também muito significativa. Ou seja, quanto maior o nivel
de escolaridade dos pais, melhor a fluéncia em linguas, isto no que respeita ao grau mais
elevado da escala respectiva (muito boa/fluente).
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Quadro 8.3 Proficiéncia em linguas por escolaridade dos pais (em percentagem)

Proficiéncia Escolaridade dos pais Total
até basico secundario superior
Muito boa 31.9 40,6 49,2 39,5
Boa 35.8 34,0 35.8 35,5
Suficiente 23,5 221 12,3 19,3
Insuficiente 7.1 2,5 2,0 4,5
Muito fraca 1,7 0,8 0,7 1,2
Total 100,0 100,0 100,0 100,0

Qui-quadrado significativo (p<0,001)
Fonte: CIES-ISCTE, Eurostudent 2004.

Tal remete para que contextos familiares culturalmente mais favorecidos proporcionem um reforco
de competéncias, nomeadamente ao nivel da aprendizagem das linguas, que, como se viu, esta
relacionada com a saida para o estrangeiro em actividades de estudo.
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